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ZAHVALE

Ova knjiga ne bi postojala da nije bilo potpore Opce uprave za pravosude Europske komisije u
vidu posebnog programa "Daphne 2007-2013" te projekta Bleeding Love: Podizanje svijesti 0
obiteljskom nasilju i nasilju u vezama protiv lezbijki i transzena u Europskoj Uniji.

Najtoplije se zahvaljujemo Zrtvama obiteljskog nasilja i nasilja u vezama, tijelima za
provedbu zakona te zdravstvenim i pravnim stru¢njacima koji su ljubazno s nama podijelili
svoja dragocjena i teska iskustva. Zahvalu i priznanje dugujemo svim svojim partnericama/ima,
volonterkama/ima i sudionicama/ima na projektu Bleeding Love: Podizanje svijesti o
obiteljskom nasilju i nasilju u vezama protiv lezbijki i transzena: Anna Lorenzetti, Beata Judit
Sandor, Benedetta Ciampa, Elena Lazzari, Elisabetta Canevini, Emanuela Bonini, Ezia
Maccora, Fabio Roia, Fabrizia Bracaglia, Francesca Di Muzio, Giovanna Camertoni, lan
Pinchen, Jana Lozanoska, Jasna Magi¢, Jelena Posti¢, Jo Harvey Barringer, Katalin Rahel
Turai, Katrien Vanleirberghe, Kenneth Mills, Laura Cocucci, Liliana Marcantonio, Lisa Parrini,
Lora Novackova, Maria Federica Moscati, Maria Grazia Sangalli, Marko Jur¢i¢, Marta Ramos,
Michael Veltens, Michele De Chirico, Michelina Stefania, Monika Pisankeva, Nadia lannella,
Paola Parolari, Paola Biondi, Patrizia Fiore, Piergiorgio Masi, Rossella Liscio, Rossella Santi,
Saverio Regasto, Simonetta Viola, Susanna Pozzolo, Tecla Mazzarese, Telmo Fernandes,
Tomas Vytautas Raskevicius, Vladimir Simonko i Ylenia Zegireya.

Posebno se zahvaljujemo svim europskim nevladinim organizacijama te SveuciliStu u
Bresciji koji su predano radili na uspjesnoj provedbi ovoga projekta: Avvocatura per i Diritti
LGBTI, Hattér Society, Zagreb Pride, Broken Rainbow, ILGA Portugal, Lithuanian Gay
League, Bilitis i Cavaria.
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UuvoD
Giacomo Viggiani!

Immodest creature, you do not want a
woman who will accept your faults, you want
the one who pretends you are faultless — one
who will caress the hand that strikes her and
kiss the lips that lie to her.

George Sand, Pismo od 17 lipnja 1837

Koja prava imam kao lezbijka, biseksualna Zena ili transzena (LBT) Zrtva obiteljskog nasilja 1
nasilja u vezama? Kako da prepoznam jesam li u nasilnoj vezi sa svojom partnericom? Kako
joj se mogu suprotstaviti? Pruzaju¢i odgovore na navedena pitanja, ovo istrazivanje nastoji
prosiriti znanje 1 razumijevanje prirode nasilja u obitelji kod Zenskih partnerica te nasilja u
vezama protiv transZena, kao i S njima povezane probleme, a u kontekstu nadleznih tijela
nekoliko ¢lanica Europske Unije: Bugarske, Belgije, Hrvatske, Madarske, Italije, Litve,
Portugala i Ujedinjenoga Kraljevstva. Cilj knjige je pruziti pregled praksi nadleznih tijela u
spomenutim zemljama u sluc¢ajevima obiteljskog nasilja i nasilja u vezama u LBT zajednici.

Istrazivanje ima tri glavna cilja: prvo, istrazuju se uzroci nasilja i njegovi pojavni oblici.
Pritom se s posebnom paznjom analizira postoje li razlike u definicijama obiteljskog nasilja i
nasilja u vezama u odabranim pravnim sustavima te koje su osobitosti obiteljskog nasilja
izmedu Zenskih istospolnih partnerica i nasilja u vezama protiv transzena. Drugo, razmatraju se
primjeri dobre prakse — ukoliko takvi postoje — u analiziranim drzavama, a koji se odnose na
borbu protiv obiteljskog i nasilja u vezama. | posljednje, iznose se temeljni podaci o navedenim
temama s namjerom da se omoguce daljnja istrazivanja u Europskoj uniji.

Prema oskudno dostupnoj literaturi, lezbijke, biseksualne i transzene Cesto su Zrtve
nasilja i razli¢itih oblika partnerskog zlostavljanja unutar i izvan obitelji (Ard i Makadon, 2011;
Brown, 2008; Peterman i Dixon, 2003). Pokazalo se da nema vecih razlika izmedu elemenata
koji dovode do slu¢ajeva obiteljskog nasilja i nasilja u raznospolnim i istospolnim vezama, bas
kao $to vecih razlika nema ni kod emocionalnih elemenata poput straha, frustracije i srama
(Serra, 2013). Medutim, novija istrazivanja pokazuju da su stope nasilja vece kod osoba koje
se identificiraju kao transrodne (Seelman, 2015), kao i to da se politi¢ke i drustvene rasprave
rijetko kad doti¢u navedenih tema. Sve to jasno pokazuje da javna svijest ¢esto podcjenjuje
intimno nasilje izmedu zenskih partnerica i nasilje protiv transZena.

Iako je bilo novijih pokusaja (poput talijanskog istrazivanja Eva contro Eva iz 2011.
godine?) da se dostupna literatura poveze s empirijskim podacima o internaliziranoj homofobiji,

! Znanstveni novak na podrugju filozofije prava na Sveu¢ilistu u Bresciji.
2 www.evacontroeva.it, pregledano 13. studenoga 2015.



manjinskom stresu, stereotipima o seksualnoj orijentaciji i drugim poteskocama na koje se
moze nai¢i u bavljenju intimnim nasiljem izmedu istospolnih partnerica i nasiljem u vezama
protiv transzena, europska perspektiva jo§ uvijek nije dostatno razvijena, osim u rijetkim
zemljama poput Ujedinjenoga Kraljevstva. Stoga ovo istrazivanje Zeli popuniti prazninu u
stru¢noj literaturi i prekinuti Sutnju koja prekriva ovu zanemarenu istrazivacku temu.

U tom pogledu knjiga slijedi rad nacionalnih i europskih zakonodavaca na prevenciji
nasilja. Istrazivanje spada u djelokrug Rezolucije 1582 (2007) o borbi protiv obiteljskog nasilja
protiv Zena, Rezolucije 1697 (2009) o Zenama migrantima posebno izloZzenima riziku od
obiteljskog nasilja i Preporuke Odbora ministara (2002)5 o0 zastiti zena od nasilja. Istrazivanje
je osmisljeno u skladu s Cetiri zajedni¢ke potrebe na europskoj razini: 1) prikupljanje podataka
o obiteljskom nasilju izmedu istospolnih partnerica i nasilju u vezama protiv transzena; 2)
poboljSanje znanja o specificnim problemima i karakteristikama intimnog nasilja nad tim
dvjema specifi¢nim skupinama Zena; 3) prikupljanje sudske prakse i dobre prakse vezane uz
obiteljsko nasilje izmedu istospolnih partnerica i nasilje u vezama protiv transzena; 4)
pokretanje kampanje za podizanje svijesti 0 ovoj temi.

Bleeding Love: Podizanje svijesti o obiteljskom nasilju i nasilju u vezama protiv lezbijki
i transZena u Europskoj Uniji

Istrazivanje koje je dovelo do ove knjige i sama knjiga predstavljaju temeljne aktivnosti
provedene u sklopu projekta Bleeding Love: Podizanje svijesti o obiteljskom nasilju i nasilju u
vezama protiv lezbijki i transzena u Europskoj Uniji. Projekt, koji je sufinanciran od strane
Opce uprave za pravosude Europske komisije u sklopu posebnog programa "Daphne 2007-
2013", zapoceo je u veljaci 2015, a zavrsit ¢e u veljaci 2016. godine. Vise informacija mozete
pronac¢i na www.bleedinglove.eu.

Prilikom odabira drzava u kojima ¢e se provoditi istrazivanje u obzir su uzeta dva glavna
aspekta. Prvi i najvazniji bio je geografski polozaj, s namjerom da se obuhvati $to veéi dio
europskoga podrucja: Italija na jugu, Portugal na zapadu, Belgija, Velika Britanija i Litva na
sjeveru, Bugarska i Madarska na istoku te Hrvatska na podrucju Balkana. Drugi razmatrani
aspekt bili su nacionalni propisi o pravima LBT osoba, s namjerom da se pokrije Citav spektar
od punoga priznavanja prava do potpunog izostanka bilo kakvog prepoznavanja. Naposljetku,
Hrvatska je izabrana jer je tek nedavno postala ¢lanica Europske unije te se malo zna o nacinu
na koji lezbijke, biseksualne i transzene §titi od intimnog nasilja.

Ocekivani rezultati projekta su: prvo, komparativno istraZivanje koje analizira dobre
prakse vezane uz obiteljsko nasilje i nasilje u vezama usvojeno od strane drzava ¢lanica,
nevladinih organizacija i drugih organizacija; drugo, pokretanje kampanje za podizanje svijesti
preko publikacije namijenjene gradanima, bloga na kojem ljudi mogu podijeliti vlastita iskustva




0 nasilju te Twitter profila na kojem je moguce prijaviti slucajeve nasilja; trece, europski
fotografski natjecaj s vlastitom internetskom stranicom te dva video uratka za podizanje svijesti
0 obiteljskom nasilju izmedu zenskih istospolnih partnerica i nasilja u vezama protiv transzena,
Cetvrto, dvodnevna zavrSna medunarodna konferencija i1 objavljivanje zbornika s
konferencijskim izlaganjima.

Projekt unaprjeduje znanje o obiteljskom nasilju izmedu istospolnih partnerica i nasilju
U vezama protiv transzena. Stovise, on pridonosi podizanju svijesti medu samim Zenama te
priprema suce, odvjetnike, tijela za provedbu zakona, zdravstvene i socijalne radnike i
nevladine organizacije, te posvecuje paznju razlikama izmedu cisZena 1 transZena, kao 1 1zmedu
obiteljskog i nasilja u vezama. Osim toga, projekt u cjelini ima pozitivan u¢inak na cijeli pravni
1 socijalni sustav u drzavama u kojima projektni partneri djeluju, $to posljedi¢no dovodi do
podizanja svijesti i promicanja novih, specifi¢nih politika.

Metodologija

Istrazivanje se uglavnom koristilo kvalitativnom metodologijom, baziranoj na prikupljanju
dostupne literature o obiteljskom nasilju izmedu istospolnih partnerica i nasilju u vezama protiv
transzena U razmatranom periodu, odnosno ozujku i listopadu 2015. godine, u Italiji, Velikoj
Britaniji, Madarskoj, Bugarskoj, Hrvatskoj, Portugalu, Belgiji i Litvi. Ovisno o analiziranom
pravnom sustavu, podaci su prikupljeni iz razli¢itih izvora i oslanjali su se na: obiteljsko nasilje
i nasilje u vezama, pravnu i socijalnu literaturu (ovisno o dostupnosti), zakonodavna kretanja o
obiteljskom nasilju i o nasilju nad LBT osobama, zbirke sudske prakse o obiteljskom nasilju i
o nasilju u vezama (ukoliko postoje), zbirke najboljih praksi od strane udruga ili tijela javne
vlasti te ostalih neformalnih izvjestaja o slu¢ajevima. Podaci prikupljeni iz pisanih izvora i
znanstvene literature nadopunjeni su i proSireni strukturiranim intervjuima s lezbijkama,
biseksualnim i transzenama te raznim stru¢njacima poput odvjetnika, tijela za provedbu zakona
te zdravstvenih i socijalnih radnika. IstraZzivanje je zavrSeno terenskim opazanjima provedenim
u odabranim drzavama tijekom ranije spomenutog razdoblja.

Istrazivanje je U odabranim drzavama pocelo prikupljanjem dostupne literature koja
omogucéuje razumijevanje lokalnih pravnih i druStvenih okvira te akademskih diskursa o
obiteljskom nasilju i 0 nasilju u vezama. Ovisno o proucavanoj drZavi, u svrhu ovog istraZivanja
u raznim knjiznicama i arhivima prikupljani su i analizirani tekstovi zakona, pravni akti i statuti,
sudske prakse i spisi pravnih znanosti. Takoder su prikupljeni i drugi materijali i izvjesca
dostupni u lokalnim novinama, na filmovima i televizijskim programima, kao i oni materijali
koje su nevladine organizacije izdale na svojim internetskim stranicama ili tijekom javnih
demonstracija ili konferencija.

Svaki je partner razmotrio zakonski i drustveni okvir te literaturu o ovoj temi u vlastitoj
drzavi, obracaju¢i pozornost na razlike izmedu obiteljskog i nasilja u vezama, kao i izmedu
cisZzena i transzena. Ukoliko je analiza obiteljskog nasilja ukljucivala raznospolne parove u
kojima je partnerica bila lezbijka ili biseksualka, prvi se korak sastojao od analize utjecaja
homoseksualnosti kao izvora nasilja te jesu li je zakonski propisi analizirane drzave,



primjenjeni u tom slucaju, uzeli u obzir. Nasilje u vezama obi¢no se definira kao pocinjenje ili
prijetnja ¢inom nasilja od strane najmanje jednog ¢lana nevjeCanog para prema drugom clanu
u kontekstu upoznavanja ili udvaranja®. Medutim, u ovom istrazivanju uglavnom smo bili
usmjereni na istrazivanje specifi¢nih slucajeva nasilja u vezama, a to je nasilje pocinjeno od
strane klijenata, o kojem su Cesto izvjeStavale transzene koje su ujedno i seksualne radnice.
Odluka o bavljenju iskljuc¢ivo ovim specifiénim pitanjem u vezi transZzena donesena je s
namjerom da se istrazi tema kojom se literatura dosad rijetko bavila, unato¢ visokim stopama
zlostavljanja transzena (Roch, 2012) te svakodnevnim novinskim ¢lancima o nasilnim
klijentima.

Podaci pribavljeni iz dokumentarnih izvora dovrSeni su i dopunjeni dodatnim
informacijama iz strukturiranih intervjua. Za provedbu intervjua osmisljena su tri strukturirana
upitnika: po jedan za obiteljsko nasilje, nasilje u vezama i stru¢njake. Ovisno o lokalnim
prilikama, istrazivac/ica je osobno kontaktirao/la udruge koje podrzavaju LBT osobe, zatim
tijela javne vlasti, centre za pruzanje podrske zenama, tijela za provedbu zakona ili odvjetnicke
komore. lako su intervjui bili strukturirani i utemeljeni na unaprijed odredenom popisu pitanja,
svakoj/m ispitivacu/ici bilo je dozvoljeno da postavlja dodatna pitanja i snimi komentare te da
obrati paznju na eventualne nove teme, nepredvidene u fazi planiranja, ali od interesa za
istrazivanje. Ispitanice/i su istovremeno bili/e slobodne/i uskratiti odgovor na bilo koje pitanje
ili prekinuti intervju u bilo kojem trenutku. Stovise, mogle/i su postavljati pitanja ili dati vlastite
primjedbe o tijeku intervjua u bilo kojem trenutku tijekom razgovora. Svaki je intervju uz
dopustenje ispitanika snimljen diktafonom te po potrebi naknadno transkribiran kako bi se s
kvalitativne toCke gledista vrednovali i analizirali dobiveni podaci.

Struktura knjige

Knjiga je podijeljena u devet poglavlja. Prvo poglavlje uvodi Citatelja u diskurse 0 naravi,
znacajkama, psiholoSkom razvoju i problemima kod intimnog nasilja u zenskim istospolnim
parovima. U sljede¢ih osam poglavlja iznose se rezultati istrazivanja za sve drzave uklju¢ene u
projekt. Svako je poglavlje podijeljeno u nekoliko dijelova koji ¢itatelja/icu prvo upoznaju sa
zakonodavnim okvirom (ukoliko takav postoji) o sprje¢avanju i borbi protiv obiteljskog nasilja
izmedu Zenskih istospolnih partnerica 1 nasilja u vezama nad transZzenama, nakon ¢ega se prelazi
na analizu intervjua iz kvalitativne perspektive, a zakljucuje s terenskim opazanjima. Knjiga
zavrSava korisnim pojmovnikom koji sadrzi najkoriStenije pojmove.

Sazetak zakljucaka

e lzostanak zakonskog priznanja istospolnih parova kao "obitelji" u nekim europskim
drzavama ima izravan utjecaj na ucinkovitost zakona o obiteljskom nasilju. Nepostojanje

3 V. definiciju Nacionalnoga centra za zrtve kaznenih djela (www.victims od crime.org, pregledano 15. studenog
2015. godine) ili definiciju Ureda za zdravlje zena (www.womenshealth.gov, pregledano 15. studenog 2015.
godine).



jasno definirane procedure prilagodbe spola u nekim zemljama takoder izlaze transzene
opetovanoj diskriminaciji.

e Obiteljsko nasilje izmedu Zenskih istospolnih partnerica ukljucuje: tuénjavu, opetovanu
verbalnu agresiju koja se najcesce sastojala od vrijedanja, bijesnih
ispada, zastrasivanja i prijeteceg ponasanja, financijske kontrole, stalne ljubomore,
ograni¢avanja pristupa obitelji i/ili prijateljima, te otvaranja rasprave o tome trebaju li
partnerice i na koji na¢in imati otvorenu vezu.

e [ ciszene i transZene rijetko se obracaju tijelima za provedbu zakona. Neki od razloga za to
su: ograni¢ena upoznatost s pravnim okvirom ili pravima, strah od diskriminacije, zelja za
zaStitom privatnosti u pogledu spolne orijentacije ili rodnog identiteta te manjak povjerenja
u pravni sustav.

e TransZene seksualne radnice nerijetko su izloZene policijskom zlostavljanju, a zdravstveni
1 socijalni radnici €esto im ne iskazu dovoljno postovanja.

e Bracne/i terapeutkinje/i, psihologinje/zi i savjetnice/i Cesto su nepripremljene/i za
rijeSavanje intimnog nasilja medu Zenskim istospolnim partnericama i nasilja protiv
transzena. Cesta pojava su i ukorijenjene predrasude.

e U vecini analiziranih drZava stru¢njaci/kinje nemaju na raspolaganju posebne smjernice za
slucajeve obiteljskog nasilja izmedu Zzenskih istospolnih partnerica i nasilja u vezama protiv
transzena.

e Postoji op¢i nedostatak informativnih i relevantnih materijala o intimnom nasilju medu ili
protiv LBT osoba.

e Terenska istrazivanja pokazuju da ¢e LBT Zene u isto¢noeuropskim zemljama dozivjeti
vece razine neprijateljstava kako od sire javnosti tako i od tijela javne vlasti.
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INTIMNO NASILJE U ISTOSPOLNIM VEZAMA
Arianna Petilli*
Definicija i vrste zlostavljanja

Kada govorimo o nasilju koje se dogada u vezi obi¢no spominjemo zlostavljanje koje muskarac
¢ini protiv svoje Zenske partnerice. Doista, postoje mnogi kruti stereotipi koji i dalje Sire ideju
da samo muskarac moze biti agresor, a samo zena moze biti zrtva zlostavljanja u nasilnoj vezi.
Tesko je prihvatiti da se nasilje moze dogoditi i kod istospolnih parova. Ipak, mnoge znanstvene
studije pokazuju da su stope, znac¢ajke i nacini na koje se fizicko i psihi¢ko nasilje dogada unutar
lezbijskih i gej parova usporedivi s onima heteroseksualnih parova (Brown 2008; Peterman i
Dixon, 2003). Stoga je vazno rasvijetliti jo§ uvijek vrlo skriveni fenomen kako bi se produbilo
nase znanje 1 osigurala adekvatna razina podrske Zrtvama.

Prije opisa zlostavljanja u istospolnim vezama, prvo moramo shvatiti Sto je obiteljsko
nasilje, koji su njegovi oblici i kako ih prepoznati.

Pojam "obiteljsko nasilje” pokriva sva nasilna i prisilna ponasanja kojima jedan/a
partner/ica pokusava zastrasiti, kontrolirati i dominirati nad drugim/om ¢lan/icom para (Neilson
2004). NajceS¢e se takva ponaSanja ne sastoje iskljuCivo od fizickog djelovanja, veé
zlostavljac/ica obi¢no koristi i strategije psihickog, seksualnog i drustvenog zlostavljanja kako
bi napao/la zrtvu. Sljedeca tablica prikazuje glavne vrste zlostavljanja do kojih moze do¢i u
intimnoj istospolnoj vezi (Peterman i Dixon 2003).

Vrsta zlostavljanja Ponasanje
Fizicko zlostavljanje Udaranje, guranje, Samaranje, grizenje,

cipelarenje,  koriStenje = oruzja  protiv
partnera/ice, bacanje predmeta, razbijanje
stvari, ¢upanje kose, vezanje partnera/ice

Emocionalno/verbalno zlostavljanje Poklapanje, vrijedanje, kritiziranje,
poigravanje partneriCinim osje¢ajima i
mislima, poniZzavanje, izazivanje osjecaja

Krivnje, potenciranje internalizirane
homofobije

Financijska ovisnost Zabrana zaposljavanja, izazivanje
partnerovog/i¢inog otkaza, tjeranje na
posudivanje  novca ili  oduzimanje

partnerovog/i¢inog novca, ocekivanje da
ga/ju partner/ica uzdrzava

Drustvena izolacija Kontroliranje s kim se partner/ica vida i
razgovara te gdje ide, ograniavanje
interakcije partnera/ice s gej i lezbijskom
zajednicom

4 Psihologinja, Institute Miller.
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Seksualno zlostavljanje Prisiljavanje partnera/ice na izvodenje
seksualnih  radnji  koje su njemu/njoj
neugodne, varanje, uvjeravanje partnera/ice
kako je sam/a trazio/la zlostavljanje,
naredivanje partneru/ici kako da se odijeva,
optuzivanje  partnera/ice za  varanje,
kritiziranje seksualne izvedbe, uskraéivanje

njeznosti
Umanjivanje i poricanje zlostavljanja,
Minimiziranje/poricanje uvjeravanje kako je zlostavljanje bilo

obostrano, optuzivanje partnera/ice za
zlostavljanje

Prisila/prijetnje/zastrasivanje ZastraSivanje  pogledima ili  gestama,
uniStavanje predmeta, ozlijedivanje
ljubimaca, pokazivanje oruzja, prijetnje
napuStanjem, oduzimanjem djece ili
samoubojstvom, prijetnje kako ¢e zajednici,
poslodavcu, obitelji ili  bivsem/0j
supruzniku/ici ~ otkriti  partnerovu/i¢inu
homoseksualnost

Razlog zbog kojeg pocinitelji/ce pribjegavaju sustavnoj upotrebi takvih nasilnih
ponasanja jest ostvarivanje opce kontrole nad njihovim Zrtvama kako bi ih pretvorili u objekt
bez identiteta, u potpunosti prepusten na milost i nemilost zlostavljaca/ice (Johnson 2001;
Letellier 1994; Renzetti 1992; Rohrbaugh 2006). Nazalost, zlostavljaci/ice svoj cilj postizu jer,
zbog konstantne izloZenosti manipulativnim strategijama partnera/ice, zrtve poc¢inje sumnjati u
ispravnost svojih misli, emocija i ponasanja. Zrtve posljedi¢no postaju zbunjene, prestragene i
sve ovisnije 0 svom/joj zlostavljacu/ici.

Skrivena motivacija iza nasilnih ponasanja jasno ukazuje kako je kljuéni ¢imbenik
zlostavljanja kontrola, a ne, kao $to se nekad vjerovalo, snaga. Povijesno gledajuci, obiteljsko
nasilje koncipiralo se kao rodno pitanje, kao rezultat patrijarhalnih tradicija koje promicu
dominaciju muskaraca nad Zenama (Johnson 1995). Obiteljsko nasilje stoga se razmatralo kao
problem heteroseksualnih zena u ljubavnoj vezi s heteroseksualnim musSkarcem (Jeffries i Ball
2008). Otkrice zlostavljanja u istospolnim vezama dovodi u pitanje takvo uvjerenje i pokazuje
kako se nasilje moze dogoditi u bilo kojoj vrsti odnosa, bez obzira na spol ili seksualnu
orijentaciju (Rohrbaugh 2006). Sve veci broj istrazivanja pokazuje kako su istospolni parovi
nasilni koliko i raznospolni te da su sli¢nosti izmedu heteroseksualnih i homoseksualnih
zlostavljackih veza veée od njihovih razlika (Brown 2008; Dickens 2014; Elliott 1996; Walsh,
1996; Wise i Bowman 1997).

Nasilje u lezbijskim i gej vezama relativno je novo podrucje istrazivanja. Medutim, kako
nas podsjecaju Stanley i sur. (2006), malobrojne postojece studije ukazuju na to da se nasilje
javlja kod 21-50% muskih istospolnih veza (Kelly i Warshafsky 1997; Landolt i Dutton 1997;
Waldner-Haugrud, Gratch i Magruder, 1997), sto je usporedivo sa stopama iskazanim kod
heteroseksualnih parova (Burke & Follingstad 1999). Fenomen je naizgled toliko prisutan kod



gej muskaraca da neke autore/ice navodi na tvrdnju kako je zlostavljanje u vezi tre¢i najveci
problem s kojim se gej muskarci danas suo¢avaju, odmah nakon ovisnosti i AIDS-a (Peterman
i Dixon 2003).

Ucestalost obiteljskog nasilja u zenskim istospolnim vezama takoder je sli¢na, s
rasponima od oko 25% do 50% (Alexander, 2002), §to nas navodi na zakljucak da su lezbijke
pogodene intimnim nasiljem u sli¢noj mjeri kao i heteroseksualne zZene (Owen i Burke 2004).
Nasilje u istospolnim vezama karakteriziraju iste vrste fizickih, psihic¢kih i drustvenih nasilnih
ponasanja koja se pronalaze i u zlostavljackim raznospolnim vezama (Peterman i Dixon 2003).
Medutim, postoje dvije jedinstvene znaCajke po kojima se nasilne istospolne i nasilne
raznospolne veze razlikuju (Balsam i Szymanski 2005; Dickens 2014; Rohrbaugh 2006). Prva
je prijetnja autanjem ili ¢ak razotkrivanje Zrtvine seksualne orijentacije njegovim/njezinim
poslovnim kolegama, obitelji i prijateljima. Druga je ekstremna izolacija koju homoseksualne
zrtve mogu otprije osjecati zbog svoje seksualne orijentacije. Opcenito, pociniteljima/cama
daljnja izolacija Zrtve od obitelji 1 prijateljske podrSke sluzi kao mehanizam ucvrséivanja
kontrole. Kod nasilnih homoseksualnih parova zlostavlja¢/ica se moze okoristiti otprije
postojecom izolacijom koju zrtva prozivljava jer se nije javno autala.

Krug nasilja

Obiteljsko nasilje karakterizira, kako kod istospolnih tako i kod raznospolnih veza,
stalna prisilna kontrola koju jedan/na partner/ica pokusava ostvariti nad drugim/om upotrebom
psihi¢kog, fizi¢kog i seksualnog zlostavljatkog ponasanja (Donovan i dr. 2006).

Istrazivanja su identificirala jo§ jednu sli¢nost izmedu heteroseksualnih i
homoseksualnh nasilnih parova, a radi se o ciklickoj naravi nasilja (Jeffries i Ball 2008). U
zlostavljackim vezama uoc¢eno je kako poslije svakog nasilnog incidenta slijedi tzv. "faza
medenoga mijeseca” tijekom koje nema nasilja te pocinitelj/ica uvjerava zrtvu kako je
zlostavljanju dosao kraj (Walker 1979). Nazalost, suprotno obecanjima nasilnog/e partnera/ice,
uestalost i intenzitet nasilja s viemenom ¢e se povecati. Stovise, nakon svake "faze medenoga
mjeseca” slijedi faza gomilanja napetosti koja zavrSava s novim nasilnim ¢inom te krug nasilja
ponovno zapoc¢inje (McClennen i sur. 2002).

Ciklicka priroda zlostavljanja i ambivalentan nac¢in kojim po¢initelj/ica njime pokusava
upravljati obi¢no ometaju sposobnost zrtve da prepozna nasilnu narav veze u kojoj se nalazi.
Naime, dok je na kraju svakoga napada nasilni/a partneri/ca sklon/a traziti oprost, iskazivati
romanti¢ne osjecaje 1 obecavati kako se nasilni incident ne¢e ponoviti, istovremeno pokusSava
optuZiti Zrtvu za svoje nasilno ponasanje, tvrde¢i kako je ono posljedica zrtvinih pogresnih
postupaka. Problem je u tome $to se Zrtva Cesto osje¢a krivom za dozivljeno nasilje jer je
agresor/ica postepeno primijenio/la brojne manipulativne strategije koje su omele sposobnost
zrtve da objektivno procijeni situaciju i uvidi potrebu za trazenjem pomo¢i. Drugim rije¢ima,
Zrtve preuzimaju odgovornost za pretrpljeno zlostavljanje.

Stoga zrtva uglavnom dugo vjeruje kako je nasilje izolirani incident, odnosno
jednokratna omaska. On/a takoder preuzima odgovornost za nasilje 1 obiCava oprostiti
pocinitelju/ici. Kada konac¢no shvati da se situacija nikada nec¢e promijeniti, pokusava zaustaviti
krug nasilja u kojem se osjeca zarobljeno.
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Zasto Zrtve ostaju

Kao $to smo upravo vidjeli, osoba ne uvida po automatizmu da se nalazi u nasilnoj vezi.
Zrtve Gesto ne prepoznaju nasilje kojem su izloZene, sve dok nasilje ne postane redovita pojava,
sustavan nacin partnerovog/i¢inog ponasanja u vezi.

Udaljavanje od zlostavljaca/ice takoder je tesko zbog nasilja koje Cesto obiljezi kraj
veze. Stovise, mnogim heteroseksualnim i homoseksualnim Zrtvama izlazak iz zlostavljacke
veze ne donosi kraj zlostavljanja, ve¢ njegovu eskalaciju. Zlostavljanje nakon razdvajanja ¢esto
je obiljeZzeno stalnom uspostavom kontakta putem poruka, e-mailova i telefonskih poziva,
opetovanim zasjedama kod kuce i na radnom mjestu, u kafi¢ima i klubovima u koje Zrtva zalazi
te epizodnim fizi¢kim nasiljem i prijetnjama smréu (Donovan i dr. 2006). Napadaci/ce ni pod
koju cijenu ne Zele odustati od "svojih" Zrtava. Nazalost, zblizavanju je Cesto tesko odoljeti,
pogotovo ako su Zrtve zabrinute za dobrobit bivie/g partnerice/a. Zrtva tako ostaje blokirana u
patoloskom odnosu iz kojega je sve teze pobjedi.

Konaé¢no, homoseksualne Zrtve, ba$ kao i heteroseksualne, mogu ostati sa svojim
zlostavljac¢ima/icama zbog ljubavi, odanosti, financijske ovisnosti, vjerskih uvjerenja ili djece
(Peterman i Dixon 2003).

Medutim, kod zrtava ¢iji su pocinitelji/ce istospolni/e partneri/ce, postoje i drugi razlozi
koji mogu omesti njihovu spremnost da napuste zlostavljaca/icu, a koji su vezani uza stereotipe
o rodnim ulogama u obiteljskom nasilju te druStvenu i internaliziranu homofobiju (Brown
2008).

Mitovi o obiteljskom nasilju u istospolnim vezama

U gej 1 lezbijskim zajednicama obiteljsko je nasilje jednako ucestalo kao i kod
heteroseksualnih parova (Balsam 2001; Seelau, Seelau i Poorman, 2003). Unato¢ tome, malo
je empirijskih istraZivanja usmjereno na fenomen partnerskoga nasilja u istospolnim vezama
(Brown 2008).

Manjak znanja zasigurno je posljedica i predodzbe o rodnim ulogama koja je temelj
mitovima o partnerskom nasilju te o tome tko moze biti Zrtva, a tko pocinitelj/ica obiteljskog
nasilja (Brown 2008). U Kkolektivnoj imaginaciji zlostavlja¢ se i dalje poistovjeCuje S
muskarcem, a zrtva sa zenom. Posljedi¢no se obi¢no iskljucuje moguénost da istospolna veza
moze biti nasilna, a ¢ak i kad je prepoznata kao takva, podcijenjuje se ozbiljnost poc¢injenog
nasilja jer je ili zrtva muskarac ili po¢initeljica zena pa se samim time pretrpljeno ili po¢injeno
nasilje ne dozivljava jednako opasnim kao nasilje koje zena pretrpi od muskarca.

Neki od naj¢es¢ih mitova o obiteljskom nasilju su sljedec¢i (Brown 2008; Chan 2005):

e samo Zene mogu biti zrtve 1 samo muskarci mogu biti pocinitelji;

e Zlostavljanje partnera/ice u istospolnoj vezi nije toliko ozbiljno kao kada Zenu pretuce
muskarac;

e zato $to su partneri istoga spola, posrijedi je uzajamno zlostavljanje u kojem
obojica/obje partnera/ice u jednakoj mjeri zlostavljaju i trpe;

e svade u istospolnoj vezi nisu nasilje ve¢ ljubavne razmirice;



"y

e pocinitelj mora biti "muskarac” ili "butch", a zrtva "zena" ili "femme", kao da se radi o
imitaciji heteroseksualnog odnosa.

Ideja kako je nasilje stvar fizicke snage toliko je raSirena da smo navedeni vjerovati
kako je u istospolnom odnosu zlostavlja¢/ica muzevni/a partner/ica, a zrtva feminizirani/a
partner/ica. Medutim, istrazivaci istospolnih veza nisu potvrdili takvo vjerovanje, pokazujuéi
kako je zrtva nerijetko sli¢na zlostavlja¢u u pogledu fizicke veli¢ine i snage (Renzetti 1992).

Problem proizlazi iz ¢injenice da zaboravljamo kako je kontrola, a ne fizicka snaga ili
bioloski spol, kljuéni element zlostavljanja. Obiteljsko nasilje u osnovi je pitanje mo¢i, to je
obrazac ponaSanja dizajniran kako bi se kontrolirala druga osoba (Walker 2000). Prema tome,
zene, kao i muskarci, homoseksualne kao i heteroseksualne osobe, sposobni/e su zlostavljati
drugu osobu (Peterman i Dixon, 2003).

Homoseksualne zajednice odigrale su vaznu ulogu u Sirenju navedenih mitova,
ukljucujuéi i ideju kako su istospolni parovi izrazeno egalitarni i nenasilni, nastojeci tako suzbiti
homofobni stereotip po kojem su istospolni parovi pogresni, patoloski i nemoralni (Brown,
2008). Medutim, problem zlostavljanja u istospolnim vezama pritom je ostao skriven, zanijekan
i slabo proucavan. Posljedi¢no je zrtva ostavljena da se sama snalazi u nasilnoj vezi, §to
pojacava osjecaj samoce koji Cesto otprije osjecaju mnoge lezbijke i gejevi.

Tradicionalne rodne uloge stvorile su mnoge mitove koji utjeCu na nacin na koji
percipiramo i prou¢avamo obiteljsko nasilje i zbog kojeg Cesto zanemarujemo mogucnost da
istospolni par moze biti nasilan ili, u najboljem slu¢aju, vjerujemo da je intervencija potrebnija
kod nasilja u raznospolnim vezama jer je ono ozbiljnije od zlostavljanja koje se dogada kod
istospolnih parova.

Kao $to utje¢u na na$ dozivljaj zlostavljanja u istospolnim vezama, mitovi takoder
spre¢avaju gejeve i lezbijke Zrtve zlostavljanja da potraze pomoé (Brown 2008). Cak i same
homoseksualne zrtve mogu internalizirati stereotipe o rodnim ulogama kod obiteljskog
zlostavljanja, Sto im moZe otezati da prepoznaju kako je partnerski odnos u kojem se nalaze
nasilan (Lewis i sur. 2012). Uvjerenje da su zene prirodno nenasilne, a da je muskarac uvijek
kadar obraniti se, moze sprije¢iti zrtvu da prepozna kako je ponasanje njegovog/njezine
partnera/ice uistinu nasilno. U istrazivanju u kojem su sudjelovale 52 lezbijke partnerice u
nasilnim vezama, pokazalo se da je uvjerenje kako djevojke ne udaraju druge djevojke bilo
toliko snazno da ispitanice nisu bile u stanju dozivjeti vlastitu vezu kao nasilnu, unato¢ tome
Sto su mnoge od njih spominjale zlostavljacka ponasanja svojih partnerica (Hassouneh i Glass
2008). Stovise, nesklone vjerovati kako Zena moZe biti nasilna, ispitanice su interpretirale
pretrpljeno fizicko nasilje kao najobi¢niju svadu (Hassouneh i Glass 2008).

Ako zrtve ne vide da je odnos u kojem se nalaze nasilan, naravno da nece biti motivirane
potraZziti pomoc¢.

Vjerovanje da zenu moze zlostavljati samo muskarac istovremeno moze sprijeciti
policijske sluzbenike/ce da prepoznaju nasilnu narav istospolne veze ili pravu zrtvu u takvom
paru (Brown 2008; Dickens 2014). Postoji rizik da ¢e policija trivijalizirati situaciju i samim
time propustiti aktivirati mehanizme za pruzanje pomoci i zastitu homoseksualne zrtve. Zbog
svega toga osobe u istospolnim vezama mogu pomisliti da se njihova prijava nasilja nece
ozbiljno shvatiti, $to ih potom moze obeshrabriti u namjeri da se nekome obrate.
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Zbog stereotipnih pogleda na obiteljsko nasilje, zlostavljanje u istospolnim vezama i
dalje je nevidljivi fenomen. Stoga je od presudne vaznosti istrazivati na koji ga nacin rodne
uloge kompliciraju. Sve dok se o zlostavljanju u istospolnim vezama Suti, gejevi i lezbijke zrtve
obiteljskoga nasilja ne¢e imati puno sluzbi kojima ¢ée se moci obratiti, zlostavljaci/ce ¢e
nesmetano vrsiti svoje nasilje, a gej i lezbijska zajednica nece biti senzibilizirana na problem
na koji, nazalost, nije imuna.

Drustvena i internalizirana homofobija i nasilje kod istospolnih partnera

"Razloge zbog kojih zlostavljani/a partner/ica ne trazi pomo¢ kod obiteljskog nasilja u
istospolnim vezama treba promatrati u Sirem drustvenom, politickom i pravnom kontekstu"
(Chan 2005., str. 4). lako je u zapadnim kulturama kolektivno tumacenje homoseksualnosti kao
perverznog i patoloskog stanja bilo snazno dovedeno u pitanje, Cini se da predrasude o
seksualnoj orijentaciji i dalje utjecu na zivote gejeva i lezbijki. Mnoge studije pokazuju kako
velik broj gejeva i lezbijki tvrdi da su Zrtve diskriminacije zbog seksualne orijentacije (Cornish
2012).

U akademskom okruzenju, kao i u slengu, koristimo rije¢ "homofobija" (Weinberg
1972) za negativne stavove heteroseksualnin osoba prema homoseksualnosti. Upravo zbog
drustvene homofobije mnogi su gejevi i lezbijke, barem jednom u zivotu, bili/e Zrtve
stigmatizacije i diskriminatornih djela. Homofobni napadi variraju od verbalnog zlostavljanja
do fizicke agresije. Rezultati istrazivanja provedenog u Irskoj na vise od 1000 gejeva i lezbijki
(Maycock i dr. 2008) pokazali su kako je preko 80% ispitanica/ka bilo verbalno napadnuto zbog
seksualne orijentacije, njih 40% dozivjelo je prijetnje nasiljem, 25% ih je fizi¢ki napadnuto, a
9% je tvrdilo da su bili seksualno zlostavljani. Po novijem istrazivanju u kojem je sudjelovalo
542 gejeva i lezbijki (Cornish 2012) ¢ini se kako je verbalno zlostavljanje najc¢es¢i oblik
viktimizacije (67%), a slijede ga fizicko (17%) 1 seksualno zlostavljanje (9%) te prijetnje smréu
(6%0).

Zbog toga mnogi gejevi i lezbijke svoju homoseksualnost odluc¢e skrivati. Prikrivanje
im se, posebice u ranoj fazi formiranja homoseksualnog identiteta, moze ¢initi neizbjeznim |
jedinim raspoloZzivim na¢inom za izbjegavanje negativnih posljedica homofobne netrpeljivosti.
Uostalom, u slucaju ugrozene osobne sigurnosti, ova strategija uistinu moze biti jedina
ucinkovita opcija.

Medutim, unato¢ odredenim prednostima skrivanja, ne-autani gejevi i lezbijke prisiljeni
su zivjeti svoju homoseksualnost u stanju potpune izolacije. Svoju tajnu skrivat ¢e od obitelji,
prijatelja i poslodavaca te se, zbog straha od otkrivanja, mozda nece druziti niti s gej i
lezbijskom zajednicom. Slabo razvijena socijalna mreza koja karakterizira zivote mnogih
gejeva i lezbijki i negativno utjece na njihovu psiholosku dobrobit (Morris, Waldo i Rothblum,
2001), takoder moze postati u¢inkovito oruzje u rukama potencijalno nasilnog/e partnera/ice.
Stovise, za ne-autane Zrtve obiteljskoga nasilja potreba da sakriju svoj seksualni identitet moze
biti prepreka za trazenje pomoci (Potter, Fountain i Stapleton, 2012). Mnogi/e od njih kazu da
ne mogu razgovarati o zlostavljanju s ¢lanovima/cama svoje obitelji s obzirom da oni/e ne znaju
da je zrtva gej ili lezbijka (Brown 2008). Mnogi/e kazu da nerado traze pomo¢ od policije zbog
straha kako im sluzbenici/e nece vjerovati (Eaton i sur. 2008). Trauma ranijih iskustava
homofobne diskriminacije moze uzrokovati gubitak povjerenja u ishod trazenja pomoci



(Dickens 2014). Osim toga, kao $to smo vidjele/i, policija ¢esto nije dovoljno informirana o
zlostavljanju u istospolnim vezama jer se, ¢ak i danas, obiteljsko nasilje uglavnom tumaci
prema modelu po kojem se ono pretezno dogada u raznospolnim zajednicama.

Gejevi i lezbijke zrtve mogu postati uvjerene/i da nemaju drugih opcija doli ostati sa
svojim zlostavlja¢em/icom (Balsam i Szymanski 2005). Zbog toga ¢e tolerirati zlostavljanje,
tim viSe ukoliko, zbog potpune izolacije u kojoj zive, partnera/icu dozivljavaju kao jedini
oslonac (Peterman i Dixon, 2003).

Drustvena netrpeljivost prema gejevima i lezbijkama cesto je posljedica ukorijenjenog
misljenja po kojem su svi zdravi ljudi heteroseksualni, a svako odstupanje od norme devijantno
i patolosko stanje. Medutim, gejevi i lezbijke nisu prisiljeni boriti se samo protiv drustvene
homofobije, ve¢ Cesto razviju i negativne osjecaje o sebi. lzraz "internalizirana homofobija"
kod gejeva i lezbijki odnosi se na negativne stavove o homoseksualnosti (Maylon 1982).
Drugim rije¢ima, gejevi i lezbijke internaliziraju glavne aspekte predrasuda heteroseksistickog
drustva u kojem zive (Williamson 2000). Pa tako mogu misliti da su zbog svoje seksualne
orijentacije nemoralni i psihicki bolesni.

Internalizirana homofobija moZze se promatrati kao gotovo neizbjezna znacajka
psiholoskog razvoja gejeva i lezbijki (Shidlo 1994). Odrastanje u kulturi koja promice
drustvenu poZeljnost heteroseksualnosti, gejeve i lezbijke Cesto izlaze negativnim porukama o
njihovoj seksualnosti. U vecini slucajeva takve se poruke internaliziraju vrlo rano, ¢ak i prije
nego gejevi i lezbijke osvijeste vlastitu seksualnu orijentaciju. Ispocetka takve poruke ne djeluju
Stetno na osobu koju se uci da gejeve i lezbijke smatra na neki nacin neispravnima. Tek kada
prvi put osoba posumnja da je i sam/a gej ili lezbijka, prethodno usvojene homofobne misli i
osjecaji dolaze u sukob s homoerotskom Zeljom, izazivaju¢i pritom nisku razinu
samopoSstovanja i intenzivne osjecaje krivnje i srama Koji mogu postati prepreka prihvacanju
vlastitoga seksualnog identiteta. lako internalizirana homofobija nije snazno izrazena kod svih
gejeva i lezbijki, stalna izloZenost homofobnim drustvenim stajaliStima moze mnoge od njih
navesti da svoju seksualnost doZzivljavaju u negativnom svjetlu.

Cini se kako je internalizirana homofobija povezana s obiteljskim nasiljem u
istospolnim vezama. Primjerice, ukoliko gejevi i lezbijke misle da je njihova seksualnost
pogres$na, a njihova istospolna veza patoloska u naravi, mogli/e bi vjerovati kako je
zlostavljanje u istospolnim vezama naprosto normalno. Pritom ¢e nasilje pripisati
homoseksualnosti kao takvoj, a ne psiholoskim problemima nasilnog/e partnera/ice (Hassouneh
i Glass 2008). Jednako tako, gejevi i lezbijke koji misle da su defektni zbog svoje seksualne
orijentacije, mogu vjerovati da je zlostavljanje nesto $to zasluzuju (Balsam i Szymanski 2005).
S druge strane, osobe koje negativno dozivljavaju vlastitu homoseksualnost mogu se ponasati
nasilno prema svojem/oj partneru/ici upravo zbog toga $to je i partner/ica gej ili lezbijka
(Balsam i Szymanski 2005).

Naposljetku, zbog drustvene i internalizirane homofobije gejevi i lezbijke mozda nece
biti prisutni u gej zajednici. Nespremni da prihvate svoju seksualnosti i u strahu od negativnih
posljedica njenoga otkrivanja, mnogi/e ¢e od njih mozda izbjegavati poznata gej i lezbijska
okupljalista. Medutim, mada im u pocetku izbjegavanje takvih mjesta moze uliti osjecaj
sigurnosti, dugorocno ¢e ih sprijeciti da upoznaju druge gejeve i lezbijke s kojima bi mogli/e
usporediti probleme iz svoje veze. Zbog toga mogu postati nesigurni/e u vlastitoj prosudbi koja
su ponasanja prihvatljiva u intimnim istospolnim vezama (Potter, Fountain i Stapleton, 2012).
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Iako su sli¢nosti izmedu raznospolnih i istospolnih zlostavljackih veza vecée od razlika,
vazno je uzeti u obzir jedinstvene Cimbenike koji su povezani s obiteljskim nasiljem u
istospolnim vezama. Posebice je vazno uzeti u obzir na¢in na koji drustvena i internalizirana
homofobija utje¢u na dinamiku obiteljskoga nasilja. Razumijevanje tih razlika pridonijet ¢e
rjeSavanju I prevenciji problema, kao i pruzanju adekvatne podrske gejevima i lezbijkama
zrtvama obiteljskog nasilja.

Obiteljsko nasilje u zenskim istospolnim vezama

Budu¢i da se zlostavljanje intimnog/e partnera/ice dozivljava jedino kao problem
heteroseksualnih parova, znacajan broj istrazivanja proveden je na temu obiteljskog nasilja koje
muskarac ¢ini protiv zene. Medutim, uoceno je da se nasilje dogada i1 u istospolnim vezama,
stoga su se znanstvena istrazivanja odnedavno pocela i time baviti.

Istrazivanja su pokazala mnoge sli¢nosti izmedu raznospolnih i istospolnih
zlostavljackih veza, kao i izmedu nasilnih gej i lezbijskih parova (Carvalho i dr. 2011; Kulkin
i dr. 2007). Stoga, u svrhu ove rasprave, teSko je analizirati nasilje u Zenskim istospolnim
vezama bez usporedbe s muskim istospolnim vezama. Vecina dostupnih istrazivanja pokazuje
kako su dinamike uocene kod nasilja u lezbijskim parovima gotovo identi¢ne onima u gej
vezama, stoga ih je tesko tretirati odvojeno.

Medutim, postoje istrazivanja koja su u uzorak ukljucila samo zlostavljane lezbijke kako
bi se detaljnije analizirale njihove jedinstvene znacajke. Cini se da konzumacija alkohola i
droga utjece na obiteljsko nasilje kod lezbijskih parova. Opcenito Se upotreba opojnih sredstava
smatra riziénim faktorom kod partnerskog zlostavljanja (Kunins i sur. 2007). Naime, slu¢ajevi
partnerskog nasilja ¢es¢i su kada pocinitelj/ica ili zrtva ili oboje konzumiraju alkohol i/ili droge
(Fals-Stewart, Golden i Schumacher, 2003; Fals-Stewart i Kennedy, 2005). Cini se da isto
vrijedi i za nasilje u lezbijskim parovima. Primjerice, Stevens, Korchmaros i Miller (2010) su
utvrdili da su lezbijke zlostavljacice bile sklonije udariti svoju partnericu i zahtijevati od nje
odredene seksualne ¢inove nakon konzumacije alkohola. Drugo istrazivanje je pokazalo kako
zlostavljane lezbijke imaju viSe problema vezanih uz alkohol i droge u usporedbi sa zenama
koje nikada nisu dozivjele obiteljsko zlostavljanje (Eaton i sur. 2008).

Dostupna literatura sugerira kako su vrste zlostavljanja protiv zena pripadnica
seksualnih manjina analogne onima heteroseksualnih Zena (Lewis i sur. 2012). Medutim,
Stevens, Korchmaros i Miller (2010) su otkrili neke razlike s obzirom na specifi¢na nasilna
ponasanja. Pa tako zlostavljane lezbijke najéesce izvjeStavaju kako im je partnerica zabranila
odrzavanje kontakta sa Zenskim prijateljicama, dok je kod heteroseksualnih Zrtava najcesce
prijavljeno zabranjivanje partnerici odrzavanje odnosa s muskim prijateljima. U usporedbi s
heteroseksualnim Zenama, zrtve lezbijke prijavile su manje prijetnji opasnim predmetima, no
lezbijke zlostavljacice pokazale su slicne stope agresivnih ponaSanja poput davljenja i
premlacivanja te seksualnoga zlostavljanja. U usporedbi s raznospolnim parovima, lezbijke
zrtve su ¢eS¢e spominjale zahtijevanje poslusnosti od strane svojih zlostavljacica.

Sto se tice usporedbe izmedu lezbijki i biseksualnih Zena, postoje podaci koji ukazuiju
na potencijalne razlike. Primjerice, Balsam i Szymanski (2005) su utvrdili da, u odnosu na
lezbijke, biseksualne Zene ceSce spominju odredene taktike psihicke agresije povezane s
njihovom seksualnom orijentacijom (npr: "Prisilila sam partnericu da mi iskaze fizicku ili



seksualnu privrzenost u javnosti, iako ona to nije htjela"). Stovise, ¢ini se kako biseksualne zene
prijavljuju veéu ucestalost obiteljskog nasilja u odnosu na lezbijke. Medutim, kao $to su Lewis
i sur. (2012) primijetili, ta se ucestalost odnosi na viktimizaciju kako od strane istospolnih tako
i od raznospolnih partnera/ica.

Nase znanje o zlostavljanju u zenskim istospolnim vezama vrlo je oskudno. Nasilje zena
protiv zena nevidljivi je oblik zlostavljanja zbog naseg poricanja da zene mogu biti pociniteljice
zlostavljanja. Odbijanje suocavanja s realnim stanjem stvari ostavlja stvarne posljedice na
lezbijke 1 zenske biseksualne zajednice, kao i na zdravstvo, socijalne sluzbe i pravne stru¢njake
(Hassouneh i Glass 2008). Stoga postoji potreba za razvijanjem novih teorija o obiteljskom
nasilju, koje ukljucuju i objasnjavaju fenomen zlostavljanja u istospolnim vezama, ukljucujuéi
i ono u lezbijskim odnosima. Takva bi perspektiva omogucila povrijedenim Zrtvama da se
osjecaju postovano i uvide svu ozbiljnost pretrpljenog zlostavljanja. Samim time bile bi
spremnije potraziti pomoc.

Sto moZemo uciniti? Naznake za psihologe

Podruc¢je zdravstvene skrbi nije posvetilo puno pozornosti gejevima i lezbijkama
zrtvama partnerskoga zlostavljanja. Malobrojni su psiholozi i psihologinje obuceni za problem
zlostavljanja u istospolnim zajednicama, smjernice za rad sa zrtvama obiteljskoga nasilja
izvorno su napisane za heteroseksualne zene, a sklonisSta za gejeve i lezbijke zrtve obiteljskoga
nasilja postoji malo ili ih nema uopée (Ard i Makadon 2011).

Zbog rupe u znanju izvjesno je da, unato¢ Sirenju fenomena, strucnjaci/kinje za
mentalno zdravlje nee biti u stanju prepoznati slucaj zlostavljanja kod istospolnog para.
Uostalom, rijetkost je da par dode na terapiju trazeéi tretman zbog obiteljskog nasilja, ve¢ se
obi¢no pozivaju na opéenite probleme u vezi (Istar 1996). Stoga je dobra procjena situacije od
presudne vaznosti, a ona pak cijelosti ovisi 0 kompetencijama terapeuta/kinje. Medutim, ideja
kako muskarci nikada nisu zrtve, a Zene nikada nisu zlostavljacice toliko je rasirena da neki
psiholozi/ginje mogu c¢ak i a priori isklju¢iti moguénost da dinamika istospolnog para
predstavlja stvarno zlostavljanje. Jasno je, dakle, kako terapeuti/kinje moraju poboljsati svoje
obrazovanje u vezi specifi¢nih problema i pitanja s kojima se suocavaju gejevi i lezbijke Zrtve
partnerskog nasilja (Brown 2008). Bez pravovremene intervencije, ciklus nasilja postat ¢e samo
jo§ snazniji i brzi.

Mnoge zZrtve zbog stida, srama i straha nisu spremne otvoreno razgovarati o
zlostavljanju, a s obzirom da su zlostavljanje dozivjele u vlastitom domu, tesko razvijaju novi
odnos povjerenja (Peterman i Dixon 2003). To je jo$ teze za gejeve i lezbijke jer da bi uopée
prijavili/e zlostavljanje, moraju drugima otkriti svoju seksualnu orijentaciju (Ard i Makadon
2011). U klinickoj bi praksi psiholozi/ginje uvijek trebali/e koristiti inkluzivni jezik i,
primjerice, formulirati pitanja za pacijente/ice na nain da spominju njihove partnere i
partnerice, a ne zene ili muzeve, ¢ime pacijentu/ici daju do znanja kako su spremni za razgovor
0 ne-heteroseksualnim vezama (Ard i Makadon 2011). Time ¢e takoder pokazati da
homoseksualnost smatraju normalnom varijantom ljudske seksualnosti, $to je vrlo bitno kod
terapije gej i lezbijskih pacijenata/ica, posebice u slucajevima obiteljskog nasilja. Tek kada su
pacijenti/ce uvjereni/e kako ih klinicar/ka ne osuduje, progovorit ¢e o zlostavljanju.
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Kao ni u slucajevima obiteljskog nasilja u raznospolnim parovima, ni u radu s nasilnim
istospolnim parovima ne preporuca se zajednicka terapija kao odgovarajuca strategija pruzanja
pomoc¢i (Murray i sur. 2006/2007). Naime, pocinitelji/ce bi klinicko okruzenje mogli/e
iskoristiti da dodatno svale krivicu na svoje zrtve, dok bi Zrtvama moglo biti teSko govoriti o
zlostavljanju u prisutnosti zlostavljaga/ice. Stovise, kao $to je veé objasnjeno, zbog izloZzenosti
manipulativnim i nasilnim taktikama, zrtve Cesto krive sebe za pretrpljeno zlostavljanje. Stoga
bi dinamika s kojom se par odnosi prema nasilju mogla terapeuta/kinju navesti na pogresni
zakljucak kako je zrtva suodgovorna za zlostavljanje (Schechter 1987). Odgovornost za napade
mora preuzeti iskljucivo zlostavljac/ica (Schechter 1987).

Kada struc¢njaci/kinje za mentalno zdravlje rade sa Zrtvama obiteljskoga nasilja u
istospolnim vezama, podrucja klinickog razmatranja mogu se sazeti na sljede¢i na¢in: osigurati
psihoedukacijske intervencije o zlostavljanju u istospolnim vezama, definirati sigurnosni plan
i osnaziti zrtve (Murray i sur. 2006/2007; Peterman i Dixon, 2003).

Prvi stupanj psiholoske terapije uglavnom se sastoji od pruzanja pomoci Zrtvama pri
osvjeS¢ivanju nasilja. Vezano uz to, pacijenti/ce bi trebali/e biti adekvatno educirani/e o
karakteristikama i rasprostranjenosti obiteljskog nasilja u gej i lezbijskoj zajednici kako bi se
otarasili stereotipa o rodnim ulogama koji mogu utjecati na njihovu sposobnost prepoznavanja
zlostavljanja u vlastitome partnerskom odnosu. Jedan od glavnih razloga za ostanak u nasilnoj
vezi koji gejevi i lezbijke Zrtve Cesto navode jest nedostatak znanja o fenomenu obiteljskog
nasilja u istospolnim vezama (Merrill i Wolfe 2000).

Klini¢ari/ke bi takoder trebali/e procijeniti u kojoj su se mjeri zrtve autale te ih educirati
o povezanosti izmedu obiteljskoga nasilja i druStvene i internalizirane homofobije, kao i o
karakteristikama zdravih odnosa (Murray i sur. 2006/2007). Zavrsno, trebali/e bi uloziti znatnu
koli¢inu vremena u edukaciju Zrtava o nasilnim dinamikama koje obi¢no obiljeze Kraj
zlostavljacke veze, ukljucujuci definiciju sigurnosnoga plana.

Za sve zrtve obiteljskoga nasilja pitanje sigurnosti je od najveée vaznosti (Warshaw
2000). Mnoge od njih su fizi¢ki zlostavljane, prijetilo im se smréu te ¢esto intenzivno strahuju
od ozbiljnih ozljeda ili ubojstva.Stoga terapeuti/kinje moraju biti sigurni/e kako su njihovi/e
pacijenti/ce emotivno i fizi¢ki sigurni/e. Jednako tako, moraju procijeniti alternative ostanku u
nasilnoj vezi te osmisliti sigurnosni plan. Murray i sur. (2006/2007), pozivaju¢i se na smjernice
Centra protiv partnerskog zlostavljanja (2000), podsje¢aju kako Su najvazniji elementi
sigurnosnog plana, ukljucivo i za gej i lezbijske Zrtve, sljedeci: (1) pripremiti torbu za hitne
slucajeve koja ¢e sadrzavati novac, odje¢u, bitne dokumente i ostale nuzne potrepstine; (2)
razviti mrezu podrske; (3) mijenjati rutinu odlazaka na posao, u skolu i pri obavljanju ostalih
obaveza kako bi izbjegli/e pracenje; i (4) pripremiti se za stupanje u kontakt s policijom.

Konacno, terapeuti/kinje moraju osnaziti zrtve. Zbog pretrpljenog zlostavljanja zrtve
Cesto iskazuju niz negativnih karakteristika poput samookrivljavanja, izbjegavanja sukoba i
niskoga samoposStovanja (Burke i Owen 2006). Prati ih osjeaj manje vrijednosti i
nesposobnosti, a blokirane strahom postaju nesposobne donijeti bilo kakvu odluku (Peterman i
Dixon, 2003). Razlog tome je Sto zlostavljaci/ce svoje zrtve, premda im u pocetku iskazuju
zaljubljenost i paznju, s vremenom zatoce u izopacenom 0dnosu u kojem se svaka zrtvina rije¢
i postupak tumace kao greska, kritika ili prijetnja. Zrtve su na kraju paralizirane i vi$e nisu u
stanju procijeniti kako se moraju ponaSati da izbjegnu uvrede svog/je partnera/ice. Rije¢ je o
odnosu zavisnosti U kojem zlostavljaci ocekuju da zrtve misle i ponasaju se u skladu s njihovim



zeljama, dok zrtve pak pokusavaju ugoditi svakom zahtjevu nasilnog/e partnera/ice kako bi
izbjegle fizicko, psihicko i seksualno zlostavljanje. Terapeuti/Kinje stoga moraju intervenirati u
takav odnos zavisnosti i pruziti zrtvama strategije i sredstva neophodna za udaljavanje od
zlostavljaca/ice te obnovu zrtvine autonomije (Peterman i Dixon, 2003).

Uslijed zlostavljanja, zrtve mogu razviti psihicke smetnje poput depresije, pani¢énoga
poremecaja, psihoze, suicidalnih misli i razli¢itih ovisnosti, a takve smetnje mozda ¢e iziskivati
zasebnu terapiju (Warshaw, 2000). I kod zlostavljaca/ica se mogu prepoznati psiholoske
znaCajke poput mrznje prema sebi, nesigurnosti, niske razine samokontrole i loSih
komunikacijskih vjestina (Burke i Owen 2006), zatim ovisnosti i visoke razine psihopatologije,
ukljucujuci depresiju te antisocijalni, grani¢ni i paranoidni poremeca;j licnosti (Fortunata i Khon
2003). Zbog svega toga, istrazivadi/Ce naglasavaju vaznost rada s pociniteljima/cama
obiteljskog nasilja u istospolnim vezama, unato¢ malenome broju programa lijeCenja za
zlostavljace u takvim vezama (Murray i sur. 2006/2007).

Zakljucci

Prepoznavanje obiteljskog zlostavljanja u istospolnim vezama dovodi u pitanje
shvacanje po kojem se, zbog tradicionalnih rodnih uloga, nasilje dozivljava isklju¢ivo kao
problem heteroseksualnih zena. Cini se da kljuéni elementi zlostavljanja nisu rod i seksualna
orijentacija pocinitelja/ice, ve¢ njihova potreba da kontroliraju Zrtvu i pod¢ine je svojoj moéi.
Stoga svaka osoba, muskarac ili Zena, gej ili strejt, potencijalno moze postati zlostavlja¢/ica
(Peterman i Dixon, 2003).

Medutim, otvaranje teme obiteljskog nasilja u gej i lezbijskim vezama moze osnaziti
homofobne i pogresne stereotipa o istospolnim vezama kao suStinski pogreSnima. Vecina
istospolnih parova nije nasilna, ali obiteljsko nasilje jest neovisno o seksualnoj orijentaciji.

Partnersko nasilje u istospolnim vezama iziskuje nove istrazivacke pristupe i
intervencijske protokole. Jedino s odgovaraju¢im znanjem mozemo pomo¢i zrtvama i sprijeciti
daljnje zlostavljanje. Stoga moramo odbaciti vlastite predrasude i prepoznati stvarnost
istospolnih parova kao i ¢injenicu da S raznospolnim parovima dijele mnoge sli¢nosti,
ukljucujuéi i rizik od obiteljskog nasilja.
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BELGIJA
Kenneth Mills® i Michael Veltens®

Pregled LGBT problematike

lako se Belgija po pitanju prava LGBT osoba moZe smatrati jednom od najnaprednijih
europskih zemalja, jo$ uvijek postoje brojni problemi na koje nailaze LGBT osobe, a narocito
LBT zene. Kad je rije¢ o ekonomskom poloZaju, lezbijke i biseksualne Zene ¢esce su zaposlene
na pola radnog vremena i u manjem su broju samozaposlene u odnosu na muskarce (Vincke i
dr., 2008). Pokazalo se takoder da zauzimaju nizi poloZaj u radnoj hijerarhiji. Uglavnom su
zaposlene u obrazovnom sektoru te zdravstvenim ustanovama i socijalnim sluzbama. Cini se
da seksualna orijentacija kod jedne od tri osobe (kako zenske tako i muske) utjeCe na izbor
radnoga mjesta, tvrtke, zanimanja, pa ak i lokacije na kojoj se rad obavlja. Zene su uglavnom
manje otvorene po pitanju seksualne orijentacije od muskaraca (Vincke i dr., 2008). Ceice
koriste rodno neutralne rijeci i izbjegavaju odgovoriti na pitanja osobne naravi kako ne bi
diskriminaciju. Pored rodnog jaza u placama, nema indicija da postoji "ruzicasti stakleni strop™
za lezbijke i biseksualne zene (Vincke i dr., 2008). Medutim, stopa nezaposlenosti veca je kod
LGB osoba u odnosu na heteroseksualne osobe. Nezaposlenost je i najtezi problem za trans
osobe (Motmans, 2009) koje, ukoliko se uspiju zaposliti, uglavnom biraju losije placena
zanimanja. Dakle, unato¢ boljoj naobrazbi, trans osobe obi¢no zaraduju manje.

Ipak, antidiskriminacijsko zakonodavstvo u Belgiji je opseZnije nego u mnogim
drugim europskim zemljama (Zakon o suzbijanju odredenih oblika diskriminacije iz 2007. i
Zakon o suzbijanju diskriminacije izmedu Zena i muskaraca iz 2007). Zakonodavstvo ne
pokriva samo zaposljavanje i radno mjesto, ve¢ obuhvaca i obrazovanje, pristup dobrima i
uslugama, stanovanje i mnoge druge aspekte javnoga Zzivota. Prepoznata diskriminacijska
podrucja, izmedu ostalih, su spol (i prilagodba spola), seksualna orijentacija, rodni identitet i
rodno izrazavanje. Medutim, diskriminacija se prijavljuje u niskom postotku, prijavljuju je
ve¢inom gej muskarci, iako bi razlog tome mogla biti ¢injenica da su oni najglasnija skupina u
LGBT zajednici, a ne nuzno glavna meta diskriminacijskoga ponasanja (Interfederaal Centrum
voor Gelijke Kansen en Bestrijding van Discriminatie en Racisme, 2013). U Belgiji postoje dva
glavna tijela za pitanja ravnopravnosti, Institut za ravnopravnost Zena i muskaraca (za
diskriminaciju vezanu uz rod, nadlezan na saveznoj razini) i Medusavezni centar za jednake
mogucnosti (za diskriminaciju vezanu uz seksualnu orijentaciju 1 druga podrucja
diskriminacije).

LGBT osobe imaju sve vise opcija za oshivanje obitelji. Prije 2003. istospolni parovi
mogli su sklopiti samo gradansku zajednicu. Od 2003. Belgija je postala druga drzava na svijetu
koja je uvela bracnu jednakost. Otada oko 1000 Zena godiSnje sklopi istospolni brak, a razvrgne
ga njih otprilike 300. Prema istrazivanju velikih razmjera (Versmissen, 2011), vise od Cetvrtine
lezbijki ili biseksualnih Zena zivi u braku sa stalnom partnericom, $to je manje nego kod
heteroseksualnih Zena. Samo jedna od tri ne Zivi sa stalnom partnericom. Istrazivanje je takoder

5 Koordinator za javne politike, cavaria.
® Koordinator sluzbe za pruzanje pomo¢i LGBT osobama.
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pokazalo kako je omjer lezbijki i biseksualnih Zena koje imaju stalnu partnericu nesto veéi od
omjera medu heteroseksualnim Zenama (viSe od Sest na deset Zena).

Skupina za ravnopravnost spolova Sveucilisne bolnice u Ghentu proucavala je veze
trans osoba te utvrdila kako su u vec¢em broju imale/i stalne veze nakon operacije prilagodbe
spola (Motmans i dr., 2012). Takoder se pokazalo da je vise od polovice transZzena imalo zensku
partnericu prije operacije prilagodbe spola, a nakon operacije samo jedna od cetiri. Opéenito,
autanje trans osobe i/ili osobe koja je obavila operaciju prilagodbe spola moze poluciti ozbiljne
posljedice za vezu i dovesti do njenog prekida s eventualnim financijskim i emocionalnim
posljedicama. Sto se tice LGB osoba bez djece, u ranije spomenutom istrazivanju (Versmissen,
2011), samo jedna od pet Zena izjavila je da ne Zeli i nikad nije Zeljela djecu (u usporedbi s vise
od jednim od tri gej muskarca). Sto se ti¢e LGB osoba s djecom, u veéini slu¢ajeva ih imaju iz
ranije heteroseksualne veze, mada postoji varijacija vezana uz dob. Zbog trenuta¢noga zakona
0 transpolnosti (v. u nastavku teksta), transzene se moraju osloniti na medicinski potpomognutu
oplodnju ili pak posvajanje ukoliko planiraju imati djecu tek nakon operacije prilagodbe spola.

Od 2006. godine u pogledu posvajanja djece istospolni parovi imaju jednaka prava kao
i raznospolni parovi, mada i dalje postoje odredene prepreke (prvenstveno kod medunarodnog
posvajanja). Otkada su liste ¢ekanja za posvajanje u zemlji zatvorene, posvajanje djece je
otezano, posebice za istospolne parove. Prema flamanskom Centru za posvajanje (2014),
ukupno 58 djece usvojili su flamanski istospolni parovi. Cini se da je medunarodno posvajanje
nedostupno transzenama i istospolnim parovima (Motmans, 2015). Od 2015. (trans)Zzene u
istospolnom braku automatski postaju zakonske roditeljice djeteta svoje partnerice koja je
bioloska majka djeteta (Zakon o odredivanju srodstva sumajke, 2014). Prije je sumajka morala
posvojiti dijete svoje supruznice kako bi postala njegova zakonska roditeljica. Neudana
sumajka moze priznati dijete bioloSke majke i postati njegova zakonita roditeljica (¢ak i prije
djetetova rodenja) upisom u mati¢ne knjige. Za istospolne parove koji ne Zele posvojiti dijete
postoji moguénost njegovog udomljavanja (Odluka o organizaciji udomiteljstva, 2012). U
Belgiji trenuta¢no postoji manjak udomitelja.

Zenama u istospolnim vezama dostupna je medicinski potpomognuta oplodnja,
ukljucujuéi transzene koje su zamrznule svoje gamete prije operacije prilagodbe spola (Zakon
o medicinski potpomognutoj oplodnji i odrediStu viska embrija i gameta, 2007). Parovi lijeCeni
u centrima za plodnost zasti¢eni su protiv potencijalnih pravnih zahtjeva donatora sperme.
Samooplodnja spermom donatora nije zaStiCena na takav nacin. Zakon o medicinski
potpomognutoj oplodnji ostavlja prostor etiCkim povjerenstvima u centrima za plodnost da na
temelju odredenih uvjeta odbiju lezbijke i transzene, medutim centri im uglavnom pruzaju
podrsku. Neki ljudi ne Zele ili nisu u mogucnosti ni zaceti niti posvojiti dijete. Oni se moraju
osloniti na surogatsko maj¢instvo. Nazalost, u Belgiji ne postoji zakonski okvir za surogatsko
majcinstvo, iako se ono prakticira u nekolicini bolnica na temelju zakona o medicinski
potpomognutoj oplodnji i posvajanju, §to stvara brojne zakonske dileme.

Postoje brojna pitanja specificna za LGB seksualne radnike/ce. lako se nije
protuzakonito prostituirati (pod uvjetom da je osoba napunila 18 godina), zakon zabranjuje rad
javnih kuca i druge oblike eksploatacije ili trgovine ljudima (¢L. 379., €l. 380., ¢1. 380. Kaznenog
zakona). U praksi seksualnim radnicima/ama nije dopusteno traziti musterije na ulici, oglasavati
se u novinama ili na Internetu. Takoder, lokalne odredbe mogu se zna¢ajno razlikovati i dodatno
ograniCavati prostituciju (primjerice, mjesta na kojima je ona dopustena). Seksualni/e radnici/e



tako u vecini slucajeva djeluju u sivoj zoni, s malo ili bez socijalne zastite. Medutim, nekoliko
organizacija radi na suzbijanju eksploatacije i poboljSanju (seksualnoga i psiholoskoga)
zdravlja i sigurnosti seksualnih radnika/ca. Iako vecina organizacija radi sa (ne-trans) Zenama,
neke od njih fokusirane su na transzene i muske seksualne radnike, primjerice Boysproject i
Ghapro. Broj LBT seksualnih radnika/ca je nepoznat. Jedna od organizacija za muske seksualne
radnike, Boysproject, tvrdi da je tre¢ina osoba kojima su pomogli u 2013. zapravo bila trans.
Takoder tvrde da se neki muski seksualni radnici odijevaju poput zena radi bolje zarade i
"profesionalnog trans identiteta”. Neke od seksualnih radnica su transzene i smatra se da
financijske potrebe (placanja operacije i/ili hormonske terapije) igraju ulogu u njihovoj
ukljucenosti u prostituciju. Dio njih su klijentima i socijalnim radnicima/ama "nevidljivi" kao
trans osobe jer se ne razlikuju od ostalih (ne-trans) zena. Dio njih su i seksualne radnice koje se
izjaSnjavaju kao "she-males" i Zele imati muSke genitalije u kombinaciji sa sekundarnim
zenskim spolnim obiljezjima.

Druga skupina sa specifi¢nim ranjivostima su mlade LBT Zene. Lezbijke i biseksualne
zene prvo seksualno iskustvo uglavnom dozive u mladoj dobi (17 godina) u usporedbi s
homoseksualnim i biseksualnim muskarcima (18 godina) (Dewaele i dr). Medutim, u usporedbi
s heteroseksualnom populacijom, dob prvog seksualnog partnera/ice ne-heteroseksualnih osoba
uglavnom je nesto visa. Sto je jo§ vaznije, istrazivanja (Buysse i dr., 2013) sugeriraju da su
lezbijke i biseksualne Zene CeSce zrtve seksualno neprimjerenog ponasanja i seksualnog
uznemiravanja nego heteroseksualne osobe, osobito ako su maloljetne. Nema jasnog
objasnjenja zasto je tomu tako, ali jedna od pretpostavki je da LGB osobe obi¢no odlaze na
spojeve u okolinu s manje socijalne kontrole. Takoder, flamansko istrazivanje (Schoonacker,
2009) provedeno nad 400 biseksualnih zena i lezbijki u rasponu od 18 do 23 godine, pokazalo
je da je ova grupa narocito sklona samoubilackim mislima i postupcima. Vise od polovice njih
barem je jednom pomislilo na okoncanje svoga zivota, a jedna od sedam osoba je to vec i
pokusala. Internalizirana homonegativnost i diskriminacija imaju velik utjecaj na njihovu
dobrobit. Vazni odredujuci faktori su:

* rana svijest o vlastitoj seksualnoj orijentaciji;
* biseksualnost;

* rodna nenormativnost;

« slabije obrazovanije;

* negativne reakcije roditelja na autanje.

U istrazivanju iz 2009. godine (Motmans, 2009), spomenute stope za trans osobe
pokazale su se jo§ vece. Jedna od pet osoba barem je jednom pokusala pociniti samoubojstvo.
Trans osobe koje zive u skladu sa svojim rodnim identitetom ili koje prolaze ili su prosle kroz
tretman, obi¢no se osjecaju bolje. Kada je rije¢ o dobrobiti LGB Zena potrebno je razmotriti jos§
dva pitanja. Prvo, u pogledu drustvenih odnosa postoji dokaz (Dawaele i dr., 2006) da
flamanske LGB osobe uglavnom imaju ¢vrSée veze sa svojim prijateljima nego s obiteljima
(hipoteza o "odabranoj obitelji"). Postoji medutim i veéi postotak (u usporedbi s opcom
populacijom) onih koji nemaju osobe od povjerenja u svojoj socijalnoj okolini. Drugo, prema
flamanskom istrazivanju velikih razmjera (Versmissen, 2011), LGB osobe sklone su
konzumaciji cigareta. Alkohol ili lake i teske droge ne konzumiraju niSta vise od
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heteroseksualnih osoba. Sklonije su medutim problemati¢noj konzumaciji alkohola i redovitoj
konzumaciji droga. Cini se da to posebno vrijedi za lezbijke i biseksualne ispitanike/ce.
Nemamo posebne podatke za trans osobe.

Zakonodavni okvir vezan uz obiteljsko nasilje i nasilje u vezama

Drzavni odvjetnik objavio je dvije okruznice (COL 3/2006 "Definicija obiteljskog
nasilja i zlostavljanja djeteta, oznaCavanje i registracija dokumenata od strane policije i
drzavnog odvjetnistva”, COL 4/2006 "Zajednic¢ka okruznica ministra pravosuda i Zbora
drzavnog odvjetnistva o kaznenoj politici o intimnom partnerskom nasilju™) koje definiraju
razli¢ite oblike obiteljskog nasilja. Takoder je definirano i intimno partnersko nasilje. Svaki
proces-verbal vezan uz situaciju na koju se primjenjuje ova definicija, mora biti registriran
izri¢ito kao "obiteljsko nasilje unutar para”. Kazneno djelo(a) koje ¢ini situaciju je i unato¢
tome registrirano pod njegovom uobic¢ajenom klasifikacijskom oznakom(ama).

Policija i drzavno odvjetnistvo suraduju s ¢asnicima/ama za vezu kojima je posebno
dodijeljena ova tema. Definirani su i drugi pojedini oblici obiteljskog nasilja, poput obiteljskog
nasilja od strane ¢lanovalica $ire obitelji, dok nasilje u vezi nije posebno spomenuto. Definicije
I metode registracije dozvoljavaju prikupljanje statistike o intimnom partnerskom nasilju.
Kombiniraju¢i nekoliko parametara, dobiveno je nekoliko kaznenih pokazatelja. Na ovaj nacin
moguce je razlikovati fizicko, seksualno, psihicko 1 ekonomsko intimno partnersko nasilje.

U belgijskom zakonodavstvu ni obiteljsko nasilje ni zlo¢ini iz mrznje na temelju
seksualnog identiteta, spola (prilagodbe), rodnog identiteta ili rodnog izrazavanja nisu zasebna
kaznena djela. Umjesto toga, zakon propisuje odredene otezavajuce okolnosti. To takoder znaci
da odredena ponaSanja koja ¢ine obiteljsko nasilje i/ili su homofobne ili transfobne prirode nisu
obuhvacena kaznenim zakonom. Tako Kazneni zakon spominje intimnu partnersku vezu kao
otezavajucu okolnost (¢l. 410). Otezavajuca okolnost je doduse primjenjiva samo na namjerno
nanosenje tjelesne ozljede (bez namjere ubojstva). Nije primjenjiva na ubojstvo i prouzrocenje
smrti iz nehaja ili seksualno nasilje poput silovanja i bludnih radnji. Medutim, uhodenje
(ponavljaju¢e 1 nezeljeno nametanje 1 uznemiravanje koje uzrokuje tjeskobu ili strah) jest
prepoznato kao zasebno kazneno djelo (¢l. 442). No u tom slucaju, intimna partnerska veza
nece Se smatrati otezavaju¢om okolnosti. Predrasuda na temelju seksualne orijentacije hoce.

Sto se ti¢e zlo¢ina iz mrnje, doneseni su zakoni u svrhu poboljianja kazni za kaznena
djela koja ukljucuju diskriminaciju na temelju seksualne orijentacije (Zakon o suzbijanju
odredenih oblika diskriminacije od 10. svibnja 2007), spola i prilagodbe spola (Zakon o
suzbijanju diskriminacije izmedu Zena i muskaraca od 10. svibnja 2007). Predrasuda na temelju
seksualne orijentacije smatra se otezavaju¢om okolnosti za nekoliko tipova kaznenih djela:
fizickog (poput prouzro€enja smrti iz nehaja, napada i premlacivanja), seksualnog (poput
silovanja, bludnih radnji), materijalnog (poput oSte¢enja imovine) i psihickog (poput uhodenja
i klevete). Navedeno ne ukljucuje imovinska kaznena djela poput krade. Predrasuda na temelju
spola smatra se oteZzavaju¢om okolnosti za iste tipove kaznenih djela koji su gore opisani.
Predrasuda na temelju prilagodbe spola izri€ito je navedena kao oteZavaju¢a okolnost samo kod
kaznenih djela poput prouzrocenja smrti iz nehaja, napada i premla¢ivanja. To ne ukljucuje,
primjerice, seksualna kaznena djela.



Rodni identitet i rodno izrazavanje

lako su koncepti rodnog identiteta i rodnog izrazavanja uvedeni u antidiskriminacijski zakon,
jos uvijek se ne spominju u Kaznenom zakonu. U nastavku su navedena tri zakona koja
osiguravaju odredene alate za sprjeCavanje intimnog partnerskog nasilja. Zakon o nastojanju
sprjecavanja medupartnerskog nasilja od 24. studenoga 1997. godine unaprjeduje kaznjavanje
za namjerno nanos$enje tjelesne ozljede kada je zrtva intimni partner te osigurava moguc¢nost
pretrage doma i samo uz zrtvin pristanak. To poboljSava Sanse za hvatanje pocinitelja in
flagrante delicto, sto udrugama daje mogucnost za poduzimanje zakonskih radnji. Zakon od
28. sije¢nja 2003. o dodjeli obiteljskog doma supruzniku/ci ili izvanbra¢nom drugu/zici koji/a
je zrtva fizickoga nasilja od strane svog/je partnera/ice, daje mirovnom sucu mogucnost da zrtvi
u odredenim okolnostima dodijeli obiteljski dom. Konacno, Zakon o privremenoj zabrani
priblizavanja u slucajevima obiteljskog nasilja od 15. svibnja 2012. godine dopusta drzavnom
odvjetniku da odredi privremenu (10 dana do 3 mjeseca) zabranu priblizavanja u slu¢ajevima
obiteljskog nasilja kada se ¢ini da prisutnost odrasle osobe predstavlja ozbiljnu i neposrednu
opasnost za sigurnost jedne ili viSe osoba koje tamo zive. Nadalje, drzavni odvjetnik takoder
moze naloziti zabranu kontaktiranja. Mirovni sudac moZe produljiti trajanje mjere. DrZzavni
odvjetnik definira intimno partnersko nasilje kao (COL 4/2006):

Bilo koji oblik fizickog, seksualnog, psiholoskog ili ekonomskog nasilja medu supruznicima,
osobama koje Zive ili su Zivjele zajedno u zajednici i imaju ili su imale emocionalnu i seksualnu
Vezu.

Ova definicija primjenjiva je ne samo na bra¢ne partnere/ice ve¢ i na partnere/ice koji/e
nisu zakonski povezani/e bra¢nom ili gradanskom zajednicom. Takoder, zasticene su i "0sobe
u vezi koje ne dijele istu adresu stanovanja, ali se redovito sastaju u istoj ku¢i". I konaéno,
vazno je istaknuti da se isti ¢lanak primjenjuje i na istospolne parove.

Intimno partnersko nasilje moze se pojaviti u Cetiri oblika: fizickom, seksualnom,
psihi¢kom i ekonomskom. Intimna partnerska veza kao otegotna okolnost (¢l. 410) primjenjiva
je na odredene tipove fizi€kog nasilja koje ukljucuje djela poput namjernog nanoSenja tjelesne
ozljede (bez namjere ubojstva) poput premlaé¢ivanja i napada. Moglo bi se postaviti pitanje zasto
je navedeno primjenjivo samo na odredena kaznena djela. Mi smatramo kako ovdje postoji
nedosljednost. Policijski povjerenik Van Acker, koji pruza podrsku Zzrtvama, dodaje slijedece:

Ako je Zrtva in casu transrodna, tada se moze smatrati kako je rije¢ o diskriminacijskom
kaznenom djelu ili zloCinu iz mrznje, $to se takoder smatra otegotnom okolno$¢u koja ¢e
proizvesti tezu kaznu. Ali od trenutka otkad ste u vezi s po€initeljem, zlo¢in iz mrznje gotovo
je nemoguce dokazati zbog postojanja veze.

Neka djela ekonomskog nasilja, poput neplacanja alimentacije, regulirana su
Gradanskim zakonikom Koji omogucuje jedino naknadu. S druge strane, neka djela poput krade
kaznjiva su Kaznenim zakonom i mogu se klasificirati kao ekonomsko nasilje. Medutim,
priroda veze pritom se ne uzima u razmatranje.To znaci da ekonomsko partnersko nasilje ne
zadovoljava uvjete za povecanje kazne. Vazno je dodatno pojasniti problem. Kada je nekoliko
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stru¢njaka/inja upitano kako bi definirali nasilje, svi su spomenuli/e 2 podtipa nasilja, odnosno
fizicko 1 psihi¢ko nasilje. Uglavnom je spomenuto i seksualno nasilje. Medutim, nitko nije
spomenuo ekonomsko nasilje. Valja takoder naglasiti da belgijski pravni sustav, za razliku od
obiteljskog nasilja, ne prepoznaje nasilje u vezama. Ispitanici/e su se slozili kako razlikovanje
nije nuzno.

Rezultati intervjua i terenskog rada

U sklopu ovoga istrazivanja svaka je drzava dobila tri polu-strukturirana upitnika. Prije
odabira ispitanika/ca i obavljanja intervjua, svi upitnici prevedeni su na nizozemski jezik. Kako
je intervju polu-strukturiran, odluc¢ili smo dodati jo§ neka pitanja. Razgovor se dotaknuo i tema
poput ranjivosti, posljedica nasilja i uloge Zrtvi bitnih osoba. Primjeri pitanja:

"Opéenito, osjecate li se sigurno?", "Sto ste u¢inili kada se &inilo da ée situacija eskalirati?",
"Kakav utjecaj na Vas osobno ima ili je imalo po¢initeljevo/i¢ino nasilje? (u psihi¢kom,
fizickom i seksualnom smislu te u odnosu na vezu)", "U koga ste se mogli pouzdati?", "Je li
neka osoba intervenirala za vrijeme nasilne epizode?", "Sto danas mislite o nasilnom
ponasanju?"

Pronalazak ispitanica lezbijki, biseksualnih i transzena nije proSao bez teSkoca. U
pocetku smo koristili ciljani uzorak kako bismo stupili u kontakt s ciljanom grupom. Mediji
poput web stranice organizacije Cavaria, druStvene mreze Facebook i suradni¢kih LBT
organizacija koriSteni su za kontaktiranje ciljane grupe. Takoder su kontaktirane organizacije
poput Ghapro-a (organizacije za seksualne radnice/ke), CAW-a, policijskih odjela itd. Unato¢
uloZzenome trudu, uspjeh u pronalasku ispitanica bio je ograni¢en. Nakon tri mjeseca trazenja,
svega tri ispitanice su pristale sudjelovati i podijeliti svoju pricu, a jedna od njih nije bila u
mogucnosti sudjelovati u intervjuu jer nije psiholoski proradila svoju proslost. Ne bi bilo u redu
s njom obaviti intervjuu pa smo je stoga uputili da se obrati javnim zdravstvenim sluZzbama.

Treba istaknuti dvije stvari o koriStenoj metodi. Prvo treba napomenuti da ljudi na
spomen nasilja uglavnom pomisle na ekstremne primjere poput silovanja i fizickoga napada.
Stoga smo odlucili prosiriti definiciju nasilja. Nova definicija sadrZavala je tri tipa nasilja
(fizitko, seksualno i psihicko), sa Sirokim spektrom intenziteta. Citateljice su dobile specifiéne
primjere s kojima su se mogle povezati, primjerice mikroagresiju (dernjava na ulici, pracenje
ili prijetnje), konflikt koji je izmakao kontroli te uhodenje. Jedini uvjet za nasilje bila je
povezanost njegova motiva sa zrtvinom seksualnom orijentacijom, rodnim identitetom ili
izrazavenjem. Drugo, odustali smo od pocetne metode uzorkovanja u korist tzv. “snjezne
grude". Ta je metoda odli¢na za populaciju do koje je tesko doprijeti. Ispitanice su upitane
poznaju li druge osobe koje se mogu poistovjetiti s navedenim primjerima nasilja. Potom bismo
stupili s njima u kontakt i zamolili ih za sudjelovanje. lako bi ispitanice odabrane ovim putem
mogle biti pristrane (odnosno nereprezentativne za sve LBT Zene Zrtve nasilja), zahvaljujuci
ovim dvjema izmjenama u odabiru ispitanica (tj. izmjenama definicije i metode uzorkovanja)
uspjeli smo obaviti intervju s ukupno deset zena. Moramo istaknuti da smo upitnik trebali jos
viSe promijeniti, mada smo odredene promjene unijeli. Pitanja su trebala biti prilagodenija



belgijskom zakonodavstvu i praksi. Ovu preporuku trebalo bi se uvaziti u budué¢im
istrazivanjima.

Karakteristike zlostavljaca/ica i pojave nasilja

Hellemans nije pronasSla razliku u ucestalosti nasilja izmedu heteroseksualnih i
neheteroseksualnih partnera/ica. Prema njezinom istrazivanju, vecina neheteroseksualnih
ispitanika (i muskih i zenskih) iskusila je (razmjerno blage) oblike intimnog partnerskog nasilja:
58% psihi¢ko 1 15% fizicko. Medutim, neheteroseksualne Zene prijavile su viSe slucajeva
psihickog nasilja u usporedbi s drugim Zenama. U tom kontekstu, Hellemans spominje koncept
"fuzije™

"Fuzija je stapanje intimnosti i konflikta unutar lezbijske veze kao rezultat njihove
meduovisnosti u heteronormativnom drustvu."

Neke od intervjuiranih Zrtava rekle su da je da je fizicko nasilje bilo ograni¢eno sve do
pretkraj veze. Hellemans je postavila hipotezu koja vecu stopa psihi¢kog nasilja objasnjava
razlikom u dinamici veze. Hellemans:

Komunikacija heteroseksualnih parova uglavnom se odvija po obrascu zahtijevanje-povlacenje.
Dok ¢e partnerica zahtijevati da se problem razrijesi razgovorom, muskarac ¢e se radije povuci
kako bi izbjegao raspravu. Hipoteza za lezbijske partnerice jest da pokazuju jednak obrazac
komunikacije - i to zahtijevanje. To bi moglo objasniti zasto doZivljavaju viSe psihi¢kog nasilja
s obzirom da su dublje uvucéene u konflikt. Dakako, hipotezu tek treba istraziti.

Upitane o profilu podinitelja/ice nasilja, veéina ispitanica opisala je osobu koja
posjeduje mo¢. Ideja o neravnotezi moci izmedu partnera/ica (po pitanju novca i dobi, zatim
psiholoska neravnoteza itd.) prilicno je raSirena. lako ona nije u potpunosti pogresna,
Hellemans ipak radije govori o dva tipa nasilja:

Michael Johnson razlikuje dva tipa nasilja. Kao prvo, tu je intimni terorizam. Kod ovog tipa
nasilja pokreta¢ je mo¢. Uglavnom je rije¢ o novcu, dobi... Specifi¢nost ovog tipa nasilja jest
da je ono jednosmjerno. U literaturi, taj smjer uglavnom vodi od muskarca prema Zeni, no moze
biti i obrnuto. U mojem istrazivanju primijetila sam da se ovaj tip nasilja javlja i u LGBT
vezama. S druge strane, postoji situacijsko nasilje. Ono nema nikakve veze s moéi. Vecinu
vremena rijec je o konfliktu koji je izmakao kontroli. Tipi¢no za ovaj tip nasilja jest $to je mogué
u oba smjera. Konflikti su rezultat loSe strategije noSenja sa situacijom ili lose komunikacije.
Nasilje je blaze od intimnog terorizma.

Hellemans priznaje da su potrebna daljnja istrazivanja. Navedena saznanja mogla bi
voditi boljoj prevenciji nasilja kod LBT parova. Treba raditi na educiranju, primjerice,
policijskih sluzbenika/ca kako bi mogli/e lakSe prepoznati tip (nasilja) i predvidjeti njegove
posljedice. Ista edukacija preporuca se i zdravstvenim radnicima/ama koji skrbe 0 mentalnom
zdravlju. Partnere/ice koji/e su iskusili/e situacijsko nasilje moze se, primjerice, nauciti boljim
nacinima komunikacije ili boljim strategijama za snalazenje.
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Nemamo podataka o ucestalosti nasilja u vezi protiv transzena, a jo§ manje znamo o
nasilju protiv transpolnih seksualnih radnika/ca. Medutim, neke organizacije za seksualne
radnike/ce prijavljuju visoku ucestalost nasilja, kako od strane Klijenata tako i od strane
kolega/ica seksualnih radnika/ca, posebice protiv onih transzena koje upadljivo prkose rodnim
normama. Njihovu situaciju dodatno otezavaju migracijska proslost i/ili status nezakonitog/e
migranta/ice $to im otezava, a katkad i onemogucava odlazak na policiju.

Karakteristike Zrtve i neprijavljivanja nasilja

Istrazivaéi/ce, policijski/e sluzbenici/e i zdravstveni/e radnici/e uglavnom potvrduju
postojanje "tamnoga broja" neprijavljivenih slucajeva nasilja. Izvjesno je da LGB Zene ne
prijavlijuju pretrpljeno nasilje. Moze se navesti nekoliko potencijalnih razloga za
neprijavljivanje. Kao prvo, rijeima zrtve partnerskog nasilja:

Cesto je to vrlo duboko pitanje odanosti. Voli§ svoju partnericu i, unato¢ nasilju, Zeli§ joj ostati
vjerna.

Zrtve uglavnom vide pozitivne strane svog/je partnera/ice, unato¢ njegovom/njezinom
nasilnom ponaSanju. Takoder, kako navodi Van Acker:

Cesto vidite da su ljudi u negativnoj spirali nasilja. Te su Zzene izolirane od svoje okoline, manjka
im kontakt s prijateljima i obitelji. Zbog toga trpe nasilje i ostaju sa svojim partnerima/cama jer
su oni/e jedino $to imaju. Cesto su dubinski zabrinute da ¢e im partner/ica uéiniti nesto lose.

lako mnoge organizacije, poput sigurnih kuca, organizacija za seksualne radnike/ce i
CAW-a (Centara za op¢u dobrobit) pruzaju podrsku zrtvama, i dalje ostaje pitanje jesu li
navedena tijela dovoljna za izvlacenje iz negativne i nasilne spirale. Drugi bi razlog mogao biti
taj Sto je, za razliku od fizickog i seksualnog nasilja koje se lakSe otkriva, primjerice, lije¢ni¢kim
pregledom, psihi¢ko nasilje teZze dokazati. Ukoliko zrtva i prijavi psihi¢ko nasilje, bez dokaza
je tesko izgraditi solidan slucaj.

Trece, gornja granica za LBT Zene moze biti viSa U usporedbi sa Zenama koje se
identificiraju kao heteroseksualne. U obzir je potrebno uzeti nekoliko faktora. Hellemans
navodi:

Nasilje se uglavnom zamislja u okviru muskoga pocinitelja i Zenske Zrtve, a ne u okviru zene
pociniteljice 1 Zene Zrtve.

Takoder dodaje:

ako i prijave nasilje, Zrtve se najéesce obracaju svojim obiteljima ili prijateljima, dakle osobama
od povjerenja s kojima su emotivne povezane. Zatim se obracaju lije¢nicima/ama opce prakse
ili zdravstvenim ustanovama. Tek se na kraju obracaju osobama koje provode zakon poput
policijskih sluzbenika/ca.



Ghapro primjecuje da transpolni/e seksualni/e /e radnici/e ne vjeruju policiji, unato¢
tome $to se suocavaju s nasiljem u vezi. Njihovo nepovjerenje objasnili su ovako:

U Belgiji veéina seksualnih radnika/ca boravi nezakonito. Zive u sivoj zoni. Kada bi prijavili/e
nasilje policiji, mogli/e bi biti uhi¢eni/e jer nemaju vazecu boravisnu dozvolu. Takoder, vec¢ina
je imala losa iskustva s policijom. Policijski/e sluzbenici/e su im se obracali/e na krivi nacin i
stigmatizirali/e ih jer su transrodni/e i/ili seksualni/e radnike/ce.

Navode i njihovu etni¢ku pripadnost:

Seksualni/e radnici/e Cesto dolaze iz stranih zemalja. Ponekad ne govore dobro nizozemski, pa
¢ak ni engleski jezik. Vecina njih su zene sa $panjolskoga govornog podruéja koje se ne mogu
obratiti policiji kada dozive nasilje.

Smatramo da s napadnutim seksualnim radnicima/cama bez boravisne dozvole treba
postupati kao sa zrtvama nasilja, a ne kao s "ilegalcima”. Partnersko nasilje jo§ uvijek je tabu.
Strucnjaci/kinje za potporu Zrtvama nasilja (Ghapro, Garance...) i istrazivai/ce poput
Hellemans navode da osobe u istospolnim vezama uglavnom izbjegavaju razgovor o intimnom
partnerskom nasilju. Strahuju od stigmatizacije i predrasude da su istospolne veze manje
stabilne. Takoder, s obzirom da se o partnerskom nasilju u neheteroseksualnim vezama ne
govori, uvjereni smo da se zrtve ili pocinitelji/ce pocesto ne smatraju takvima te da ne
prepoznaju intimno partnersko nasilje koje dozivljavaju. Garance spominje i tre¢i razlog:

LBT svijet je tako mali svijet. Biste li vi iskustvo nasilja podijelili s lezbijskom zajednicom u
kojoj svatko svakoga zna?

Nad seksualnim nasiljem vlada mozda jos veci tabu. Garance objasnjava zasto:

O seksualnom nasilju je vjerojatno najteze razgovarati. Ne samo §to je najradikalnije, ve¢ ga je
i prili¢no tesko zamisliti. Lezbijke nemaju penis, kao da vam je on potreban za seksualno nasilje.
Za mene je to oblik internalizirane lezbofobije jer seks izmedu dvije Zene nije na istoj razini kao
i heteroseksualnost.

Reakcije institucija i slu¢ajevi nasilja

U Flandriji postoje razli¢ite sluZzbe 1 organizacije za potporu Zrtvama. Primjeri su
lije¢nici/e opée medicine, CAW, policijski odjeli i organizacije poput sigurnih kuca. Na pitanje
treba li postojati specificna organizacija za potporu Zrtvama s naglaskom na LBT Zene, ve¢ina
ispitanih organizacija odgovorila je nije¢no. Medutim, u organizaciji s fokusom isklju¢ivo na
LBT Zenama, stigma heteronormativnosti koja prati zrtvinu vezu vjerojatno ne bi predstavljala
toliki problem. Ali, s obzirom da bi takva organizacija djelovala u manjoj LBT zajednici,
postaje vjerojatnije da bi zrtve koje traze utocCiste naletjele na ¢lanice vlastite druStvene mreze
ili ¢ak na pociniteljicu. Ipak, sluzbe za potporu zrtvama moraju biti dostupne svakoj Zeni koja
je dozivjela nasilje. Garance je ispricao sljedecu pricu:
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Zena, Zrtva fizi¢kog nasilja, kontaktirala je utoiste. Rekli su joj da je ne mogu primiti. Postoji
mogucnost da je tamo i njezina partnerica. Stoga su joj uskratili bilo kakvu pomo¢.

Slucajevi poput ovoga su rijetki, ali ne bi se nikada smjeli dogoditi. Za transzene u Belgiji ne
postoji posebno utociste. Jedna od suradnica u intervjuu kaze:

Vecéinu vremena sve ovisi o tome gdje ¢e transzena zatraziti pomo¢ i tko ¢e joj je pruziti.
Ponekad je moguce da ostane u utoéiStu za zene, ali njen ostanak ¢esce ovisi o dobroj volji
zdravstvenoga/e stru¢njaka/inje. Ponekad su transZene prisiljene ostati u uto¢iStu za muskarce
ili im je zanijekan pristup i Zenskom i muskom utocistu.

Utocista nemaju jasan stav o ovom pitanju. Takoder, pomo¢ bi morala biti pristupac¢na
i adekvatna za sve, bez obzira na seksualnu orijentaciju ili rod. Pristupa¢nost podrazumijeva i
broSure. BroSure ne bi smjele biti specificno namijenjene LBT zenama, ve¢ inkluzivne.
Ispitanici/e navode da brosure o intimnom partnerskom nasilju koje uklju¢uju LGBT parove ne
postoje ili ih je malo. Takoder, trebale bi biti otisnute na nekoliko jezika, primjerice na
engleskom i Spanjolskom, s obzirom da vecina trans seksualnih radnika/ca ne vlada te¢no
nizozemskim.

U 2012. godini, u Belgiji je donesen zakon koji se odnosi na privremenu zabranu
priblizavanja u sluc¢ajevima obiteljskog nasilja. Taj zakon S§titi zrtvu na nacin da nalaze
privremenu zabranu stanovanja odrasloj osobi u sluaju opasnosti za sigurnost jedne ili vise
osoba na istoj adresi stanovanja. Osoba na koju se zabrana primjenjuje duzna je napustiti
zajedni¢ku adresu stanovanja i nije joj dopusSteno boraviti u njenoj blizini. Najmanje vrijeme
trajanja ove mjere je 10 dana, ali moZe biti produzena na maksimalno tri mjeseca. Zakon ne
diskriminira raznospolne i istospolne veze niti diskriminira na temelju roda. lako smatramo da
se radi o dobroj inicijativi, imamo i nekoliko primjedbi. Kao prvo, uvijek mora postojati
opasnost za jednu ili viSe osoba. Kada opasnosti nema ili ¢e tek nastupiti, havedeno nije
primjenjivo, bas kao ni u slucaju kada je opasnost izaziva maloljetnik/ca. Drugo, procjenu
opasnosti donose policijski/e sluZzbenici/e. Za ovu procjenu nisu dostupni sluzbeni alati za
donoSenje jedinstvene odluke. Trece, ovo pitanje mora se rijesiti u kratkom propisanom roku
od svega nekoliko dana i sastoji se od puno birokracije. Posljednja primjedba tice se toga koliko
je puta zakon primijenjen. U 2013. i 2014. godini svega 65 pocinitelja/ica od 100.000
registriranih slucajeva dobilo je privremenu zabranu (DeMorgen, 2015). Mozemo samo
pretpostaviti kako su administracija i kratak vremenski okvir dva od mogucih razloga. Jo$ jedan
moguci razlog moglo bi biti neadekvatno znanje o ovom pitanju i tome §to ono podrazumijeva.
Preporucujemo bolje shvacanje ovog postupka kroz istrazivanja pravnih i policijskih
sluzbenika/ca.

Zakljudak, kriti¢ki osvrt i preporuke
Iako su Zrtve relativno dobro zakonski zasti¢ene te postoji mnogo sluzbi i organizacija

za potporu, situacija u Flandriji nije savrSena. Kao prvo, pozeljna je bolja zakonska zastita
partnera/ice koji/a je doZzivio/jela nasilje. Neka kaznena djela teZze se kaZnjavaju kada su



pocinjena od strane partnera/ice ili bivSeg/bivse partnera/ice, dok druga ne. Zakonska zastita je
donekle ograni¢ena, osobito kod psihi¢ckog nasilja.

Preporucujemo daljnje istrazivanje ove materije. Istrazivanje bi se trebalo usredotoditi
na utjecaj razli¢itih ¢imbenika na intimno partnersko nasilje. lako su novija istrazivanja
pokazala da nema razlike u ucestalosti nasilja izmedu heteroseksualnih i neheteroseksualnih
partnerstava, moglo bi se tvrditi drugacije. Na primjer, poznato je da su neheteroseksualne
osobe cesce izlozene seksualnim napadima. Ako Zrtva ne proradi tu traumu, ona moze dovesti
do poteskoca ili disfunkcionalnih obrazaca u vezi, poput problematicne komunikacije koja
moze izazvati daljnje konflikte. Ostali ¢imbenici poput zlouporabe droga i alkohola mogu
pridonijeti pojavi intimnog partnerskog nasilja. Kao §to smo vidjeli u iskazu jedne od Zrtava,
rizik je jo$ veci kad se pridodaju opcenito loSija psiholoska dobrobit i psiholoSki problemi poput
grani¢ne ili stvarne depresije. Takoder je poznato da su LB Zene manje sklone braku od
heteroseksualnih Zena. Americki ured za pravosude (2000) izvijestio je kako se za instituciju
braka, barem kad je rije¢ o heteroseksualnim parovima, smatra da ima zastitnu ulogu. Nadalje,
drustveni polozaj LB zena u Belgiji nije uvijek bio jednak onom heteroseksualnih zena. Tako
zene vise ne trebaju sluzbeno posvojiti dijete partnerice kako bi mu postale zakonska roditeljica,
one jos uvijek trebaju medicinski potpomognutu oplodnju da bi uopée dobile dijete, a to moze
utjecati na vezu. Ukoliko se par ne odlu¢i za medicinski potpomognutu oplodnju, mora stupiti
u kontakt s agencijom za posvajanje.

Stoga bi se dalo pretpostaviti da kod LB Zena postoji ve¢i rizik od intimnog
partnerskog nasilja i njegovih posljedica. Isto tako, priroda nasilja moze biti intenzivnija u
usporedbi s raznospolnim vezama. Intimno partnersko nasilje takoder se uglavnom zamislja
unutar okvira u kojem je poc¢initelj muskarac, a zrtva Zena. Zato ¢e gornja granica nakon koje
se LB Zene obracaju zdravstvenim strucnjacima/kinjama ili policijskim sluzbenicima/ama
mozda biti viSa u usporedbi s gornjom granicom heteroseksualnih zena. Da bi se ove dvije
skupine zena usporedile, potrebna su i longitudinalna i presje¢na istrazivanja. Rezultati
istrazivanja mogli bi unaprijediti nase znanje, ali takoder pridonijeti i adekvatnijoj prevenciji te
tretmanu intimnog partnerskog nasilja kod obje skupine.

Nadalje, stru¢njaci/kinje spominju “tamni broj". Mnogi/e istrazivaci/ce daju razli¢ite
statisticke podatke i ve¢ je neko vrijeme poznato kako se nasilje rijetko prijavljuje policiji ili
drugim vladinim tijelima. Takoder, profil po¢initelja/ica nije sasvim jasan. Mnogi/e ispitanici/e
govore o neravnotezi U mo¢éi. lako to moze biti slucaj, Hellemans spominje dva tipa nasilja:
intimni terorizam i situacijsko nasilje kod parova. Spomenuti tipovi se mogu pojaviti i kod LB
partnerstava. U skladu s njima, mogu se razviti i razli¢ite strategije prevencije poput edukacije
o snalaZenju u sitaciji i razvijanje komunikacijskih strategija. Na dva tipa nasilja mogu utjecati
isti ili razli¢iti ¢imbenici, o kojima smo ranije raspravljali.

Takvo istrazivanje jo$ je potrebnije za transzene. Na temelju provedenih intervjua, one
bi se mogle nalaziti u sloZenijoj situaciji u usporedbi s netransZenama, a u jo$ tezoj se nalaze
transzene seksualne radnice.

Posljednje, ali niSta manje vazno, htjeli bismo preporuciti inicijative za vecu
dostupnost socijalne podrske i pristupa tijelima za provedbu zakona, primjerice edukaciju
policijskih sluzbenika/ca i zdravstvenih radnika/ca. Pravilno obracanje transzenama moze
ojacati povjerenje. Takoder, informativni leci trebaju biti dostupni na razli¢itim jezicima.

35



Mnogi/e transseksualni radnici/e ne vladaju dobro nizozemskim jezikom. Informativni leci koji
se obracaju i lezbijskim parovima ili transzenama mogu razbiti problem stigme. Zeljeli bismo
zakljuciti poglavlje o Belgiji s kriti¢kim i metodoloskim osvrtom.

Literatura

Bureau of Justice Statistics 2000, "Intimate partner violence”, pregledano 1. studenoga 2015,
http://www.bjs.gov/content/pub/pdf/ipv.pdf

Buysse, A, Caen, M, Dewaele, A, Enzlin, P, Lievens J, T'Sjoen, G, Van Houtte, M, i Vermeersch, H
2013,"Sexpert. Seksuele gezondheid in VIaanderen", Gent, Academia Press.

De Morgen 2015, "Familiaal geweld: 50.000 meldingen per jaar, 33 keer huisverbod", pregledano
1. studenoga 2015, http://www.demorgen.be/binnenland/familiaal-geweld-50-000-meldingen-per-jaar-33-
keerhuisverbod-b5ca2b8c/

Dewaele, A, Cox, N, Van de Berghe, W, 2006 "De maatschappelijke positie van holebi's en hun Sociale
netwerken:  Over vriendschap en andere bloedbanden”, pregledano 1. studenoga 2015,
http://www.steunpuntgelijkekansen.be/wp-content/uploads/31.-De-maatschappelijke-positie-van holebisen-hun-
sociale-netwerken-A.-Dewaele.pdf

Dewaele, A 2008, "De schoolloopbaan van holebi- en heterojongeren”, pregledano 15. studenoga 2015,
https://cavaria.be/mediatheek/de-schoolloopbaan-van-holebi-en-heterojongeren.

Dewaele, A 2010, "Zichtbaarheid-en discriminatiemanagament bij holebi-jongeren."”, pregledano 1. studenoga
2015, http://www.steunpuntgelijkekansen.be/wp-content/uploads/11.22-Zichtbaarheid-
endiscriminatiemanagement-bij-holebi-jongeren.pdf.

Dewaele, A, Symons, K, Buysse, A, Van Houtte, M n.d. "Kenmerken van de Seksuele Start bij Holebijongeren
in Vlaanderen: een Vergelijkend Perspectief”, pregledano 1. studenoga 2015,
https://cavaria.be/sites/default/files/fact-sheet-kenmerken-seksuele-start-holebi-jongeren20131125. pdf.

Dierckx, M, Motmans, J, i Meier, P 2014, "Attitudemeting m.b.t. seksisme, holebifobie en transfobie. Beyond the
box", pregledano 1. studenoga 2015,
http://www.diversiteit.be/sites/default/files/documents/publication/bbonderzoeksrapport_0.pdf.

Handboek Familiaal Geweld, 2014, Politea: Brussel.

Hellemans, S, Loeys, T, Dewaele, A, De Smet, O, i Buysse, A 2014, "Intimate Partner Violence Victimization
Among Non-heterosexuals: Prevalence and Associations with Mental and Sexual Wellbeing." Journal of Family
Violence, 30/ 2, str. 171-188.

Hellemans, S, Loeys, T, Buysse, A, Dewaele, A, De Smet, O 2013, "Ervaringen met intiem partnergeweld bijniet-
hetero"s: een studie naar de prevalentie, en het verband met mentale en seksuele gezondheid"”, Gent,Academia
Press.

Interfederaal Centrum voor Gelijke Kansen en Bestrijding van Discriminatie en Racisme 2013
"Discriminatie/diversiteit: tijJd voor een interfederaal actieplan tegen racisme, jaarverslag 2013", pregledano 1.
studenoga 2015,
http://www.diversiteit.be/sites/default/files/documents/publication/cgkr_00668_01_jvs_discdiv_nl.pdf.



Motmans, J 2009, "Leven als transgender in Belgié.", pregledano 1. studenoga 2015,
https://cavaria.be/mediatheek/leven-als-transgender-in-belgie

Motmans, J n.d., "Kinderwens", pregledano 1. studenoga 2015,
http://transgenderinfo.be/m/leven/familierelaties/kinderwens/.

Motmans, J, Meier, P, Ponnet, K and T'Sjoen, G 2012, "Female and Male Transgender Quality of Life:
Socioeconomic and Medical Differences". Journal of Sexual Medicine, 9, str. 743-750.

Pieters, J, Italiano, P, Offermans, A, i Hellemans, S 2010, "Ervaringen van vrouwen en mannen met
psychologisch, fysiek en seksueel geweld", Instituut voor gelijkheid van mannen en vrouwen, Brussel.

Schoonacker, M, Dumon, E, i Louckx, F 2009, "Welebi. A study of mental and social well-being of
lesbian and bisexual girls in Flanders.", pregledano 1 studenoga 2015,
https://cavaria.be/sites/default/files/2009welebi_eindrapport.pdf.

Versmissen, D 2011, "Zzzip2. Onderzoek naar de levenskwaliteit van Vlaamse holebi"s.", pregledano 1. studenoga
2015, http://www.steunpuntgelijkekansen.be/wp-content/uploads/I1.35-Zzzipbis.pdf.

Vincke, J, Dewaele, A, Vanden Berghe, W, i Cox, N 2008, "Discriminatie van holebi"s op de werkvloer: Over

inkomensverschillen, sectorsegregatie en het ‘roze" plafond.”, pregledano 1. studenoga 2015,
https://cavaria.be/mediatheek/onderzoek-discriminatie-van-holebis-op-de-werkvloer.

37



BUGARSKA
Lora Novackova’ i Monika Pisankaneva®
Uvod

Bugarska je jedna od zemalja EU s najviSom razinom diskriminacije protiv LGBT osoba.
Anketa Eurobarometra o diskriminaciji u EU iz 2015. godine pokazala je kako bi se 58%
bugarskih ispitanika/ca osje¢alo nelagodno kada bi gej, lezbijka ili biseksualna osoba bila
izabrana na najviSu politicku poziciju (prosjek EU je 21%), dok bi se njih 59% osjecalo
neugodno kada bi transrodna osoba bila izabrana na takvo mjesto (prosjek EU je 29%). Nadalje,
37% osjecalo bi se nelagodno kada bi radili/e s LGBT kolegom/icom (prosjek EU je 12%).
Anketa takoder pokazuje nisku svijest o stopi diskriminacije LGBT osoba u bugarskom drustvu:
34% ispitanika/ca smatra kako je diskriminacija gejeva, lezbijki i biseksualaca raSirena, u
usporedbi s prosjekom EU od 58%, dok diskriminaciju transrodnih osoba rasirenom smatra
svega 31% Bugara/kinja, u usporedbi s prosjekom EU od 56%.

U tom kontekstu nasilje nad lezbijkama, biseksualnim i transZenama zanemarena je
tema. Institucije koje se bave nasiljem u obitelji i vezama, dakle policija, tuziteljstvo i sudski
sustav, ne prikupljaju statisticke podatke o nasilju protiv LBT Zena. Istrazivanje Centra za
pruzanje podrske Bilitis 0 obiteljskom i nasilju u vezama protiv lezbijki, biseksualnih i
transzena te dobre prakse njegove prevencije, ve¢inom se oslanjalo na intervjue s LBT Zenama
i stru¢njacima/njama, poput psihologa/inja, seksologa/inja i pravnika/ca koji/e su ih zastupali/e.
O temi nije pronaden nijedan bugarski znanstveni rad. Generalno manjka literature na
bugarskom jeziku o LGBT temama, a onda i literature o nasilju protiv LBT Zena. Neke
informacije o opéem polozaju LGBT osoba u Bugarskoj mogu se prona¢i u godi$njim
izvje$¢ima bugarskog Helsinskog odbora 0 stanju ljudskih prava u Bugarskoj.

Djelokrug istrazivanja

Bilitis je obavio 40 intervjua s lezbijkama, biseksualnim, panseksualnim i transrodnim Zenama
koje su prezivjele razlicite vrste partnerskog nasilja poput fizi¢kog, psihi¢kog, ekonomskog,
verbalnog i seksualnog nasilja. Sve su ispitanice zivjele u neprijateljskoj okolini koja ih nije
prihvacala te su se svakodnevno suprotstavljale lezbofobiji, bifobiji i transfobiji, bez podrske
ijedne javne institucije. Nase je terensko istrazivanje pokrilo sve vece gradove u drzavi: Sofiju,
Plovdiv, Varnu, Burgas, Staru Zagoru, Pleven, Veliko Tarnovo, kao i manje gradove koje smo
posjecivale/i po preporuci osoba iz ciljanih zajednica.

Zene koje prozivljavaju obiteljsko ili nasilje u vezi nailaze na strukturni nedostatak
podrske s obzirom da zakon o obiteljskom nasilju (Zakon o zastiti od nasilja u obitelji, 03/2005)
ne spominje izrijekom obitelji istospolnih parova, a sudska praksa pokazuje kako sudovi taj
zakon tumace kao da se odnosi samo na obiteljske strukture izmedu cisrodnih heteroseksualnih
osoba. K tome, institucije koje se bave nasiljem u vezi (koji je definiran kao kriminalna
aktivnost), dakle, policija i drzavno odvjetnistvo, ne identificiraju, ne biljeze, ne klasificiraju i

7 Voditeljica programa za LGBT prava i pokret pri Centru za pruzanje podrske Bilitis.

8 Predsjednica Centra za pruzanje podrske Bilitis.



ne analiziraju nasilje protiv gejeva, lezbijki i transrodnih osoba. U ¢lancima Kaznenoga zakona
o zlo¢inu iz mrznje, homofobni i transfobni motivi se ne spominju pa samim time niti ne
smatraju otegotnim okolnostima.

Dobre prakse u prevenciji obiteljskoga nasilja i nasilja u vezama protiv LBT Zena te
pruzanje podrske zenama koje su ga prozivjele prepoznate su u radu odredenih nevladinih
organizacija i stru¢njaka/inja koji/e pruzaju tim Zenama usluge terapije, pravnog zastupanja i
savjetovanja u sklonistima i na linijama pomoci.

Nedostatak institucionalne podrske za lezbijke, biseksualne i transZene Zrtve obiteljskog
nasilja i nasilja u vezama

Bugarske institucije koje se bave slu€ajevima nasilja, na razini biljezenja, istrazivanja i pruZanja
zastite Zrtvama, kao 1 kaznjavanja pocCinitelja, pokazuju vrlo malu osvijestenost o obiteljskom 1
nasilju u vezama koje pogada lezbijke, biseksualne i transzene. Nedostatak institucionalne
podrske u najve¢em dijelu posljedica je toga Sto Zakon o zastiti od nasilja u obitelji (03/2005)
ne prepoznaje nasilje u istospolnom paru, a bugarski Kazneni zakon ne prepoznaje homofobne
i transfobne zlo¢ine kao zlo¢in iz mrznje. Posljedica toga je da ni policija ni drzavno
odvjetnistvo ne biljeZe i ne istrazuju na odgovarajuéi na¢in obiteljsko i nasilje u vezama protiv
lezbijki, biseksualnih i transzena.

Zakon o zastiti od nasilja u obitelji kaznjava svaki ¢in 1 pokusaj fizickog, mentalnog ili
seksualnog nasilja, kao i prisilno ograni¢avanje slobode i privatnosti pojedinca/ke, poc¢injen
protiv osobe s kojom pocinitelj/ica ima ili je imao/la obiteljske ili rodbinske veze ili s kojom/im
zivi izvanbra¢no ili u istom domu. Definicija ne iskljucuje izrijekom istospolne parove,
medutim sudska praksa pokazuje kako suci/tkinje zakon tumace, zbog ograni¢enja u
postojecem Obiteljskom zakonu, u uZem smislu, primjenjuju¢i ga samo na cisrodne
heteroseksualne parove. Zastita se, sukladno Zakonu o zastiti od nasilja u obitelji, moze ostvariti
na vise nacina (¢lanak 5): (1) stavljanje tuZzeniku obveze da se suzdrzi od primjene obiteljskog
nasilja; (2) udaljavanje tuzenika iz zajednickog kucanstva na razdoblje odredeno od strane suda;
(3) zabrana priblizavanja tuzenika kucanstvu, radnom mjestu te mjestima na kojima zrtva (on
ili ona) ostvaruje svoje drustvene kontakte ili rekreaciju...; (4) privremeno premjestanje mjesta
boravka djeteta s roditeljem koji je Zrtva ili s roditeljem koji nije provodio nasilnu radnju koja
je u pitanju...;[i] (5) nalaganje tuzeniku obveze prisustvovanja specijaliziranim programima...°

Poznato je vrlo malo slucajeva sudskih parnica vezanih uz obiteljsko nasilje koje su
pokrenule lezbijke koje zive u istospolnoj vezi (samo dvije u posljednjih nekoliko godina). Oba
slu¢aja ponistena su od strane nadleznih Okruznih sudova (prvostupanjski sudovi). Odluka
#26/07.10.2014 Okruznog suda Sofije, sudskog vijeca 83, koja se odnosi na zahtjev za zastitu
#8100486/02.10.2014, kaze: "Na§ pravni sustav prihvac¢a samo obiteljsku zajednicu izmedu
muskarca i Zene, stoga, izvanbra¢na zajednica moZe postojati samo izmedu muskaraca i zena".
Prema tome, sud zahtjev za zaStitom nije smatrao relevantnim u okviru Zakona o zastiti od
nasilja u obitelji te je slu¢aj ponistio.

9 http://www.stopvaw.org/bulgaria2, pregledano 15. studenog 2015.
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U svibnju 2015. godine, Bilitis je Upravi za unutarnje poslove u Sofiji poslao pismo u
kojem je trazio intervju s predstavnikom policije. Zahtjev nije odobren. Takoder smo zatrazile/i
informaciju, na temelju Zakona o pravu na pristup javnim informacijama, o zabiljeZenim
slucajevima nasilja protiv transrodnih seksualnih radnika/ca, kao i o slu¢ajevima obiteljskog
nasilja u zenskim istospolnim parovima. | Glavnom drzavnom odvjetniku poslano je sli¢no
pismo u kojem smo zatrazile/i podatke o prijavljenim slu¢ajevima obiteljskog ili ulicnog nasilja
u posljednje dvije godine, a u kojima je posebna zastita (kao $to je pristup sklonistu) osigurana
zrtvama lezbijkama, biseksualnim i transzenama, kao i o broju kaznenih postupaka protiv
pocinitelja/ica nasilja u vezama protiv transzena seksualnih radnica. Obje institucije odgovorile
su kako one ne prikupljaju, ne biljeze, ne procesuiraju i ne arhiviraju podatke o tim skupinama
ljudi. U odgovoru Glavnog drzavnog odvjetnika naglaseno je kako se "prikupljanje informacija
o rasnom ili etnickom podrijetlu, vjerskom ili politiCkom uvjerenju, kao 1 o zdravstvenom stanju
ili seksualnoj orijentaciji gradana, moze tumaciti kao diskriminirajué¢a primjena zakona". Prema
naSem misljenju, ova izjava daje pogresno tumacenje postojeceg antidiskriminacijskog zakona
(Zakon o zastiti od diskriminacije, 01/2004) te doprinosi nedostatku adekvatnog
institucionalnog bavljenja zlo¢inima iz mrznje ili slu¢ajevima obiteljskog nasilja protiv lezbijki,
biseksualnih i transrodnih Zena.

U nesluzbenom razgovoru sa sluzbenicima/ama Uprave za unutarnje poslove iz Sofije,
obavljenom tijekom javnih dogadaja, shvatile/i smo kako policija Zrtve nasilja kategorizira
samo u dva roda — kao muskarce i Zene. To znaci da ¢e transZena biti registrirana u onoj rodnoj
kategoriji koja se nalazi u njenim zakonskim dokumentima (osobne iskaznice), dakle kao
muskarac (izuzetak su transzene koje su zakonski promijenile rod). Bugarska policija u svojim
zapisima ne koristi posebnu Sifru za priznavanje seksualne orijentacije ili rodnog identiteta
zrtve, za razliku od policijskih sluzbi drugih EU zemalja. Posljedica toga su slabo istrazeni
kriminalni napadi i zlo¢ini iz mrznje protiv gejeva, lezbijki, biseksualnih i transrodnih osoba.

Nase daljnje istrazivanje dovelo nas je u kontakt s Denicom Ljubenovom, odvjetnicom
iz organizacije za mlade LGBT osobe Deystvie, koja trenutno radi na projektu o podizanju
svijesti LGBT osoba o njihovim pravima i postupanju u slu¢aju diskriminacije. Ljubenova nam
je rekla kako joj se obratila lezbijka koju je njena bivSa partnerica, dok su jos Zivjele zajedno,
Kontinuirano psihi¢ki zlostavljala. Zena je podnijela prituzbu Okruznom sudu u Sofiji, traze¢i
zakonsku zastitu temeljenu na Zakonu o zastiti od nasilja u obitelji. Medutim, Okruzni sud je
odbacio njenu prituzbu, navodeéi kako Zakon ne prepoznaje istospolne parove. Bugarsko
zakonodavstvo prepoznaje brak samo izmedu osoba razli¢itih spolova, stoga je i bra¢ni suzivot
de facto mogu¢ samo izmedu osoba razli¢itoga spola.

Ljubenova i njena klijentica odlucile su da nece ulagati zalbu, ve¢ su slucaj poslale
izravno Europskom sudu za ljudska prava u Strasbourgu gdje se trenutno ¢eka prihvat slucaja.
Tijekom istrazivanja jo§ nas je jedan odvjetnik za ljudska prava obavijestio o0 sli¢cnom slu¢aju u
kojemu je prituzba bila proslijedena u Pernik, grad u blizini Sofije, te potom odbacena na razini
Okruznog suda.

Obiteljsko nasilje protiv lezbijki i biseksualnih Zena

Bilitis je proveo intervjue s 9 lezbijki, 2 biseksualne zene i 2 panseksualne Zene. Nase ispitanice
bile su stare izmedu 17 1 33 godine. Dvije jo$ uvijek idu u $kolu, a najmlada je imala 17 godina.



Najmlade ispitanice odmah su pristale na intervju, dok su neke od njih takoder bile vrlo
osjetljive na razli¢ite oblike nasilja. O tim temama informirale su se virtualnim kanalima poput
Tumblr-a i YouTube-a. Osim te dvije ispitanice koje jo§ uvijek idu u Skolu (jedna ée zavrsiti
srednju Skolu iduce godine te je izrazila Zelju za studiranjem), veci dio ispitanica trenutno
studira ili ve¢ posjeduje sveucilisnu diplomu.

Vrlo mali broj nasih ispitanica su autane svojim obiteljima. Vecina je izjavila da su aut,
no u praksi to znaci da su autane samo prijateljima/cama. Samo su 3 lezbijke aut i svojim
obiteljima. U nekim sluc¢ajevima, ¢ak i nakon §to su u istospolnoj vezi provele nekoliko godina,
nijedna od partnerica nije se autala svojim rodacima/kinjama. U jednom ekstremnom slucaju,
mlada lezbijka namjeravala se podvr¢i operaciji prilagodbe spola, no ne zato $to je imala rodnu
disforiju, ve¢ stoga Sto je htjela da je majka njene djevojke, nakon $to je shvatila prirodu odnosa
svoje kceri, prihvati.

Dvije ispitanice bile su u vezi s udanim zenama, a jedna je dijelila stan s partneri¢inim
suprugom, iako on nije znao za vezu izmedu dvije zene. One su zivjele u razli¢itim gradovima,
a sastajale su se kada bi suprug izbivao iz stana.

Sve ove price pokazuju kako su lezbijke 1 biseksualne Zene u Bugarskoj Cesto prisiljene
zivjeti dvostruki zivot 1 skrivati svoju seksualnu orijentaciju od svoje najblize rodbine. Stigma
povezana s homoseksualnosti i biseksualnosti prisiljava ih da se sakriju i strahuju od negativnih
posljedica otkri¢a njihove seksualne orijentacije i ljubavne veze.

Ormar se pokazao kao ¢imbenik koji jedna ili obje partnerice u lezbijskoj vezi ¢esto
koriste za manipulaciju, prijetnje i medusobno maltretiranje. Ormar takoder u znatnoj mjeri
doprinosi nevidljivosti nasilja koje se odvija u Zenskim istospolnim vezama.

(Obiteljsko) nasilje u Zenskim istospolnim vezama

Vazno je napomenuti da su mnoge potencijalne ispitanice odbile intervju nakon $to smo ih
obavijestili kako je tema nasilje u vezi. Zene koje su dozivjele tesko, ukljuéujuéi i fizi¢ko nasilje
od svojih partnerica, nisu bile voljne o tome razgovarati, objasnivsi kako im je tema previse
bolna te da ne Zele ponovno o tome razmisljati.

Osim toga, mnoge su nas uvjeravale da o toj temi nemaju nista za reci, ali kada su pocele
govoriti, sve su ispitanice, s izuzetkom jedne panseksualne djevojke (18 godina), imale dosta
toga za podijeliti. Vazno je napomenuti kako je samo jedna ispitanica prekinula vezu zbog
nasilne dinamike (vezu je opisala kao odnos medusobnog nasilja). U svim drugim intervjuima,
doznale/i smo da nasilje nije bilo glavni ¢imbenik za prekid odnosa, ve¢ su se partnerice
rastavljale zbog drugih razloga. Ovo jasno pokazuje kako postoji visoka razina tolerancije
prema nasilju u zenskim istospolnim vezama.

Tijekom intervjua, neke Zene promijenile su percepciju o tome $to im se dogodilo. Jedna
od ispitanica je izjavila: "Sada shvacam da netko moze dozivjeti nasilje, a da ga takvim ne
percipira, ali shvati da se radi o nasilju kada netko postavi prava pitanja".

Ista ispitanica rekla je i da kada nasilje dolazi od druge Zene "ne uzima$ ga previse
ozbiljno". Druga ispitanica rekla je da nikada nije pomislila da se nasilje moze dogoditi izmedu
lezbijskih partnerica. Medutim, svjedocila je nasilju u prijatelji¢inoj vezi. Jedna od partnerica
tesko je verbalno zlostavljala drugu samo zato $to se u diskoteci "usudila razgovarati s drugom
djevojkom". Nasilnica je takoder htjela fizicki napasti svoju partnericu, no njene su je
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prijateljice sprijecile. Na pitanje o tome kako je dozivjela ovu pricu, nasa ispitanica je priznala
da je nikada nije protumacila kao nasilje, ve¢ prije kao pricu s lo§im zavrSetkom uvjetovanim
konzumacijom previSe alkohola. Njezino objasnjenje €ini jasnijom strategiju legitimizacije
zlostavlja¢evih/i¢inih postupaka. Zrtva esto opravdava nasilje vanjskim &imbenicima poput
stresa, droge ili alkohola.

U razgovoru s potencijalnim ispitanicama uvijek smo morale/i predstaviti temu kroz
primjere o tome §to bi moglo dovesti do nasilja, primjerice ljubomora, posesivna ponasanja itd.,
kako bi se prosirila njihova percepcija o tome §to nasilje jest i kako bi se ukazalo na to da nasilje
nije uvijek fizi€ko. Nisu sve ispitanice doZivjele fizi€ko nasilje od svojih Zenskih partnerica,
medutim sve osim jedne izjavile su kako su dozivjele razne oblike psihi¢kog nasilja. Jedna
ispitanica Cak je spomenula da joj je fizicko nasilje manje bolno od psihickog jer psihicko
ostavlja dublje oziljke na dusi. Dvije biseksualne ispitanice izjavile su da su, nakon Sto su
dozivjele zlostavljanje u vezi sa Zenama, bile nesklone upustati se u buduce veze s drugim
zenama. Jedna od njih to je naglasila rekavsi kako dosad jos nije naiSla na lezbijku koju bi
dozivjela dovoljno emocionalno stabilnom za vezu. Objasnila je tu "emocionalnu nestabilnost™
kao posljedicu problema s kojima se lezbijke suocavaju u lezbofobnom, neprijateljskom
okruzenju.

Najmlada ispitanica, sedamnaestogodiSnja lezbijka, govorila je o normalizaciji nasilnih
praksi u lezbijskoj zajednici u njenom gradu. Rekla je kako provjeravanje partneri¢inog
mobitela prolazi "pod normalno™ u njenom krugu prijateljica lezbijki. Upitana smatra li i ona
da je to u redu, odgovorila je da ne smatra jer je to zadiranje u osobni prostor neke osobe, ali je
zbunjuje Sto ostale to ¢ine. Komentirala je i kontroliraju¢a ponasanja svojih lezbijskih
prijateljica koje, zbog ljubomore, zabranjuju partnericama izlaske s prijateljicama. lako je bila
upoznata s takvim kontroliraju¢im ponasanjem, izjavila je da nikada nije percipirala ispade
ljubomore kao nasilje.

Druga ispitanica izjavila je kako mnoge Zene obi¢no interpretiraju ljubomoru kao izraz
ljubavi. Takve interpretacije ne samo $to normaliziraju ljubomoru, ve¢ je pretvaraju u "osobinu
dobre ljubavnice” i dokaz prave ljubavi.

Zelja za kontroliranjem svakog aspekta partneri¢inog Zivota zajednic¢ka je znacajka svih
zlostavljacica U istospolnim vezama. Saznali smo za zastraSujuce zahtjeve, poput slucaja u
kojem je Zena morala partnerici slati slike kako bi dokazala da je na poslu te da ne provodi
vrijeme s drugim ljudima. Zbog restriktivnog, kontrolirajuéeg i posesivnog ponaSanja
zlostavljacica, ispitanice su morale skrivati da poslije predavanja s kolegama/icama idu popiti
pivo. Zrtve se nisu smjele sastajati sa Zenskim prijateljicama ni s prijateljima op¢enito. Bile su
prisiljene pokazati s kim su razgovarale telefonom i bile su kaznjene za stare ljubavne poruke
na SIM Kartici. Bojale su se javiti na telefon zbog izgreda koji bi uslijedio i morale su prestati
razgovarati s "odredenim" ljudima jer bi ih partnerice u protivnom ostavile. Cak su morale
prestati razgovarati i sa svojim majkama kad bi partnerice procijenile da loSe utjecu na svoje
kéeri.

Jo§ jedna, Cini se, ¢esta zlostavljacka praksa u lezbijskim vezama je samoozlijedivanje.
Zlostavljacice ga Cesto izvode u kombinaciji s drugim vrstama nasilja. Jedna je ispitanica pocela
izlaziti s bivSom djevojkom svoje cimerice pa ih je cimerica zakljucala u sobi u stanu, a potom
se pocCela ispred njih ozlijedivati nozem. Jedna je partnerica od druge, u vezi u kojoj nijedna
nije bila aut, ocekivala da sve svoje slobodno vrijeme provodi s njom. Kada bi shvatila da je



ispitanica provodila vrijeme sa svojim prijateljicama, a ne s njom, zarezivala bi svoje ruke kako
bi ispitanica pozalila svoje postupke. Isto se dogadalo kada se ispitanica ne bi javila na telefon.
Ispitanica je samoozljedivanje opisala kao demonstraciju za privlacenje pozornosti, ¢in kojim
joj je partnerica htjela nabiti osje¢aj krivnje. Zlostavljacica je znala partnerici dati naslutiti kako
razmiSlja o samoubojstvu.

| pred ostalim ispitanicama njihove su partnerice spominjale samoubojstvo ne bi li ih
prijetnjama sprije¢ile u razmisljanju o prekidu veze. Cini se da je posesivno ponasanje posve
normalizirano u lezbijskim vezama. Jedna ispitanica je komentirala kako se u lezbijskom krugu
prijateljica koristi posesivni izraz "moja zena", a ne moja partnerica ili moja djevojka, kao da
je partnerica svojevrsni trofej.

Naisle/i sSmo i na nekoliko pri¢a o seksualnom zlostavljanju u lezbijskim vezama. U
jednom slucaju se radilo o odnosu za jednu no¢. U drugom slu€aju, ispitanica nije Zeljela
seksualni odnos, no njezina je djevojka jednostavno legla na nju, drzala joj ruke i seksualno se
trljala o njeno tijelo. Ista je zlostavljacica lezala na svojoj djevojci i prilikom svada i nasilja te
ju prisiljavala da je ljubi i grli. Treca je ispitanica izjavila kako je bila silovana, ili se barem
"tako osjecala”, ali nije htjela uci u detalje. Poslije toga dogadaja, ispitanica vise nije mogla
imati seksualni Zivot s tom partnericom.

Zanimljivo je da u vecini slu¢ajeva iznimno nasilne prijetnje nisu shvacene ozbiljno ili
dozivljene kao nasilje. U jednom ekstremnom slucaju, ispitanici je njezina partnerica u nekoliko
navrata rekla: "Jednog dana ¢u te ubiti”. S druge pak strane, Zrtve su nazalost ozbiljno shvacale
svoje zlostavlja¢ice svaki put kad bi im zaprijetile odlaskom i ¢inile sve §to su mogle kako ih
zlostavljagica ne bi napustila. Cini se da su se vise bojale napustanja od pretrpljenog nasilja.

Zlouporaba alkohola i droga

Samo dvije ispitanice spominju drogu u pricama o svojim partnericama. U jednoj prici
partnerica je bila vrlo agresivna i konstantno "napusena™ iako nije zaradivala, pa joj je djevojka
morala kupovati drogu (travu). U drugoj pri¢i, partnerica se drogirala, ali je prestala zbog
inzistiranja ispitanice. Kasnije je pak prijetila ispitanici da ¢e ponovno uzimati drogu ukoliko
je ispitanica ostavi.

lako nije povezan sa svim slu¢ajevima nasilja, alkohol je spomenut u mnogim
intervjuima. Kao glavni ¢imbenik naveden je u samo jednoj pri¢i: "Nismo mogli izaéi, a da se
nesto lose ne dogodi”. Pod utjecajem alkohola partnerice su verbalno vrijedale ispitanice,
Samarale ih, vukle za kosu i razbijale njihove stvari. Mnoge zrtve su vise razmisljale o svojim
partnericama i hoce li se one ozlijediti, a manje o nasilju kojem su same bile izloZene. U takvim
situacijama, mnoge zlostavljacice ispoc¢etka su bile agresivne, a kasnije njezne. Zbog toga su
zrtve teze doZzivljavale nasilje kao nasilje, a i spremnije ga oprastale.

Trazenje pomoci od institucija
Samo je jedna ispitanica imala iskustvo s policijom zbog nasilja izmedu nje i partnerice. Potukle
su se na ulici zbog ljubomore, a policija je stigla nakon poziva prolaznika. Ispitanica se zbog

dolaska policije osjecala vrlo neugodno. Incident se dogodio u blizini njene kuce, a ona kod
sebe nije imala ni nov¢anik ni osobnu iskaznicu. Posljedicno su obje uhiéene, a policija
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ispitanici nije dopustila da otide po svoju osobnu iskaznicu. U policijskoj postaji re¢eno im je
da ubuduce ne tuku na ulici, ve¢ kod kuce, i to tiho, kako ne bi uznemirile susjede.

Sve naSe lezbijske, biseksualne, panseksualne i transrodne ispitanice izrazile su duboko
nepovjerenje prema javnim ustanovama, osobito prema policiji, koje su dozivljavale
nepouzdanima, pa ¢ak i diskriminatornima.

Dobre prakse psihologa/inja u pruZanju pomo¢i Zrtvama obiteljskog nasilja

Mali broj bugarskih psihologa/inja i terapeuta/kinja ima iskustva u radu s lezbijkama,
biseksualnim i transZzenama zrtvama obiteljskog ili nasilja u vezama. Jedna od njih je Maja
Mihailova-Petkova koja je u Sofiji nedavno suosnovala udrugu Imago ¢iji je glavni cilj pruzanje
podrske Zrtvama nasilja. Prije toga je na podrucju ovisnosti radila 15 godina.

Lezbijke 1 biseksualne zene koje su od nje zatrazile pomo¢ mlade su od Cetrdeset godina,
vecina ima sveucéili$nu diplomu i zaraduje neovisno od svojih partnerica. Vecina njih nije javno
autana, ve¢ samo najblizim prijateljima/cama koji/e su takoder ve¢inom neheteroseksualni/e.
Zene su skrivale svoju seksualnu orijentaciju na poslu te pred roditeljima i rodacima/kinjama.
U skrivenom okruZenju par se moze postupno samoizolirati. Partnerice se u¢ahure u partnerski
zivot, uglavnom bez ikakve socijalne interakcije, Sto doprinosi nastanku nasilne dinamike.
Zrtva ¢ée se u takvoj konstelaciji osjecati vrlo usamljeno, a taj osjeéaj pogoduje ostanku u vezi
unato¢ nasilju.

Mihailova-Petkova smatra da Zenski istospolni parovi uglavnom imaju ravnopravnije
postavljene veze, a potencijalna dominacija jedne partnerice nad drugom nije ukorijenjena u
kulturi, za razliku od heteroseksualnih parova u kojima musku dominaciju legitimiraju
patrijarhalne, opresivne drustvene strukture. Medutim, takvo glediste ¢esto dovodi u zabludu i
stvara idealiziranu predodzbu u kojoj Zenska partnerica nije sposobna za nasilje. Stvarnost je
drugacija, a Zelja za posjedovanjem i kontrolom partnerice nije ograni¢ena Samo na muske
zlostavljace.

Mihailova-Petkova je utvrdila kako je glavna vrsta nasilja u Zenskim istospolnim
vezama psihicko nasilje. Najce$¢e je verbalno nasilje koje ukljucuje psovanje, prijetnje,
ljubomorne ispade i ograni¢avanje socijalnih kontakata uslijed ¢ega Zene postaju izolirane od
emotivno im bliskih osoba.

Druga vrsta nasilja koju je prepoznala Mihailova-Petkova jest ekonomska ovisnost koja
dovodi do kontrole nad jednom od partnerica. Mihailova-Petkova navodi situacije u kojima
jedna od partnerica zaraduje puno vise od druge i tijekom udvaranja kupuje darove, placa
racune U restoranu i blagdanska putovanja. Kasnije o¢ekuje "naknadu™ za svoju darezljivost te
od partnerice zahtijeva detaljna objasnjenja 0 tomu s kime je provela dan i $to je sve radila.

Upitana o slucajevima fizickog nasilja, Mihailova-Petkova mogla se prisjetiti samo
jednog u kojem je zrtva zadobila ozbiljne ozljede. Zlostavljacica, alkoholi¢arka, pretukla je
svoju djevojku koja je potom zavrsila u bolnici, ali nije prijavila slu¢aj zdravstvenom osoblju.
Nije obavijestila ni policiju. Mihailova-Petkova smatra da se Zrtva bojala kako ¢e policija
odbaciti njenu prituzbu. O dogadaju nije obavijestila ni obitelj s obzirom da ne prihvacéaju njenu
seksualnu orijentaciju. S rodacima/kinjama je prestala komunicirati puno prije incidenta jer nisu
prihvacali njen nacin Zivota.



Mihailova-Petkova spominje jo$ jednu vrstu nasilja, ovaj put protiv biseksualnih Zena
koje istovremeno imaju muske i zenske partnere/ice. Nakon $to su im otkrile da ih privlaci i isti
spol, muski partneri obi¢no su zlostavljali svoje biseksualne partnerice, a katkada ih tjerali na
seks utroje 1 grupni seks. Druk¢iju vrstu zlostavljanja dozivjela je biseksualna zena udana za
muskarca, a U vanbra¢noj vezi sa zenom. Partnerica ju je uhodila i prijetila joj da ¢e je autati
njenom suprugu i time natjerati na razvod.

Iz intervjua s Mihailovom-Petkovom moze se donijeti opéeniti zakljucak kako brojne
lezbijke i biseksualne Zene zrtve obiteljskog nasilja ne vjeruju javnim institucijama te zbog toga
ne prijavljuju svoje slucajeve policiji niti traze medicinsku pomo¢. Obi¢no nemaju s Kime
podijeliti dogadaj jer u mnogim slucajevima rodaci/kinje takoder vrse pritisak na zenu da
napusti svoju lezbijsku vezu i pronade muskog partnera.

Mihailova-Petkova smatra da je seksualno nasilje u istospolnim parovima tabu tema
medu lezbijkama. Dosad je imala samo jednu klijenticu koju je partnerica silovala. Zrtva nije
bila sigurna moze li Se uopce govoriti o silovanju u zenskim istospolnim vezama, a psihologinja
je zakljuéila da je klijenticama lakSe razgovarati o psihickom nasilju u vezi nego o temi
seksualnoga nasilja.

Lezbijke i biseksualne zene dodu na konzultacije uglavnom zbog simptoma poput
problema sa spavanjem, osje¢aja muc¢nine kada su pored partnerice ili poremecaja prehrane, a
zbog kojih pomisle da nesto nije u redu s njihovom vezom. Ono ¢ega zene uglavnom nisu
svjesne jest da dozivljavaju obiteljsko nasilje. Mihailova-Petkova naglasava kako Zrtve nasilja
Cesto osjecaju Krivicu zbog osjecaja nesigurnosti u vlastitoj vezi. Intenzivan i dugotrajan
psiholoski rad ¢ini klijenticu neovisnijom, §to iritira zlostavlja¢icu koja postaje ljubomorna na
terapeutkinju i pocinje joj prijetiti. Mihailova-Petkova primala je telefonske pozive od
partnerica zlostavljadica koje su joj prijetile jer su osjecale da je zbog terapije njihova veza
"ugrozena". Psihologinja komentira kako u takvim situacijama na vidjelo izadu tehnike kontrole
kojima zlostavljaCica zadiru u prostor $to ga je druga partnerica stvorila samo za sebe
(primjerice, konzultacije s psihologinjom).

Lezbijke i biseksualne zene ponekad teSko razaznaju tko je stvarna zlostavljacica, a tko
Zrtva u zenskim istospolnim vezama. Mihailova-Petkova kaze da da ni terapeutkinji nije lako
rasvijetliti to pitanje.

Autanje i ormar igraju sloZzene uloge u obiteljskom nasilju. Mihailova-Petkova je
nailazila na slu¢ajeve u kojima je autana partnerica zlostavljala i manipulirala partnericom koja
je bila u ormaru. Takoder se susretala sa slu¢ajevima u kojima je partnerica u ormaru znala biti
ljubomorna 1 nasilna zbog osje¢aja ugroZenosti izazvanim c¢injenicom da se njena djevojka
javno sastaje s osobama iz lezbijske zajednice.

Lezbijkama i biseksualnim Zenama njihove su nasilne partnerice naceSce prijetile
autanjem, napustanjem i samoozljedivanjem. Psihologinja je imala nekoliko slu¢ajeva u kojima
su bivse alkoholi¢arke i ovisnice o drogama prijetile Svojim partnericama da ¢e se vratiti svojim
ovisnostima ukoliko se partnerice ne budu ponasale u skladu s njihovim Zeljama.

Mihailova-Petkova smatra da je ovisnost o alkoholu raSirena medu lezbijkama u
Bugarskoj koje je (u jednakoj mjeri i zlostavljacice i zrtve) Cesto koriste kao opravdanje za
nasilnicko ponasanje, ali, kao §to je ve¢ spomenuto, i kao sredstvo manipulacije partnericom.
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Kada zlostavljacica prijeti da ¢e sama sebi naskoditi, zrtva se Cesto osjeca krivom i ostaje u
Vezi.

Poremecaji prehrane su drugi uobicajeni simptom zlostavljanja u zenskim ispospolnim
vezama. Poremecaji se ¢esce razviju zbog osjec¢aja samoce nakon Sto Zrtva ostavi zlostavljadicu.
Mihailova-Petkova ih opisuje kao nacin izrazavanja depresivnih osjecaja i osjecaja gubitka kroz
prekomjernu konzumaciju hrane. U slucajevima kad su se poremecaji razvili u vezi,
zlostavljacica ih je koristila da bi potkopala partneri¢ino samopostovanja i zaprijetila joj da
moze pronadi atraktivniju djevojku.

Homofobija osnazuje tabu o obiteljskom nasilju u Zzenskim istospolnim vezama.
Mihailova-Petkova naglasava da mnoge zrtve razgovor o obiteljskom nasilju dozivljavaju kao
osnazivanje homofobnih stavova, ¢vrsto ukorijenjenih u drustvenoj percepciji u Bugarskoj.

Veéina lezbijki zrtava obiteljskog nasilja dugo je zivjela u opisanim nasilnim
dinamikama, a tek kasnije se obratila psihologinji. Mihailova-Petkova daje primjer Zzene koja
je gotovo deset godina bila uklju¢ena u nasilne veze koje su slijedile sli¢an obrazac. Zrtve ne
spominju nasilje rodbini s obzirom da bi oni/e savjetovali/e zrtvu da pronade muskog partnera.
To nam pokazuje da se u bugarskom kontekstu veza dozivljava u ¢vrstom patrijarhalnom
okviru, a ovisno o tome tko je zlostavljaé/ica, nasilje se moze ili opravdati ili protumaciti kao
produzetak "lezbijske devijacije".

I bifobija utjece na ekstremno nasilje U bracnim zivotima udanih biseksualnih Zena.
Mihailova-Petkova je imala klijenticu koja je sa svojim suprugom podijelila ¢injenicu da je
biseksualna i u vezi s drugom zenom. Razbjesnjeli suprug je zatrazio razvod, kao i oduzimanje
supruzi njezinih roditeljskih prava, koriste¢i njenu biseksualnost kao argument s kojim je
podrzao svoj zahtjev na sudu. Psihologinja nazalost ne zna kako se sve zavrsilo jer je klijentica
prestala dolaziti na konzultacije. Mihailova-Petkova spominje da su i neke njene
heteroseksualne Klijentice zrtve obiteljskoga nasilja izgubile svoju djecu jer su se zlostavljaci
koristili legalnim i ilegalnim na¢inima kako bi dokazali da su njihove supruge non compos
mentis.

Mihailova-Petkova je naglasila nepostojanje ikakvih podataka ili literature o nasilju u
lezbijskim i biseksualnim istospolnim vezama. Zbog toga je odlucila ispred organizacije Imago
organizirati radionicu za podizanje svijesti, planiranu za 24. listopada 2015. godine.

Vazno je za naglasiti da su se Mihailovoj-Petkovoj obracale i lezbijke razocarane u
suradnju s drugim terapeutima/kinjama. Ponekad su im terapeuti/kinje, kao nacin izlaska iz
nasilne veze, savjetovali/e da promijene svoju seksualnu orijentaciju. Takvo krajnje
neprofesionalno ponasanje iznimno je ¢esto u Bugarskoj.

Iskustva transZena s obiteljskim i nasiljem u vezama

Bilitis je intervjuirao 6 transzena, starih izmedu 24 i 34 godine. Dvije su bile studentice, a
jedna je zavrsila fakultet. Dvije su zavsile srednju $kolu, dok jedna nije zavrsila srednju $kolu
jer je pocela pruzati seksualne usluge u dobi od 18 godina.

Transzenama nije lako biti aut. Odbacuju ih rodaci/kinje, a zatim i prijatelji/ce i osobe
iz njihove neposredne okoline §to dovodi do potpune izolacije. Dvije ispitanice nisu se autale
nikome osim trans zajednici i njenim saveznicima/ama. Jedna je autanjem izgubila gotovo sve
svoje prijatelje/ice, ali ju je podrzala njena majka s kojom i zivi. Medutim, komunikacija s



ocem, iotprije teSka, dodatno se pogorsala, a na kraju su u potpunosti prestali razgovarati. Jedna
se autala roditeljima i nekim prijateljima/cama, ali ne i osobama izvan toga kruga. Rodaci/kinje
su odbili/e prihvatiti njezin zenski identitet i grubo je odbacili/e, pa u vrijeme intervjua
ispitanica nije bila autana ve¢ini novih ljudi koje je upoznala jer nije htjela da ju smatraju
egzotitnom 1 smjestaju u razliCite kategorije. Samo jedna ispitanica je bila aut pred svima,
medutim ni njena obitelj ni obitelj njenoga dugogodisnjeg partnera nisu podrzavale ni nju ni
njihovu vezu zbog njenog ne-cis identiteta.

Jedan od ¢imbenika je i rodna disforija koja moze omesti uspjesno skolovanje u okolini
koja u skoli ili na sveucili§tu ne pruza podrsku transrodnim studentima/cama. Jedna od nasih
ispitanica zbog toga je razmisljala o samoubojstvu te nije uspjela zavrsiti studij. Ispitanica sa
steCenom sveucilisnom diplomom kazala je kako su je kolege/ice s fakulteta smatrali/e vrlo
introvertiranom jer se nikome nije autala, ve¢ se zatvorila u sebe. Sve ispitanice sa zavrSenim
srednjoskolskim obrazovanjem podijelile su traumati¢na Skolska iskustva vezana uz
maltretiranje koje su pretrpjele bez ikakve podrske nastavnika/ca ili Skolske uprave. Prezivjeti
se moglo samo uzvra¢anjem udarca i demonstriranjem muzevnosti, ali to se kosilo s njthovom
samoidentifikacijom. U Skoli su ih maltretirali zbog toga $§to su gej, ali ¢ini se da nitko nije
pogodio da su transrodne. Traumatska Skolska iskustva odvratila su neke od nasih ispitanica od
upisa na fakultet.

U Bugarskoj je tesko pronaci posao kao transrodna osoba. Nijedna od nasSih ispitanica
nije bila u moguénosti prona¢i prijateljsko 1 poticajno radno okruzenje. Jedna osoba sa
sveuciliSnom diplomom imala je dobro pla¢en posao, medutim ne izraZzava svoj rodni identitet
na radnom mjestu, ve¢ ju se dozivljava kao muskog zaposlenika. Nasuprot tome, ispitanica koja
nije mogla zavrsiti svoje studiranje zbog rodne disforije, izgubila je posao u ducanu jer joj se
fizicki izgled poceo mijenjati zbog uzimanja hormona. Jedna nije bila u mogucnosti pronaci
posao tijekom tranzicije jer joj se izgled mijenjao. Danas smatra nemoguc¢im da ¢e je netko
zaposliti sa zenskim izgledom i upisanim muskim spolom u osobnim ispravama.

Njena prica pokazuje zaCarani krug kroz koji trans osobe prolaze. Za promjenu
upisanoga spola moraju imati posao kako bi prikupile dovoljno novca za plac¢anje odvjetnika i
sudskih pristojbi. Sudski postupak zakonskog priznavanja spola nije jasno definiran u zakonu
(Gradanski zakonik) ve¢ je prepusten osobnoj procjeni i stavu suca/tkinje koji/a razmatra sluca;.
Neki/m sucima/tkinjama dovoljne su promjene na fizickom tijelu nastale djelovanjem hormona,
a Cesto pak zahtijevaju obavljenu operaciju prilagodbe spola kako bi promijenili ne¢iji upisani
spol. Medutim, ukoliko je ne zaposle prijatelji/ce ili partner/ica, osoba u tranziciji ¢esto ne moze
naci posao.

Jedna od nasih ispitanica radila je sa svojim partnerom, a druga je radila bez ugovora za
prijatelja koji ju je financijski podrzavao vrlo niskom placom, ali i seksualno zlostavljao.
Tijekom intervjua bilo je nesklona svoje iskustvo na radnom mjestu okarakterizirati kao
seksualno zlostavljanje te je naglasavala ¢injenicu da joj prijatelj jako puno pomaze. Medutim,
postavilo se pitanje bi li tolerirala njegovo ponasanje U drugacijim okolnostima. Bilo je ocito
da nije zadovoljna nacinom na koji se prijatelj prema njoj ophodi te da je posao prihvatila samo
zato $to joj je trebao novac. Jedna je ispitanica bila samozaposlena umjetnica koja je zivjela i
radila u vrlo loSim uvjetima.
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Izuzev dvije ispitanice (osobe koja nije aut na svom radnom mjestu te osobe koja radi
s partnerom u zajedni¢kom obrtu), sve ostale su se nalazile u iznimnoj teskoj financijskoj
situaciji te su prezivljavale isklju¢ivo zbog potpore partnera ili obitelji.

Nasilje u vezama i intimno nasilje

Za razliku od stereotipne predodzbe o transzenama kao hiperseksualnima i promiskuitetnima,
nekoliko nasih sugovornica reklo je da dugo nisu imale nikakve seksualne kontakte jer nisu
voljele tijelo u kojem su rodene. Njihova financijska situacija nije im dopustala operaciju
prilagodbe spola koja je u Bugarskoj dostupna jedino privatno. Dvije od njih imale su samo
jednog partnera, jedna nije nikada imala partnera, a jednu je napustila djevojka nakon §to je
zapoéela tranziciju te je otada sama. Zalosti spoznaja da su ove Zene u dugim razdobljima vodile
aseksualne Zivote samo zbog nedostatka medicinske podrske za uspjes$nu tranziciju.

Dvije ispitanice koje su imale partnere, s njima su bile u dugotrajnim vezama
zapocetima kad i tranzicija. Treca je bila u vezi s trans muskarcem koji joj je prvi seksualni
partner.

Pojam nasilje u vezama nije bio poznat ispitanicama i veéina nije imala takvih iskustava.
Njihova najtraumati¢nija iskustva bila su povezana sa Skolskim zivotom 1 kontaktom s
lije¢nicima/ama te su sve istaknule nedostatak medicinske skrbi za trans osobe.

Jedna od ispitanica bila je verbalno napadnuta kada je ostvarila kontakt s osobom preko
internetske stranice za pronalaZzenje partnera. Bila je izloZena vrlo uvredljivim komentarima |
osjecala se poniZeno, pa je prestala posjec¢ivati takve web stranice.

Iako smo u jednom slucaju prepoznale/i seksualno zlostavljanje, ispitanica ga nije
takvim dozivjela. Bio je to slucaj seksualnog odnosa bez pristanka; ispitanica je pokuSala
pobjeci, no bila je uhvacena i prisiljena na seksualni odnos na balkonu stana.

Dobre prakse priznavanja roda

Prepoznavsi zacarani krug u kojem su trans osobe zarobljene, Bilitis osigurava besplatnu
pravnu pomo¢ onima koji zele promijeniti svoj upisani spol. Nasa iskustva pokazuju kako su
trans osobe, nakon uspjeSne promjene svoga upisanog spola i osobne iskaznice u skladu s
pravim identitetom, pronalazile posao i po¢ele voditi manje traumati¢ne Zivote. Budu¢i da je
promjena upisanoga spola klju¢ni korak u Zivotu transrodne osobe, pruZamo pravne savjete,
placamo naknade odvjetnicima/ama i sudske pristojbe za siromasne transrodne osobe.

Bilitis trenutno radi s dvije odvjetnice koje imaju iskustva na podru¢ju ljudskih prava,
NataSom Dobrevom i Jordankom Bekirskom. Tijekom intervjua, Dobreva je istaknula kako
bugarski Gradanski zakonik nejasno regulira postupak za zakonsko priznanje roda. Zbog toga
suci/tkinje odlu¢uju na temelju sudske prakse, a njihove su odluke vrlo subjektivne. Ponekad
suci/tkinje oc¢ekuju veé obavljenu operaciju prilagodbe spola. Medutim, operacija prilagodbe
spola ne moze zakonito biti izvedena ukoliko osoba nije dobila pozitivhu odluku suda o
promjeni roda. Clanak 128. Kaznenog zakona kriminalizira intervencije koje dovode do
reproduktivne nesposobnosti i kategorizira ih kao ozbiljne ozljede. Neke trans osobe podvrgnu
se operaciji prilagodbe spola ilegalno ili u drugim zemljama, ukoliko si to mogu priustiti.
Medutim, ilegalne operacije vrlo su rizi¢ne za trans osobe.



Bilitis zagovara jasan, lako dostupan, brz i ne-diskriminatoran upravni postupak za
zakonsko priznavanje roda koji poStuje tjelesni integritet trans osobe. Naglasavamo kako
odluka o poduzimanju korektivne kirurgije mora biti u rukama trans osobe te se ne bi trebalo
zahtijevati pravnu sankciju za provedenu prilagodbu. Zalazemo se protiv sterilizacije,
korektivne tjelesne operacije i razvoda kao obveznih zahtjeva za zakonsko priznanje roda trans
osoba. Necija samoidentifikacija trebala bi biti jedini ¢imbenik koji dovodi do pozitivne odluke
0 prilagodbi spola. Prikupile/i smo brojne pravne slucajeve koji pokazuju kako postupak u
Bugarskoj jo$ uvijek uvelike varira i predstavlja opasnosti za psihicko zdravlje i tjelesni
integritet trans osoba. U nekim su slucajevima suci odbili zahtjev za promjenom roda, ¢ak i bez
savjetovanja s vanjskim/om  stru¢njakom/injom  (najces¢e  sociologom/injom il
psihologom/injom, odnosno psihijatrom/icom) ¢ije je misljenje u pravilu potrebno prije nego
Sto sudac donese odluku. Odluka #58 Okruznog suda Sofije od 23.04.2014., sudskog vijeca 83,
navodi kako "podnositelj zahtjeva nema karakteristike osobe zenskog spola [....] zahtjev za
zakonsko priznanje roda ne moze prethoditi nastanku buduce nesigurne korektivne tjelesne
promjene pomocu operacije, dakle, zahtjev za promjenom roda je preuranjen”. Na odluku je
ulozena zalba, a na drugom rocistu, Gradski sud u Sofiji izdao je odluku #14309 od 09.07.2014.
kojom se dozvoljava promjena roda.

Zdravstveni problemi i nedostatak medicinske/psiholoske podrske

Nedostatak adekvatne medicinske pomoci za trans osobe jedan je od glavnih problema koje su
naSe ispitanice istaknule tijekom intervjua. Sve su, bez iznimke, bile vrlo zabrinute zbog
nedostatka struc¢njaka/inja koji/e mogu osigurati adekvatnu medicinsku i psiholoSku potporu.
Takoder, sve su dozivjele sli¢na traumatska iskustva sa zdravstvenim i psiholoskim sluzbama.
Traumatska iskustva ukljucivala su nemogucnost pronalaska lije¢nika/ce koji/a je voljan/na
propisati hormonsku nadomjesnu terapiju (HNT), u kombinaciji s potesko¢ama u pronalazenju
lije¢nika/ce koji/a zna dovoljno o HNT-u kako bi se osiguralo da prvi/a lije¢nik/ca ne ugrozi
zdravstveno stanje osobe. U nekim slucajevima teske traumatske posljedice nastale su uslijed
medicinskog zlostavljanja i verbalnih komentara kojima je cilj bio odvratiti osobu od
zapocCinjanja ili nastavka tranzicije, Sto bi dovelo do toga da trans osobe na svoju ruku
eksperimentiraju s hormonskom terapijom.

Ispitanice su opisale kako struénjaci/kinje reagiraju na ¢itav niz razli¢itih nac¢ina. Svima
je bio zajednicki nedostatak razumijevanja, medutim dok su neki/e reagirali/e kao da su "vidjeli
vanzemaljca" (citat jedne od ispitanica) i htjeli/e se jedino rijesiti pacijentice, drugi/e su
pokazivali/e perverznu znatizelju ili medicinsk0 neznanje, tvrdeéi da prilagodba spola nije
moguca te da bi pacijentici bilo bolje da na nju zaboravi. Takva "duboka" misljenja s
pacijenticama su podijelili/e endokrinolozi/ginje u razli¢itim gradovima. Ispitanicama su
odbijani i osnovni medicinski pregledi s obrazlozenje da, kao §to je re¢eno jednoj transzeni,
"nitko nije umro od hormona”. Nitko od spomenutih endokrinologa/inja nije zelio/la osigurati
nadzor tijekom tranzicije, a doze hormona bile su neprecizno definirane. Kao rezultat toga, sve
su ispitanice, kao i druge trans osobe koje poznaju, morale definirati vlastite doze. Sve su
eksperimentirale na samima sebi, 1 to s potencijalno Stetnim posljedicama. Mnoge transZene
dozivjele su da ih verbalno zlostavlja zdravstveni/a stru¢njaci/kinja kojem/joj su se obratile za

49



pomo¢. S njima se postupalo kao da su mentalno bolesne i receno im je da “zaborave to ludilo”
ili "pogledaj se, ti si zgodan momak!"

Doznali smo da se i neke osobe sa sluzbenog sudskog popisa vanjskih stru¢njaka/inja
za konzultacije u slu¢ajevima promjene roda takoder odnose diskriminatorno i ponizavajuée
prema trans osobama. Jednoj ispitanici receno je da se svuce ispred stru¢njaka koji je tijekom
"pregleda” vrata ostavio otvorena i dozvolio drugoj osobi da ude. Druga transzena posijetila je
seksologa od kojeg je sud trazio misljenje o njenom zahtjevu. Pitao ju je o veli€ini cipela i
zakljucio: "Kakva ¢e$ ti to Zena biti s tolikom veli¢inom cipele?! Bolje ti je da odustanes!".
Pokusala je s drugim seksologom, takoder stru¢njakom, koji joj je propisao dva antidepresiva
za koje se ispostavilo da su Stetni za jetru. Ni danas ne zna zasto joj je propisao taj "lijek™. U
jednom je trenutku prestala uzimati lijek, a zatim se sama morala nositi sa simptomima
odvikavanja i nuspojave antidepresiva. Ista je ispitanica objasnila da, po njenom misljenju,
izraziti svoj ne-cisrodni identitet u transfobicnoj okolini izaziva trajni Sok zbog kojeg osoba
treba terapeutsku podrsku te lako moze postati zrtvom struénjakove/injine nesposobnosti i
proizvoljnog lijeCenja.

Drugi primjer lije¢nicke nesposobnosti iznijela je transZena koja nije mogla zavrsSiti
studij zbog tada ozbiljne rodne disforije. Konzultirala se s psihologom koji ju je pokusavao
uvjeriti da je zbunjena oko svog rodnog identiteta zbog traumati¢ne smrti oca dok je bila dijete.
Ona je odbacila tu pretpostavku jer se sje¢a da se kao Zena identificirala jos dok joj je otac bio
ziv. Istu ispitanicu sada nadzire druga transzena. To je jedina opcija koja mnogima preostaje
uslijed nedostatka adekvatnih stru¢njaka/inja.

Upravo suprotno cini¢cnom argumenta endokrinologa koji nije htio nadzirati transzenu
tijekom njene tranzicije ("Nitko nije umro od hormona."), jedna nam je transzena rekla kako Si
je uzimanjem fitoestrogena na svoju ruku izazvala hormonsku neravnotezu koja je rezultirala
nezeljenim suicidalnim mislima.

Konacno, treba napomenuti da se trans osobe suo¢avaju s potesko¢ama u pribavljanju
lije¢nickih recepata za hormonsku terapiju. Jedna od na$ih ispitanica morala je promijeniti
nekoliko lije¢nika opée prakse prije propisivanja recepta. Druge nisu uspjele ishoditi recept te
su bile prisiljene pronaci alternativne na¢ine nabave hormona. Sve su ispitanice prosle kroz
sliéno iskustvo objasnjavanja lije¢niku/ci opce prakse $to trans osoba jest. Nijedan/na od
lije¢nika/ca opce prakse koje su upoznale nije bio/la svjestan/a da takve osobe postoje, niti je
poznavao/la njihove medicinske potrebe.

Nasilje u vezama protiv transzena seksualnih radnica

Transzene seksualne radnice nevidljive su i do njih teSko pristupaju ljudi koji nisu u seksualnoj
industriji ili klijenti. Uspjeli smo intervjuirati samo jednu transzenu seksualnu radnicu koja nam
nije dozvolila da podijelimo ¢ak ni informaciju o imenu grada u kojem Zivi. Uspjeli smo ju
kontaktirati uz pomo¢ nevladine organizacije koja radi na prevenciji HIV-a i AIDS-a medu
seksualnim radnicima/ama.

Po informacijama koje je s nama podijelila ispitanica proizlazi da je nasilje svakodnevno
iskustvo za transzene seksualne radnice. Pocinitelji/ce su klijenti/ce, prolaznici/e (ako se Zena
bavi seksualnim radom na ulicama), a Sokantno je da je nasilna ¢ak i policija. Policijski/e



sluzbenici/e zlostavljali/e su nasu ispitanicu, pogotovo u vrijeme kada je bila nova na sceni, a
tamosnji/e je policajci/ke nisu jo§ poznavali/e.

Transzene koje se bave seksualnim radom na ulicama zajedno s cisZzenama Cesto
napadaju prolaznici. Izlozene su verbalnom, a ponekad i fizickom nasilju, u prvom redu od
strane skinheadsa. Usporedujuéi svoj grad s uvjetima u kojima seksualne radnice djeluju u
Sofiji, ispitanica je istaknula kako su uvjeti u Sofiji mnogo gori zbog vece prisutnosti
skinheadsa i redovitijih policijskih uhi¢enja.

Transzene seksualne radnice policiju zovu u pomo¢ samo onda kada je situacija potpuno
izvan kontrole jer veéinu slucajeva nasilnih klijenata rijeSavaju svodnici. Policija prema
seksualnim radnicima/ama postupa brutalno, verbalno napadanje je ¢esto, a nerijetko uopce ne
odgovaraju na pozive upomo¢, govoreéi seksualnim radnicima/ama kako trate njihovo vrijeme.
Ispitanica je rekla da policija u slu¢ajevima kada skinheadsi napadnu seksualne radnike/ce, §to
je uobicajena pojava, obi¢no dode za 18-20 minuta po zaprimanju poziv. To skinheadsima daje
dovoljno vremena da istuku seksualne radnike/ce i1 napuste mjesto dogadaja. Glavna meta
skinheadsa su seksualni radnici/e romskog porijekla, no na kraju pretuku koga god uhvate.

Osjecajuci se potpuno nezastiCenom od strane policije, intervjuirana transzena razvila
je vlastitu strategiju prezivljavanja: izbjegava nuditi seksualne usluge u malim mra¢nim
ulicama, ve¢ pokusava biti blizu zgrade javne namjene koja je otvorena 24 sata u koju moze uci
ako vidi da joj se priblizava grupa od trojice ili Cetvorice muSkaraca. Takoder, pocela je
prepoznavati potencijalno agresivne klijente. Ukoliko prepozna znakove agresije, odbija poci s
njima. Informacije dobivene od ispitanice pokazuju kako je rizik od zlostavljanja i fizickog
nasilja uvijek prisutan, bez obzira bavi li se transzena seksualnim radom na ulici ili pruza usluge
na vlastitom terenu.

Medutim, najtraumatic¢nija iskustva naSe ispitanice bili su redoviti seksualni napadi
policijskih sluzbenika. Rekla je da su je mnogi policijski sluzbenici natjerali na oralni seks pod
prijetnjom uhicenja ili dok je bila privedena u nadleznoj policijskoj postaji. Ispitanica je pristala
na njihove zahtjeve jer su joj zaprijetili da joj vise nece biti dopusteno raditi na ulici. Spomenula
je da su neki od policijskih sluzbenika njeni klijenti, ali kada ih sretne na njihovom radnom
mjestu, oni se pretvaraju da je ne poznaju i postupaju s njom jednako nepristojno kao i svi ostali.
Nasilje policijskih sluzbenika ostaje u potpunosti skriveno i prolazi nekaznjeno, a ¢ini se kako
legitimitet crpi iz ¢injenice da je seksualni rad u Bugarskoj protuzakonit.

Tjeskoba zbog stalnog rizika od nasilja dovodi do redovite konzumacije alkohola i
droge. Mnogi/e su seksualni radnici/e, ukljucujuéi trans i ciszene, ovisnici/e o alkoholu ili drogi.
Jedina mjesta na kojima mogu dobiti nekakvu potporu i medicinsku pomo¢ su uredi nevladinih
udruga koje rade na prevenciji HIV-a/AIDS-a medu ovisnicima/ama o drogi i seksualnim
radnicima/ama.

Zakljucci i preporuke
Ucinkovita prevencija obiteljskog i nasilja u vezama protiv LBT zena u Bugarskoj zahtijeva

slozen strukturni pristup, ukljucujuéi i promjene u zakonodavnom i politickom okviru, medu
kojima su najvaznije sljedece:
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e nadopuna Zakona protiv nasilja u obitelji, kako bi se odnosio na obitelji i parove gejeva,
lezbijski, biseksualnih i transrodnih osoba na isti na¢in na koji se odnosi na izvanbra¢ne
musko-zenske heteroseksualne parove;

e razvijanje adekvatnoga Zakona o zlo¢inu iz mrznje koji ¢e se odnositi na homofobne i
transfobne zlo¢ine iz mrznje;

e uvodenje Sifri za seksualnu orijentaciju i rodni identitet u kaznene evidencije
policije/odvjetniStva kako bi se mogli ucinkovitije nositi sa zlo¢inima protiv LGBT
osoba;

e zaustavljanje policijskoga zlostavljanja transrodnih i transpolnih seksualnih radnika/ca
1 uvodenje posebne obuke za policijske sluzbenike/ce o tome kako pruziti podrsku
zrtvama homofobnih/transfobnih zlo¢ina i/ili LBT Zenama Zrtvama obiteljskog nasilja;

e poboljsavanje zdravstvenih usluga za transrodne osobe i pristup hormonskoj
nadomjesnoj terapiji;

e racionalizacija postupka zakonskog priznavanja roda kako bi postao dostupniji, brzi i
nediskriminatoran;

e jaCanje svijesti Skolskih uprava, zdravstvenih i socijalnih institucija i sudova o dnevnoj
diskriminaciji, uznemiravanju i iskljuenosti s kojima se zbog druStvene stigme
suocCavaju LBT Zene (i LGBTI osobe opcéenito) te uvodenje mjera koje poticu
ukljuc¢ivanje i dokidaju diskriminaciju.

Osim toga, nevladine organizacije i druge pruzatelje socijalnih usluga za zrtve obiteljskog
nasilja i/ili nasilja u vezama treba uputiti u pruzanje podrske LBT Zenama te uciniti osjetljivima
na najceS¢e vrste nasilja koje one dozivljavaju. Operateri/lke na linijama za pomoc¢,
terapeuti/kinje, odvjetnici/e za ljudska prava i moderatori/ce grupa podrske zrtvama trebali/e bi
dobiti posebne informativne materijale i/ili obuku o intimnom partnerskom nasilju u LBT
zenskim vezama, kao i o nasilju u vezama protiv transzena koje su seksualne radnice. Krizni
centri 1 skloniSta koji pruzaju posebnu zastitu zrtvama obiteljskog nasilja i/ili trgovanja zenama,
trebali bi prepoznati transZene seksualne radnice kao zasebnu rizicnu skupinu 1 pruziti im
pomoc.

I konaéno, organizacije poput Bilitis, ¢ija je misija ostvariti punu jednakost za LGBTI
osobe u Bugarskoj, trebaju jacati svijest o problemima vezanim uz ljudska prava s kojima se
suocavaju LBT Zene zrtve obiteljskog i nasilja u vezama. Strukturne zapreke njihovom pristupu
uc¢inkovitoj potpori trebaju biti prokazane, Kritizirane i uklonjene.
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Dodatak
Ukupan broj intervjua: 40

e  Balc¢ik — 2 intervjua: 1 panseksualna zena; 1 lezbijka

e  Burgas — 4 intervjua: 4 stru¢njaka

e Dobri¢ — 3 intervjua: 1 lezbijka; 2 transzene

e  Varna-— 3 intervjua: 3 strucnjaka

e  Veliko Tarnovo - 3 intervjua: 1 struénjak; 1 biseksualna Zena; 1 lezbijka

e  Pernik — 1 intervju: 1 lezbijka

e  Pleven —2 intervjua: 1 struénjak; 1 lezbijka

e  Plovdiv — 5 intervjua: 3 stru¢njaka; 1 transZena; 1 transzena i seksualna radnica

e  Pomorie — 1 intervju: 1 lezbijka

e  Sofia — 14 intervjua: 6 stru¢njakinja; 1 panseksualna Zena; 3 lezbijke; 1 biseksualka; 2 trans Zene; 1
transmuskarac

e  Stara Zagora — 1 intervju: 1 stru¢njak

Intervjuirale smo nekoliko odvjetnica koje imaju iskustva u radu na podrué¢ju ljudskih prava i senzibilizirane su
na nasilje koje pogada LBT Zene:

Odvjetnice
o Jordanka Bekirska, Bulgarian Lawyers for Human Rights, Sofia
e  Natasa Dobreva, odvjetnicki ured Grozev i Dobreva, pomagala je Bilitisu u zapo€injanju i Zalbama na
slu¢ajeve zakonskog priznavanja roda za transrodne osobe
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e  Denica Ljubenova, Deystvie, Sofia
e  Nevena Milceva, udruga Demetra, Burgas, pruzanje usluga Zenama zrtvama obiteljskog nasilja i/ili
trgovanja ljudima

Psihologinje/psihijatrice/seksologinje (koje imaju radna iskustva s LGBT Klijentima)

e  Maja Mihailova-Petkova (Sofia) http://nasilie.eu/
e Ivanina Anceva (Veliko Tarnovo/Sofia) (http://sexologyconsult.weebly.com/)
e Rumen Bostandjiev (Sofia/Burgas) (http://www.bostandjiev.eu/)

NVO-i specijalizirani za prevenciju HIV-a i AIDS-a medu seksualnim radnicama/ima:

e  Sauchastie Association/Varna, www.sauchastie.org (rade na prevenciji HIV-a i AIDS-a u romskim
naseljima, Maksuda u Varni)

e  Avis Vita Foundation/Plovdiv, http://www.avisvita.bg/

e  Dose of Love Association/Burgas, http://doseoflove.org/en

e  SOS-Families at risk Foundation/Varna, http://sos-varna.org/

Strucnjacilkinje (ukljucujuci psihologelinje, socijalne radnike/ce i direktorelice sklonista)koji rade u sljedeéim
sklonistima za Zene:

e  Crisis Center Otvorena vrata/Pleven

e SOS- Families at risk Foundation/Varna, http://sos-varna.org/

e  Center for Prevention of Violence/Burgas (http://www.centarzaprevencia.org/)

e  Samaritans Association/ Stara Zagora (https://www.samaritans.eu/)



http://www.centarzaprevencia.org/
https://www.samaritans.eu/
https://www.samaritans.eu/

HRVATSKA
Jelena Posti¢!? i Mia Gonan!t

Pravni okvir vezano uz seksualnu orijentaciju,
rodni identitet i rodno izrazavanje

Prava LGBTIQ osoba u Hrvatskoj regulirana su op¢im anti-diskriminacijskim pravnim
okvirom te dvama specificnim aktima: Zakonom o Zivotnom partnerstvu osoba istog spola (NN
92/14) 1 Pravilnikom o nacinu prikupljanja medicinske dokumentacije te utvrdivanju uvjeta 1
pretpostavki za promjenu spola ili o zivotu u drugom rodnom identitetu (2014).
Antidiskriminacijski propisi navedeni su u ¢lancima 14. i 35. Ustava Republike Hrvatske, u
Zakonu o suzbijanju diskriminacije (NN 85/08 1 112/12) te u razli¢itim posebnim zakonima za
odredena podruéja. U ¢lanku 14. Ustava navedeno je da "svatko u Republici Hrvatskoj ima
prava i slobode, neovisno o njegovoj rasi, boji koze, spolu, jeziku, vjeri, politickom ili drugom
uvjerenju, nacionalnom ili socijalnom podrijetlu, imovini, rodenju, naobrazbi, druStvenom
polozaju ili drugim osobinama". Nadalje, ¢lanak 35. svima jam¢i "posStovanje 1 pravnu zastitu
njegova osobnog i obiteljskog Zivota, dostojanstva, ugleda i Casti". Zakon o suzbijanju
diskriminacije zabranjuje diskriminaciju u svim aspektima ljudskog zivota i zbog razli¢itih
razloga koji ukljucuju rodni identitet i izrazavanje te seksualnu orijentaciju. Sektorski zakoni
koji obuhvacaju antidiskriminacijske propise na temelju ovih znacajki su Zakon o
ravnopravnosti spolova (NN 116/03), Zakon o znanstvenoj djelatnosti i visokom obrazovanju
(NN 123/03), Zakon o medijima (NN 59/04), Zakon o sportu (NN iz 2006), Zakon o izmjenama
i dopunama Kaznenog zakona (NN 110/07), Zakon o elektroni¢kim medijima (NN 153/09),
Zakon o drzavnim sluzbenicima (NN 92/05), Zakon o azilu (NN 79/07) te Zakon o volonterstvu
(NN 58/07).

Zastita od homofobnih i transfobnih zlo¢ina iz mrznje unaprijedena je 2013. godine kada
je na snagu stupio novi Kazneni zakon. Njime su zloCini iz mrznje uvedeni kao kvalificirani
oblik kaznenih djela te su propisane stroze kazne za djela iz mrznje na temelju rodnog identiteta
i seksualne orijentacije Zrtve. PoboljSanja su unesena i u Protokol o postupanju u slu¢aju zlo¢ina
iz mrznje, gdje se navodi kako policija u slu¢ajevima zlo¢ina iz mrZznje mora postupati s
posebnom paznjom (Jurcié, 2013, str. 65). Medutim, nedavna studija koju su 2013. godine
proveli Zagreb Pride, LORI i Queer Sport Split pokazala je kako se broj prijava za zlo¢ine iz
mrznje od strane LGBTIQ Zrtava nije znacajno povecao te da je manje od 8% ispitanika/ca
zlo€in iz mrZnje prijavilo policiji. Ta kaznena djela nisu prijavljena ponajvise zbog Zrtvinog
umanjivanja dogadaja, oCekivanja loSeg ishoda, nepovjerenja u policiju ili zbog straha od
otkrivanja njezine/njegove/njihove seksualne orijentacije (Milkovi¢, 2013, str. 51).

Zabrana izravne i neizravne diskriminacije propisana je i Zakonom o radu (NN 149/09
i 61/11) kojim se regulira rad i radni uvjeti, ukljucujuci kriterije odabira i uvjete zaposljavanja,
napredovanje, profesionalno napredovanje, stru¢no osposobljavanje i prekvalifikacije. Kao iu

10 Aktivistkinja Zagreb Pridea, sociologinja.
11 Aktivistkinja Zagreb Pridea, sociologinja.
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slu¢aju drugih sektorskih zakona, osnove za diskriminaciju nisu sustavno definirane,
prepustajuéi detaljno propisivanje Zakonu o suzbijanju diskrimnacije (Jurci¢, 2013., str. 62-63).
Prema ranije spomenutoj studiji iz 2013. godine, 7.4% ispitanika dozivljelo je diskriminaciju
na radnom mijestu ili prilikom natjecanja za neki posao, a 8.4% istih ispitanika diskriminaciju
je dozivjelo vise od jedanput (Milkovi¢, 2013., str. 58). Istrazivanje javnog misljenja na temu
pobacaja i zivotnog partnerstva provedeno 2014. godine pokazalo je kako oko 33% ispitanika
ne bi zeljelo imati geja ili lezbijku za ucitelja/icu ili lije¢nika/cu, $to upucuje na visoku stopu
diskriminacije na temelju seksualne orijentacije (CESI, 2014., str. 38,42). U 2014. godini
Pravobraniteljica za jednakost spolova ukazala je na visoku prevalenciju diskriminacije protiv
LGBTIQ osoba na trzistu rada, iako je vidljivost takvih slucajeva niska (Pravobraniteljica za
ravnopravnost spolova, 2014, str. 100). Medutim, Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova
redovito zaprima prituzbe osoba koje tvrde da su dozivjele diskriminaciju na temelju seksualne
orijentacije ili rodnog identiteta. U jednom od sluCajeva, diskriminacija se sastojala u
postupcima protiv osobe koja je tvrdila kako je bila izlozena dikriminatornim aktivnostima na
temelju seksualne orijentacije, umanjivala se vrijednost njegovog rada, kaznjavalo ga se za
nezgode u kojima nije sudjelovao, postavljen je na nizu razinu u kompaniji, bio je izloZen
uvredljivom govoru, umanjena je vrijednost njegove osobe u komunikaciji s ostalim
suradnicima/ama te mu je opcenito otezan rad.

Sudska praksa iz ovog podrucja je ograni¢ena, ali u¢inkovita. U predmetu Kresi¢ protiv
Fakulteta organizacije i informatike, Zupanijski sud u Varazdinu potvrdio je odluku niZeg suda
da je tuzitelj pretrpio diskriminaciju na temelju seksualne orijentacije (2013). 2015. godine
tuzitelj je dobio odstetu za pretrpljenu Stetu prouzro¢enu diskriminacijom.? lako su zakoni
jednako primjenjivi na transrodne i transpolne osobe (koje prikrivaju rodni identitet i/ili
izrazavanje), nema podataka o diskriminaciji u tom podruéju vjerojatno zbog Siroko
rasprostranjene druStvene stigme i nedostatka volje unutar populacije transrodnih i transpolnih
osoba za trazenjem zastite njihovih prava u slucajevima kada su diskriminirane.

Zakon o Zivotnom partnerstvu osoba istog spola koji je donesen 2014. godine izjednacio
je status zZivotnih partnera i neformalnih Zivotnih partnera s parovima u braku, u pogledu svih
prava i obveza osim posvajanja od strane samohranih roditelja i zajednickog posvajanja djece.
Zakon regulira odnose prema djeci ukoliko su jedan ili oba partnera roditelji: "Zivotni partner
roditelja djeteta ima pravo ostvarivati roditeljsku skrb o djetetu, odnosno sadrzaje roditeljske
skrbi zajedno s roditeljima ili umjesto roditelja temeljem odluke suda, u skladu s odredbama
posebnog zakona kojim se ureduju obiteljski odnosi" (Zakon o zivotnom partnerstvu, 2014.,
¢lanak 40). Zivotni/a partner/ica nema pravo posvajanja djeteta svog/je partnera/ice, ali moze
regulirati odnos s njome/njime/njima kroz status partnera/ice-skrbnika/ice. Partnerska skrb je
oblik skrbi za maloljetno dijete koju moze pruziti zivotni/a partner/ica nakon smrti zivotnog/e
partnera/ice roditelja/ice djeteta, a iznimno i za zivota zivotnog/e partnera/ice roditelja/ice
djeteta, ako drugi roditelj nije poznat ili ako mu/joj je oduzeta roditeljska skrb zbog
zlostavljanja djeteta (Clanak 44).

12 Vidi http://www.prs.hr/index.php/priopcenja-prs/294-priopcenje-povodom-sudske-odluke-u-predmetukresic-
protiv-fakulteta-organizacije-i-informatike-sveucilista-u-zagrebu, pregledano 5. studenog 2015.



Clanak 10. Zakona o medicinski pomognutoj oplodnji (NN 86/12) navodi kako pravo
na medicinski pomognutu oplodnju imaju zene koje su u braku, izvanbra¢noj zajedinci ili bez
partnera, ali samo kao oblik lijeCenja neplodnosti. lako ovaj Zakon ne navodi eksplicitno
zivotne partnere, Zakon o zivotnom partnerstvu osoba istog spola zabranjuje diskriminaciju
prema zivotnim partnerima U pogledu obaveza, prava ili povlastica vezanih uz zdravstveno
osiguranje i zdravstvenu skrb te stoga Zena koja je u zivotnom partnerstvu i dijagnosticirana joj
je neplodnost, moze ostvariti pravo na medicinski pomognutu oplodnju.

Osim ve¢ navedenog antidiskriminacijskog okvira koji obuhvaca diskriminaciju i
zloCine iz mrznje na temelju rodnog identiteta i izrazavanja, prava transrodnih i transpolnih
osoba u Hrvatskoj regulirana su Zakonom o osobnom imenu (NN 118/12) i Pravilnikom o
nac¢inu prikupljanja medicinske dokumentacije te utvrdivanju uvjeta i pretpostavki za promjenu
spola ili o Zivotu u drugom rodnom identitetu. Zakon o osobnom imenu dopusta transrodnim i
transpolnim osobama zakonsku promjenu imena bez obaveze odlaska na operaciju prilagodbe
spola, dok bi Pravilnik trebao osigurati promjenu rodnih markera u sluzbenim dokumentima,
ukljucujuéi i one osobe koje zive u drugom rodnom identitetu i nisu morale prolaziti postupak
prilagodbe spola. Medutim, postoji nekoliko zapreka za transrodne i transpolne osobe u
potpunom ostvarenju njhovih ljudskih prava. Ponajprije, Nacionalno zdravstveno vijece (tijelo
odgovorno za implementaciju Pravilnika) ignorira ve¢inu zahtjeva za promjenu rodnih markera,
¢ineci time Pravilnik neu¢inkovitim. Nadalje, u ostvarivanju prava koja proizlaze iz Pravilnika
osoba mora pro¢i nekoliko specijalistickih pregleda i dobiti dijagnozu poremecaja rodnog
identiteta, ¢ime se krSi pravo osobe na autonomiju tijela 1 osobno dostojanstvo. I kona¢no, nema
sistematiziranog ni reguliranog pristupa zdravstvenoj zastiti i psihosocijalnim uslugama poput
psihijatrijske procjene, hormonalne terapije ili operacije prilagodbe spola, s obzirom da
zdravstveni/e strucnjaci/kinje nemaju adekvatno obrazovanje ni ekspertizu u podrucju
zdravstvene skrbi za transrodne, transpolne i nebinarne osobe.

Pravni okvir vezan uz obiteljsko nasilje i nasilje u vezama

Sankcioniranje obiteljskog nasilja u Hrvatskoj regulirano je trima zakonima i dvama
protokolima: Zakonom o zastiti od nasilja u obitelji (NN 137/09, 14/10 1 60/10), Kaznenim
zakonom (NN 125/11 i 144/12), Obiteljskim zakonom (NN 116/03, 17/04, 136/04, 107/07,
57/11, 61/11, 25/13 i 05/15), Protokolom o postupanju u slucaju nasilja u obitelji (2004) i
Protokolom o postupanju u slu¢aju seksualnog nasilja (2014).

Zakon o zastiti od nasilja u obitelji definira obiteljsko nasilje kao svaki oblik fizickog,
psihi¢kog, seksualnog ili ekonomskog nasilja. Medu ostalim elementima, to ukljucuje primjenu
psihicke prisile koja je prouzrocila osjecaj straha, ugroZenosti i povrede dostojanstva, verbalne
napade, uznemiravanje preko sredstava za komunikaciju ukljucujuéi tiskane i elektronicke
medije, protupravnu izolaciju ili ugrozavanje slobode kretanja, uhodenje, seksualno nasilje i
uznemiravanje, uniStavanje ili oSteCivanje osobne ili zajedni¢ke imovine, zabranu ili
onemogucéavanje koriStenja osobne i zajednicke imovine i osobnih prihoda, prisilu na
ekonomsku ovisnost itd. Nadalje, ovaj Zakon definira sankcije za pocinitelje kao i zastitne
mjere koje se mogu propisati u odredenim okolnostima. Zastitne mjere obuhvacéaju obavezni
psihosocijalni tretman, zabranu priblizavanja, zabranu uhodenja i uznemiravanja Zrtve,
udaljavanje iz stana, kuce ili nekog drugog stambenog prostora koji zrtva i zlostavljac/ica dijele,

57



obavezno lijeCenje od ovisnosti i oduzimanje predmeta koji je koriSten za pocinjenje prekrsaja.
Sankcije ukljuéuju novéanu kaznu i kaznu zatvora. Clanak 7. definira kako se svi propisi ovog
Zakona primjenjuju i na istospolne zivotne partnere/ice kao i na istospolne zivotne partnere/ice
koji/e zive u neformalnim zajednicama. Medutim, obavezno je da partneri/ce zive zajedno i
stoga se zakon ne odnosi na partnere/ice u vezi koji ne zZive zajedno.

Propisi vezani uz nasilje u Obiteljskom zakonu primarno se ti¢u zastite djece, osim
¢lanka 31. koji propisuje da treba postojati uzajamno pomaganje, postovanje i jednakost medu
partnerima. Medutim, ovaj se Zakon ne odnosi na istospolne zivotne partnere/ice. Posljedica
Ustavne definicije braka kao zajednice izmedu muskarca i Zene, koja je u Ustav unesena 2013.
godine, jest ta da Obiteljski zakon regulira brak, izvanbra¢nu zajednicu muskarca i Zene te
odnose izmedu roditelja i djece. Odnosi izmedu istospolninh formalnih i neformalnih
partnera/ica regulirani su Zakonom o zivotnom partnerstvu osoba istog spola, kako je ranije
navedeno u tekstu.

U 2015. godini Zakonom o izmjenama i dopunama Kaznenog zakona, ¢lankom 179.a
obiteljsko je nasilje definirano kao samostalno kazneno djelo. Sadrzaj ¢lanka odnosi se na
propise Zakona vezane uza zastitu od nasilja u obitelji. Stoga, da bi se neki ¢in kvalificirao kao
krSenje ovog Zakona, mora oznacavati krSenje Zakona o zastiti od nasilja u obitelji 1 kod zrtve
Se mora javiti osjecaj straha za njegovu/njenu/njihovu sigurnost ili za sigurnost druge bliske
osobe ili zrtva mora biti stavljena u ponizavajuci polozaj. Propisana je kazna do tri godine
zatvora.

DonoSenjem Zakona o Zivotnim partnerima istog spola svi gore navedeni Zakoni, 0sim
Obiteljskog zakona, primjenjivi su na istospolne zivotne partnere/ice. Taj Zakon nasilje izmedu
zivotnih partnera/ica ili neformalnih partnera/ica regulira u drugom stavku ¢lanka 6. kako
slijedi:

Zabranjen je svaki oblik nasilja u zajednici obiteljskog zivota, a prevencija, sankcioniranje i
suzbijanje svih vrsta nasilja u njoj ureduje se posebnim zakonom.

Nadalje, vezano uz potencijalno disfunkcionalne odnose, definira status Zivotnih partnera u
sustavu socijalne skrbi u ¢lanku 64.:

Zivotni partneri u zajedni¢kom kuéanstvu koji nemaju dovoljno sredstava za podmirenje
osnovnih zivotnih potreba, a nisu ith u mogucénosti ostvariti svojim radom, prihodima od
imovine, od obveznika uzdrzavanja ili na drugi nacin te oni Zivotni partneri kojima je zbog
poremecenih odnosa ili drugih nepovoljnih okolnosti potrebna stru¢na pomo¢ ili druga potpora
mogu ostvariti sva prava i usluge iz sustava socijalne skrbi, kako je to propisano posebnim
zakonom.

Sukladno Zakonu o zastiti od nasilja u obitelji i propisima navedenim u Protokolu o postupanju
u slucaju nasilja u obitelji, javni/e sluzbenici/e kao $to su socijalni/e radnici/e, medicinske
sestre, lijecnici/e, psiholozi/ginje i zaposleni/e u sustavu obrazovanja imaju obvezu, propisanu
zakonom, prijaviti bilo koji slucaj gdje postoji osnovana sumnja. Policija ima obavezu odmah
uputiti najmanje dvoje policijskih sluzbenika/ca, po mogucnosti oba spola, na mjesto na kojem



je prijavljeno nasilje. Ozbiljnost djela utjecat ¢e na odluku hoce li se pocinitelja/icu goniti za
prekrsaj ili kazneno djelo.

Prema hrvatskom zakonodavstvu, nasilje u vezama joS uvijek se ne sankcionira kao
zasebno djelo. Kako je policijska sluzbenica za potrebe ove studije objasnila, Zrtva moze
pocinitelja za fizicki napad goniti jedino privatnom tuzbom. Dodala je i kako se neki oblici
agresivnog ponasanja izmedu dviju osoba, koji se ne mogu kategorizirati kao obiteljsko nasilje,
mogu kategorizirati kao "nametljivo ponasanje" i sankcionirati temeljem ¢lanka 140., stavka 2.
Kaznenog zakona. Medutim, ove odredbe odnose se samo na osobe koje su bile u nekoj vrsti
odnosa, poput braka, suzivota ili romanti¢ne veze, ali ne i na trenutne partnere u vezi.

Seksualni rad reguliran je sljede¢im propisima: Zakonom o prekr$ajima protiv javnog
reda i mira (NN 5/90, 30/90, 47/90 i 29/94), Kaznenim zakonom (NN 125/11 i 144/12) i
Prekrsajnim zakonom (NN 107/07, 39/13, 157/13 1 110/15). Zakon o prekrSajima protiv javnog
reda i mira kriminalizira sve osobe uklju¢ene u seksualni rad, dok Kazneni zakon (¢lanak 157)
1 Zakon o prekrSajima kriminaliziraju vrbovanje, poticanje ili organiziranje aktivnosti.
Izmjenama u Zakonu o prekrSajima protiv javnog reda i mira iz 2012. godine kriminalizirani su
klijenti, no nisu dekriminalizirani/e seksualni/e radnici/e. To predstavlja ozbiljnu zapreku za
seksualne radnike/ce da prijave nasilje nad njima, kao 1 za one koji nastoje to podrucje istraziti
ili se bave prevencijom nasilja, u pokusaju zahvacanja ove osobito osjetljive skupine.

Rezultati intervjua i terenski rad

U svrhu istrazivanja stvarnih slu¢ajeva nasilja nad lezbijkama, biseksualkama i transzenama,
provedeno je Sest intervjua sa zrtvama i Cetiri sa struénjacima/kinjama razli¢itih podrucja. Dvije
strucnjakinje su psihologinje, jedna je policijska sluzbenica, dok je jedan intervju proveden s
dva pravnika iz odvjetnickog ureda. Nadalje, odaslano je pet sluzbenih upita institucijama s
ciljem prikupljanja statistickih podataka o broju sluCajeva obiteljskog nasilja ili nasilja u
vezama izmedu istospolnih Zenskih parova. Upiti su poslani u Ministarstvo socijalne politike i
mladih, Op¢inski kazneni sud u Zagrebu, Pravobraniteljici za jednakost spolova, Ministarstvu
unutarnjih poslova i PrekrSajnom sudu. Od Pravobraniteljice kao ni od Prekrsajnog suda nisu
zaprimljeni odogovori.

Cetiri ispitanice koje su doZivjele nasilje identificirale su se kao lezbijke, dok su se dvije
identificirale kao heteroseksualne transpolne Zene. Svih Sest sluCajeva moze se svrstati u
obiteljsko nasilje s obzirom da su partnerice/i zivjele/i zajedno, a samo jedna od intervjuiranih,
osim §to je pretrpjela nasilje od strane partnera, bavila se seksualnim radom. Dob ispitanica bila
je u rasponu od 23 do 40 godina, s prosjekom od oko 33 godine. Nijedna od njih nije bila udana
ni u zivotnom partnerstvu, a sve su bile bez djece.

Znacajke zlostavijacalica i pojavnost nasilja

Prema stajalistu ispitanica u vezi tipicnih znacajki zlostavljaca/ica i razloga zbog kojih su bili/e
nasilni/e, sve su opisale nju/njega/njih kao nestabilne, nesigurne osobe s psihickim smetnjama,
osobe koje se ne mogu nositi s problemima i zato imaju potrebu iskaliti se na svojoj zrtvi tako
Sto ¢e nametati i isticati svoju nadmo¢ nad njom. On/ona/oni su obi¢no posesivni i ljubomorni.
Jedna od ispitanica navodi i odrastanje u obitelji u kojoj je bilo nasilja i alkoholizma, §to su
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potencijalni izvori njihovog agresivnog ponaSanja. Ispitanice koje su se definirale kao
transpolne dodale su i kako su partneri ¢esto bili nasilni prema transpolnim zenama zbog
vlastitog neznanja o pitanju transpolnosti i zbog nesigurnosti u vlastitu samopercepciju. Sve
ispitanice pokazale su visoku razinu svijesti o obiteljskom nasilju, s obzirom da se nisko
samopouzdanje, zlouporaba opijata i zlostavljanje u djetinjstvu koje su i same izdvojile, u
nekoliko studija navode kao moguce karakteristike zlostavljaca (Murray, Mobley, Buford,
Seaman-DeJohn, 2006/2007, str. 6; Richards, Noret, Rivers 2003, str. 11. i 12).

Motivi za epizode nasilja varirali su, no iz Zrtvinih opisa moglo se pretpostaviti da su u
svim slu¢ajevima zlostavljaci patili od neke vrste psihi¢ke nestabilnosti. Jedna transpolna Zena
je navela kako je nasilje zapocelo tijekom njene tranzicije jer je zlostavljac, koji se identificirao
kao gej muskarac, postao nesiguran oko svog identiteta. lako mu je nakon tranzicije 1 dalje bila
privla¢na, nije pokazivao razumijevanje za njezinu Zelju da Zivi u svom vlastitom rodnom
identitetu i reagirao je ekstremnom mizoginijom i fizickim nasiljem. Tri ispitanice istaknule su
kako su njihovi zlostavljaci zasigurno imali neke psihicke poteSkoce jer su imali nagle ispade
bijesa i ljutnje. U jednom od tih slucajeva, ti ispadi su bili pojacani pijenjem alkohola, u jednom
sluaju pojavljivali su se ako zlostavljaica nije konzumirala kombinaciju alkohola,
halucinogenih droga i antidepresiva. Jedna od zlostavljaCica postajala je nasilna ako je od nje
zatrazeno da objasni svoje ponaSanje, ako je zamoljena da pronade posao ili ako su se
spominjale Zrtvine bivse djevojke. Kao jedan od potencijalnih rizi¢nih faktora za pojavu nasilja
u lezbijskim vezama koji je identificirala K. F. Balsam u svojoj studiji Nowhere to hide: Leshian
battering, homophobia, and minority stress. Women and Therapy (2001) (Murray, Mobley,
Buford, Seaman-DeJohn 2006/2007, str. 4), jest pojava da je zlostavljacica ekonomski zavisi 0
partnerici.

Polako se pocinjes prilagodavati jer zeli§ ulagati u vasu vezu, zeli§ udovoljavati osobi do koje
ti je stalo. Zatim se jednostavno prebaci§ u mentalni sklop u kojem se neprestano trudis
udovoljiti nekim zahtjevima koji postaju sve ve¢i i ve¢i. U nekom trenutku doslovno imas
osjecaj kako hodas po jako tankom ledu, ali hoda$ po njemu sad ve¢ toliko dugo da se drugacije
ni ne zna$ ponasati.

Svih Sest ispitanica pretrpjelo je neki oblik psihi€¢kog nasilja, Cetiri su dozivjele fizicko i1
verbalno nasilje, a jedna je dozivjela seksualno i ekonomsko nasilje. Pet ispitanica bilo je
izloZzeno nekom obliku kontrolirajuéeg ponasanja: provjeravanje e-mailova i tekstualnih
poruka, uhodenje, nazivanje njihovih roditelja, kontroliranje kamo idu i s kime, zabranjivanje
da vidaju prijatelje/ice ili bivSe partnere/ice. Dvije ispitanice doZzivjele su potpunu izolaciju 1
nisu smjele izlaziti iz kuée bez partnerovog/partneri¢inog dopustenja. Tri ispitanice bile su
izvrgnute ekstremnim oblicima ljubomore i posesivnosti, dvije su dobivale ljute i1 prijetece
poruke i e-mailove, jedna je navela da je trpjela uvredljivo i agresivno ponasanje prema obitelji
1 cimerici, jedna je doZivjela maltretiranje psa, a dvije su navele kako su im neke osobne stvari
bile ostecene ili unistene. Cetiri ispitanice navele su da su se bojale partnerice i toga da ée
izazvati ljutnju ili ¢ak fizi¢ko nasilje ako bi spominjale odredene teme ili kada je partnerica bila
u pijanom stanju.

Tri ispitanice doZivjele su fizicko nasilje jedanput, dvije po nekoliko puta, a jedna ga je
trpjela redovito, svaka dva tjedna. To zlostavljanje uklju¢ivalo je udarce rukom, naguravanje,



nasilno stiskanje ruku, pljuvanje, batine i gusenje. Tri ispitanice nasilje su dozivjele od strane
viSe partnera, a jedna je i sama bila agresivna prema partneru kao odgovor na nasilje. Bila je
nekoliko puta gurnuta i primila je jedan udarac, a svoju reakciju nije vidjela kao nasilje nego
kao potrebnu reakciju na partnerove agresivne ispade. Medusobno zlostavljanje u lezbijskim
vezama bilo je predmetom rasprave izmedu istrazivaca/ica. Na primjer, studija Marruja i
Kregera (1996) Definition of roles in abusive leshian relationships, pokazala je da 34% Zena u
nasilni¢kim vezama navodi kako na nasilje uzvracaju nasiljem s namjerom da povrijede
partnericu, $to autori tumace kao "ulogu sudionika™, u kojoj obje partnerice dijele i ulogu zZrtve
i ulogu zlostavljacice. Medutim, u studiji Domestic violence between same-sex partners:
Implications for counselling (2003), Petennan i Dixon osporavaju tvrdnju da ponasanje obal/je
partnera/ice jednako doprinosi nasilju u intimnim vezama i tvrde da je to promasen koncept:
zrtve mogu uzvratiti, ali to treba tretirati kao samoobranu (Murray, Mobley, Buford, Seaman-
DeJohn 2006/2007, str. 5). U opisanom slucaju jasno je da je Zrtva reagirala nasiljem kako bi
zaustavila zlostavljacev ispad bijesa, no navela je 1 kako su oboje doprinijeli ovim sukobima,
zbog ¢ega nije jasno jesu li 1 one same bile u ulozi zlostavljaca u odnosu na svog partnera. Dvije
ispitanice dobile su 1 prijetnje smréu, a jedna je dozivjela da joj partnerica zaprijeti
samoubojstvom. Potrebno je napomenuti da je najozbiljnije oblike nasilja, poput gusenja,
prijetnji smréu, seksualnog zlostavljanja i nasilja od strane vise partnera, dozivjela transZena.

Nijedan/a od zlostavljaca/ica nije pokazao/la kajanje ni pokuSao/la objasniti svoje
ponasanje. Vecina je smatrala da je Zrtva zasluZzila takvo ponasanje. Jedna od zlostavljacica
imala je razdoblja promjene ponasanja u kojima je svoje ljubomorno i kontroliraju¢e ponasanje
pokusala opravdati time da zrtvu voli i da joj nikada ne bi naudila, i razdoblja kada je govorila
da zasluzuje 1 gore od onoga Sto dobije. Druga zlostavljacica krivila je zrtvu za sve loSe stvari
koje su joj se dogodile, i samo je u dva navrata priznala da se ne osje¢a dobro. Zajedno sa
zrtvom posijetila je psihologa, no sesije se nisu pokazale korisnima.

Osobine Zrtava i (smanjeno) prijavijivanje nasilja

Sve ispitanice definiraju nasilje obuhvacajuci fizicke, verbalne i1 psihicke manifestacije. Jedna
od njih definira nasilje kao bilo koji ¢in koji kod Zrtve stvara osjecaj straha, a sve osim jedne se
slazu da ono ukljucuje i neke od oblika kontroliraju¢eg ponasanja. Jedna od ispitanica iskljucuje
ekonomsko nasilje iz definicije, tvrde¢i da je uvijek moguée osigurati vlastitu neovisnost.
Nadalje, jo$ jedna od ispitanica provjeravanje partneri¢inih e-mailova i poruka na telefonu nije
smatrala kontroliraju¢im ponasanjem i stoga nije ni dozivljavala kao nasilje. Ista je osoba
smatrala kako se nasilje nekada moZe opravdati ne¢ijim osobnim problemima i stresom.

Kada ih se pita o tipi€noj Zrtvi i razlogu zbog kojeg mozda oklijevaju u prijavljivanju
nasilja, ispitanice navode kako se najceS¢e radi o osobi koja pokazuje razumijevanje za
zlostavljaca/icu i njegove/njezine/njihove probleme i misli kako ¢e nasilje samo prestati ili ¢ak
kako ga nefe prepoznati kao nasilje. Ona ga/ju ne prijavljuje jer se osjeca krivom ili
posramljenom ili ne Zeli da se veza prekine, a ponajviSe zato $to se boji da ¢e se policija ponijeti
diskriminirajuce i da nece rijesiti problem. Dvije od Sest ispitanica misle kako drzava ne §titi
Zrtve obiteljskog nasilja, posebice transzene, Cije se potrebe u potpunosti negiraju. Stoga,
potrebno je istaknuti kako su obje transpolne Zene izrazile visoku razinu nepovjerenja prema
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policiji, medicinskom osoblju i pravnom sustavu jer su na vlastitoj kozi osjetile neznanje,
diskriminaciju, a u jednom slucaju ¢ak i seksualno zlostavljanje.

Drzava i sustav opcenito ne prepoznaju kategoriju trans osoba

Ovaj nalaz u skladu je s rezultatima ankete FRA 2014 koja je pokazala da transrodni/e
ispitanici/e dosljedno ukazuju na to da su izloZeni/e okolini koja je prema njima manje snosljiva
nego $to to dozivljavaju lezbijke, gejevi i biseksualni/e ispitanici/e (FRA 2014, str.104), sto
znaci da je kod njih veca vjerojatnost da Ce biti izloZeni/e maltretiranju, diskriminaciji i nasilju.

Govorec¢i o dogadajima koji su uslijedili nakon nasilja, samo je jedna ispitanica otisla 1
lije€niku 1 na policiju, tri nisu prijavile nasilje, jedna se obratila psihijatru, a jedna se za pomoc¢
obratila organizaciji koja se bavi pravima transrodnih i transpolnih osoba, a nasilje je odlucila
prijaviti tek kasnije. Jedna osoba pozvala je policiju dvaput nakon §to ju je partnerica izbacila
iz stana, ali policija nije podnijela izvjesce, ve¢ joj je sugerirala da pokrene privatni progon.
Druga ispitanica imala je namjeru prijaviti nasilje, ali ju je razuvjerio njen prijatelj, policijski
sluzbenik, koji joj je rekao da je proces koji ju ¢eka dug 1 bolan i da ¢e vjerojatno rezultirati
kaZnjavanjem 1 nje same. Ispitanica koja je nasilje prijavila i lijecniku 1 policiji posvjedocila je
0 pozitivnim iskustvima koje je imala: nasilje je prijavila obiteljskom lije¢niku dva dana
kasnije, a on joj je napisao uputnicu za traumu i uputio ju da nasilje prijavi policiji; u bolnici je
cekala otprilike sat vremena, nakon ¢ega je dobila dijagnozu natucenja prsnoga kosa; u policiji
je zajedno s policijskim sluzbenikom sastavila zapisnik, a policajac joj je savjetovao da zatrazi
mjeru zabrane priblizavanja; zahtjev je proslijeden sudu; nakon toga je pozvana u policijsku
postaju kako bi je obavijestili o novim informacijama u vezi predmeta. Navela je da nije
dozivjela nikakvu diskriminaciju.

Sto se ti¢e ispitanica koje nisu prijavile nasilje, razlozi su bili razligiti. Jedna od
transzena bojala se da se prema njoj ne¢e odnositi s postovanjem i da ¢e ju policajci ponizavati
zato jer je transzena. Navela je 1 kako je u medicinskom sustavu dozZivjela nepoznavanje
transpolnosti. Strah poput ovoga, od homo/transfobne reakcije od strane stru¢nih osoba,
ukljucujuéi policiju, u nekoliko se studija navodi kao jedan od razloga neprijavljivanja
(Richards, Noret, Rivers 2003, str. 13, 14). Jo$ jedna ispitanica nije prijavila nasilje jer nije
zeljela da sazna njezina majka. Pa ipak, rekla je kako je pozalila tu svoju odluku nakon §to je
saznala da je njezina bivS$a partnerica bila ponovno nasilna u svojoj iducoj vezi. Jedna ispitanica
navela je kako nije prijavila nasilje jer ga nije smatrala dovoljno ozbiljnim i nije imala to¢ne
informacije o skloniStima za Zrtve nasilja. Sugerirala je kako bi trebala biti dostupna sklonista
za LBT zene. Ispitanica koja se obratila organizaciji koja se bavi pravima transrodnih i
transpolnih osoba Zeljela je ranije prijaviti nasilje, ali ju je u nekoliko navrata zaustavio partner.
Kada se nasilje dogodilo, mislila je da ¢e se promijeniti i nije Zeljela stvarati nevolje za sebe 1
za partnera. Nakon prvog puta kada je planirala prijaviti nasilje, njezina majka, i sama zrtva
obiteljskog nasilja, obeshrabrila ju je u tome, govoreéi kako je to gubitak vremena. Zrtva se
takoder bojala kako ¢e ju policija maltretirati jer je transZena i kako ¢e se njen partner osvetiti
njoj 1 njenoj obitelji. Nije otiSla u bolnicu i1 bojala se da ¢e ozljede koje je zadobila biti tesko
dokazive u tom trenutku. Konacno, kada je organizacija koja se bavi pravima transrodnih i
transpolnih osoba kontaktirala skloniste za Zene Zrtve nasilja reCeno im je kako je prijavljivanje
nasilja policiji preduvjet za primanje u skloniste, $to nije ucinila iz ranije navedenih razloga.



Povrh toga, ovakav tretman je u suprotnosti sa sluzbenim pravilima toga sklonista, Sto implicira
da prihvat ovisi o prosudbi pojedinca/ke koji/a se bavim datim sluc¢ajem.

Seksualni rad

Uzorak na kojem je provedeno istrazivanje obuhvacao je samo jednu Zenu koja je radila kao
seksualna radnica. Od svoje petnaeste godine bavila se tim poslom radeéi na seks-telefonu jer
je njezina obitelj imala ozbiljnih problema, a ona, kao najstarije dijete, morala je poceti
zaradivati ve¢ od najranije mladosti. Tijekom godina tog posla €esto je dozivljavala verbalno 1
psihicko nasilje i prijetnje smré¢u od muskaraca koji su se napili ili su ocekivali da ¢e pristati
iza¢i s njima. U seksualni rad kasnije ju je natjerala osoba s kojom je Zivjela tri mjeseca jer je
bila beskuénica i bez posla. Buduc¢i da je 0 njemu ekonomski ovisila, on je prijetio da ¢e ju
prestati uzdrzavati, da e ju izbaciti iz kuce, prodati njene seksualne video uratke te da ¢e nauditi
ili ¢ak ubiti ¢lanove/ice njene obitelji. Zadrzao je njene dokumente, nije joj dopustao da izade
iz kuce 1 nije mogla birati tko ¢e joj biti klijenti. Prestao ju je prisiljavati na seksualni rad tek
kada mu je rekla da je zaljubljena u njega i kada su zapoceli intimnu vezu, $to je ucinila samo
kako bi ju prestao zlorabljivati za seksualni rad. Uspjela je pobjeci iz te veze tek kada su njega
uhitili i osudili iz drugih razloga koji nisu navedeni. Ispitanicu je maltretirao i njen otac, zatim
lije¢nik, poslodavac i drugi partner, a silovala ju je nepoznata osoba u no¢nom klubu.

Ako si transzena, ovdje si samo zbog seksualnog rada i pornografije. Obrazovanje i ostali
poslovi tebi nisu dostupni.

Medutim, nije izgubila povjerenje u pravni sustav i planira prijaviti svog posljednjeg
zlostavljaca s kojim je usla u odnos nakon §to je pobjegla od osobe koja ju je prisiljavala na
seksualni rad. Boji se kako nece imati dovoljno dokaza, ali se nada da ¢e jedan od prijatelja
njezina zlostavljaca, koji joj je pomogao da izade iz te veze, svjedoCiti protiv njega. Vjeruje
kako nitko ne zasluzuje nasilje 1 da svaki zlostavlja¢ mora biti kaznjen.

Institucionalni odgovor i slucajevi nasilja

Institucije i stru¢njaci/kinje koje smo kontaktirali/e za ovu istrazivac¢ku studiju naveli su kako
su se susreli samo s nekoliko slucajeva obiteljskog nasilja protiv lezbijki i transzena.
Ministarstvo socijalne politike i mladih zabiljezilo je samo dva slufaja nasilja izmedu
istospolnih parova, od kojih je jedan bio izmedu osoba koje su se identificirale kao zene u
jednom od Centara za socijalnu skrb. Op¢inski kazneni sud 1 Ministarstvo unutarnjih poslova
nisu zabiljeZili slu¢ajeve nasilja kod lezbijskih parova ni na Stetu transZena.

Jedna od stru¢njakinja intervjuiranih za potrebe studije, psihologinja, navela je kako je
u jednom slu¢aju radila sa Zrtvom nasilja u vezi koja je bila ¢esto verbalno zlostavljana, jednom
pretucena i nikada nije prijavila to nasilje. Ona smatra kako se pojavnost i oblici nasilja u
lezbijskim vezama ne razlikuju od pojavnosti i oblika u heteroseksualnim vezama, $to je
pretpostavka koju potvrduje nekoliko studija (Owen i Burke 2004, str. 131; Goldberg i Meyer
2012, str. 5; Brown, 2008, str. 458). Neke od prepreka u rjesavanju problema nasilja koje ona
istice su opceniti nedostatak svijesti o vaznosti prijavljivanja nasilja, manjak informacija koje
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su dostupne zrtvama o razli¢itim moguénostima prijavljivanja, procedure prijavljivanja kroz
koje se zene izlazu dodatnim traumama i manjak sustavne psihosocijalne podrske, kako za zrtve
tako 1 za zlostavljace. Kao dodatnu prepreku za LBT Zrtve nasilja, ona navodi obavezu autanja
pred sluzbenim tijelima §to Zrtve izlaze dodatnom stresu. Unato¢ tome, ona tvrdi da je postojeca
obaveza prijavljivanja koju ima medicinsko osoblje dobra i korisna.

Jos jedna psihologinja s kojom je za potrebe ovog istrazivanja proveden razgovor, radi
kao klinicka psihologinja u psihijatrijskoj ustanovi. Kao specijalistkinja za polje spolnog
zdravlja LGBTIQ osoba, preko Hrvatskog psiholoskog drustva ona informira i educira svoje
kolege/ice, kao i studente/ice psihologije na Filozofskom fakultetu, Hrvatskim studijima i
Medicinskom fakultetu o pitanjima nasilja, osobito prema LGBTIQ osobama. Takoder suraduje
sa Zenskom sobom, Autonomnom Zenskom kuéom i drugim organizacijama koje djeluju u
podrucju prava Zena 1 LGBTIQ osoba. Sukladno svom iskustvu, ona je uvjerena kako je razina
opce svijesti o pitanjima nasilja lagano u porastu jer je zamijetila kako sve vec¢i broj LGBTIQ
osoba prijavljuje nasilje u obiteljima i u vezama §to je, prema njenom misljenju, prije nekoliko
godina bilo potpuno nezamislivo. Smatra i kako su policijski sluzbenici/e bolje educirani/e i
ponasaju se manje diskriminatorno prema LGBTIQ osobama. Taj napredak djelomi¢no
pripisuje ¢injenici da je Hrvatska 2014. godine postala ¢lanicom Europske unije zbog Cega je
morala prilagoditi neke od zakona 1 protokola europskim standardima zasStite ljudskih prava.
No, LGBTIQ osobama i dalje je teze dobiti pomo¢ i podrsku jer mnogi/e stru¢njaci/Kinje imaju
tendenciju umanjivanja problema nasilja izmedu Zena. Zrtve su &esto prepustene misljenju
pojedinaca/ki iz kruga sluzbenih osoba koje rjeSavaju njihove prijave i ¢esto u velikoj mjeri
ovise 0 0sobnim vezama koje mogu imati unutar institucija. Ono §to nedostaje je sustavni
program edukacije stru¢njaka/inja razli¢itih struka, kao i veci broj istrazivackih studija koje bi
pruzile viSe podataka o zastupljenosti ove vrste nasilja medu LGBTIQ osobama s obzirom da
statistika Ministarstva unutarnjih poslova ¢esto ne biljezi Cinjenicu kako je netko bio u
lezbijskoj vezi ili je bila pretucena jer je transzena.

Ona opisuje Cetiri moguca izvora nasilnickog ponaSanja: neurotska struktura licnosti
zbog koje je osoba sklonija manipulaciji, ogovaranju drugih i agresiji; izloZenost nasilju u
razdoblju primarne socijalizacije, neadekvatni psihicki mehanizmi za noSenje sa stresorima i
sklonost projiciranja njegovih/njezinih/njinovih problema na partnera/icu. Cinjenica da ste
LGBTIQ osoba u homofobnom/transfobnom drustvu moze samo pogorsati situaciju jer, kako
tvrdi psihologinja, ove osobe &esto prihvacaju nasilje u vezama zbog internalizirane
homofobije/transfobije ili zato S$to se boje da bi ih nasilni/a partner/ica mogao/la autati
poslodavcu ili obitelji ako ju/ga ostave. Razli¢iti autori ¢esto spominju internaliziranu
homofobiju (Frost, 2009, str.104; Brown, 2008, str. 459) i strah od autanja kao faktore Kkoji
mogu doprinijeti prihva¢anju nasilnih veza (Brown, 2008, str. 458; Richards, Noret, Rivers,
2003, str. 12). Kada se u obzir uzmu zlo¢ini iz mrznje i diskriminacija kao dodatni faktori koji
izazivaju stres u manjinskim skupinama, razumljivo je da se napustanje nasilnickog odnosa,
bez moguénosti istovremenog "napustanja homofobnog drustva i kulture” (Balsam, 2001, str.
31) ne ¢ini kao dobra opcija za mnoge od zrtava. Dodatna prepreka transzenama je njihova
drustvena marginalizacija koja proizlazi iz ¢injenice da im je ¢esto onemoguceno zaposljavanje
ili ih se otpusta u vrijeme tranzicijskog razdoblja. To ih gura u ekonomsku ovisnost o partneru
ili ih tjera da se upuste u rizi€ne poslove poput seksualnog rada. Nadalje, nasa ispitanica navodi
da je, medu lezbijskim parovima, Cesta pojava da se jedna od partnerica potpuno prilagodi



zivotnom stilu svoje partnerice i udalji od mreze vlastitih prijatelja/ica, zbog ¢ega joj je kasnije
teze napustiti taj odnos. Taj fenomen takoder je poznat pod nazivom fuzija, a Waldner-Haugrud,
Gratch i Magruder su ga opisali kao "tendenciju lezbijskih parova da se povuku iz drustva i
postanu socijalno izolirani unutar svog odnosa™ (Waldner-Haugrud, Gratch i Magruder, 1997,
str. 180). Utvrdeno je i kako fuzija poveéava pojavnost fizicke agresije (Murray, Mobley,
Buford, Seaman-DeJohn, 2006/2007, str. 5). Psihologinja se nedavno susrela sa shi¢ajem
nasilne veze izmedu dviju Zena, u kojem je zrtva nasilje prijavila i lijecniku i policiji. Naglasila
je vaznost pruzanja pomo¢i zrtvi tijekom cijelog procesa prijavljivanja i pracenje zrtve tijekom
cijelog perioda prijavljivanja, osiguravanja besplatne pravne pomo¢i te razli¢itih vrsta podrske
od strane nevladinih organizacija, kao i upuéivanje zrtve psihologu/inji, ginekologu/inji ili
internisti/kinji koji je LGBTIQ friendly.

Jedna ispitanica koja je prijavila nasilje policiji uputila je istrazivace/ice na policijsku
sluzbenicu koja je vodila njezin spis. Ona je navela kako je u svojoj devetnaestogodi$njoj
karijeri imala samo tri slucaja nasilja izmedu istospolnih parova, od toga dva izmedu osoba koje
su se identificirale kao Zene. Jedan od tih slucajeva bio je prvi zabiljezeni slucaj nasilja u
lezbijskoj vezi u Hrvatskoj koji je dospio na sud, a radilo se o slu¢aju u kojem je jedna od
partnerica postala nasilna i1 pocela prijetiti samoubojstvom nakon $to je partnerica odlucila
prekinuti vezu. Presudena sankcija u ovom slucaju bila je nov€ana kazna i jednogodiSnja
uvjetna kazna zatvora. U drugom, novijem slucaju, radilo se o epizodi fizickog nasilja koje se
dogodilo nakon jedne od brojnih svada izmedu partnerica. Policijska sluzbenica je imala dojam
da su konflikti proizlazili iz razli¢itih zivotnih stilova partnerica: jedna je imala redoviti posao
1 prihode, a druga je vodila neuredan zivot — najve¢i dio vremena nije imala posao i bila je
sklona zlouporabi narkotika. Nakon fizickog napada, Zrtva je otiSla lije¢niku i zatim na policiju.
Policijska sluzbenica je izjavila kako je zrtva bila pogubljena, osjecala je krivicu i sram.
Sacinjen je zapisnik koji je zatim proslijeden na sud, a zlostavljacica je dobila zabranu
priblizavanja. Sto se ti¢e opéenitog odnosa policije prema LGBTIQ Zrtvama, ova policijska
sluzbenica bila je zadovoljna postupanjem kolega/ica iz postaje. Inzistira na redovitoj dodatnoj
edukaciji i otkriva kako je svijest o problemima LGBTIQ osoba relativno visoka, barem medu
mladom generacijom. Ona sama je provela jednu istrazivacku studiju o stavovima policijskih
sluzbenika/ca prema obiteljskom nasilju i njegovoj penalnoj politici i zakljuéila kako se podigla
razina svijesti o potrebi pravnog progona, no da varira od postaje do postaje zbog ¢injenice da
edukacija nije sustavna.

Zakljudci i preporuke

Ova istrazivacka studija proizvela je nekoliko vaznih zakljucaka koje u obzir trebaju uzeti
stvaratelji politika, institucije i organizacije koje rade na prevenciji i1 zastiti Zena 1 LGBTIQ
osoba od nasilja i diskriminacije.

Uzorci i uzroci obiteljskog i nasilja u vezama protiv lezbijki, biseksualki i transzena ne
razlikuju se zna€ajno od nasilja usmjerenog protiv ostalih Zena. Ukljucuju fizi¢ko, psihicko,
emocionalno, verbalno, seksualno i ekonomsko nasilje i mogu se pripisati partnerovoj/i¢inoj
sklonosti posesivnom i agresivnom ponaSanju, zlouporabi alkohola i/ili droga, razli¢itim
zivotnim stilovima partnera/ica itd. Medutim, postoje jo§ dva dodatna vazna pitanja koja je
potrebno istaknuti kada govorimo o nasilju prema LBT Zenama: prvo, transzene dozivljavaju
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viSe nasilja 1 ozbiljnije oblike nasilja; drugo, manja je vjerojatnost da ¢e LBT Zene prijaviti
nasilje. lako je istrazivanje provedeno na relativno malom uzorku, indikativno je da su obje
transzene dozivjele nasilje od vise od jednog partnera i da su obje dozivjele prijetnje smréu.
Jedna od njih pretrpjela je i silovanje i prisilu na seksualni rad. Vazno je naglasiti da jedna od
njih u potpunosti, a druga djelomic¢no, pripisuje nasilje transfobiji. To znaéi da je u cilju
prevencije obiteljskog i nasilja u vezama na $tetu transZena potrebno poboljsati opcéeniti pravni
okvir zastite ljudskih prava transrodnih i transpolnih osoba. Primarno, propisi o pravnom
priznavanju roda moraju osiguravati da se rodni markeri u sluzbenim dokumentima mogu
promijeniti samo na temelju izjave osobe o njezinom rodnom identitetu i u najkraéem moguc¢em
roku te bez obaveznog ozbiljnog medicinskog vjestacenja 1 postavljanja dijagnoze poremecaja
rodnog identiteta Sto predstavlja krSenje tjelesne autonomije i osobnog integriteta osobe.
Konzistentnost rodnih markera u sluzbenim dokumentima s rodom osobe klju¢no je za pristup
svim oblicima institucionalne pomo¢i, S 0bzirom da su obje ispitanice oklijevale u prijavljivanju
nasilja policiji iz jednostavnog razloga: nisu imale ispravan rodni marker na osobnoj iskaznici
i bojale su se transfobne reakcije policijskih sluzbenica/ka. Nadalje, nedostatak odgovarajuce
edukacije osoblja u institucijama zdravstvenog sustava pokazao se kao ozbiljna prepreka svim
transrodnim i transpolnim osobama u Hrvatskoj u ostvarivanju njihovih prava. Za unaprjedenje
usluga zdravstvene i socijalne skrbi za transzene zrtve nasilja, stru¢njacima razli¢itih podrucja,
ukljuc¢uju¢i ginekologe 1 psihijatre u ustanovama i organizacijama, potrebno je osigurati
sustavnu edukaciju o spolnoj i reproduktivnoj zdravstvenoj skrbi za transrodne i transpolne
osobe.

Drugo vazno otkrice ove studije jest da su ispitanice nevoljko prijavljivale nasilje
policiji. Preciznije, samo jedna od njih uspjeSno je prijavila nasilje nakon poticaja lije¢nika.
Iako je ovo konzistentno s opc¢enito niskim postotkom prijava Zena zZrtava nasilja, LBT Zrtvama
to je jos teze. Osim umanjivanja problema, one se suocavaju i s nedostatkom informiranosti, a
LBT zrtve ¢esto pokazuju i nepovjerenje prema policiji — boje se da nece biti shvacene ozbiljno
ili da se nece postovati njihovo dostojanstvo. Dvoje stru¢njaka/inja s kojima se razgovaralo u
sklopu studije zamijetili/e su poboljSanje u tretmanu LGBTIQ osoba od strane policije u
posljednjih nekoliko godina, §to se moZe pripisati u¢inkovitosti edukacijskih inicijativa®® koje
moraju postati sustavne za sve policijske postaje u Republici Hrvatskoj, a ne ogranicene samo
na nekoliko postaja u Zagrebu. Takoder, medu svim Zenama je putem $irih javnih kampanja i
promidzbenih materijala potrebno podi¢i stupanj svijesti o vaznosti prijavljivanja nasilja.

Budu¢i da medu svim Zrtvama nasilja 1 dalje prevladava nepovjerenje prema policiji, za
zaStitu Zrtava potrebno je uvesti vaznu proceduralnu izmjenu, a to je da prijavljivanje nasilja
viSe ne bude preduvjet za prihvat Zena u skloniSta za Zene Zrtve nasilja. Ovo je posebno vazno
za LBT zrtve s obzirom da jedan od promatranih slu¢ajeva iz ove studije pokazuje da Zrtva
ozbiljnog i1 viSekratnog nasilja nije primljena u skloniste jer nije prijavila nasilje, a to nije u¢inila
iz straha od transfobije policijskih sluzbenika. Ukoliko vecina Zrtava izbjegava prijaviti nasilja,
ovaj preduvijet je ozbiljna prepreka u njihovoj zastiti od ekstremno nasilnih partnera/ica.

13 Edukaciju o LGBTIQ pitanjima za policijske sluzbenike proveli su 2013. godine ¢lanovi Zagreb Pridea, koji
su izdali i publikaciju: http://mww.zagreb-
pride.net/new/wpcontent/uploads/2015/07/brosura_policija_final_web.pdf, pregledano 15. studenog 2015.



Druge specifi¢éne preporuke koje su naveli/e struénjaci/kinje intervjuirani/e za potrebe
ove studije su: stvaranje pravne definicije nasilja u vezama te uvodenje u Kazneni zakon kao
kaznenog djela; stroze kazne za nasilje u obitelji i u vezama; osiguravanje besplatne pravne
pomodi za zrtve; pruzanje podrSke zrtvama tijekom cjelokupnog procesa prijavljivanja;
osiguravanje psihosocijalnog tretmana i za zrtve i za pocinitelje/ice; smanjenje broja izjava koje
zrtve moraju dati tijekom procesa prijavljivanja kako bi se izbjegla dodatna traumatizacija;
dekriminalizacija seksualnog rada i provodenje dodatnih istrazivackih studija o pitanjima
obiteljskog i nasilja u vezama protiv LGBTIQ osoba.

Ova je istrazivacka studija pokazala kako obiteljsko i nasilje u vezama protiv lezbijki,
biseksualnih 1 transZzena ima dvije vazne znacajke koje je potrebno uzeti u obzir kako bi se
sustav prevencije 1 zaStite poboljsao. Kao prvo, transzene doZivljavaju viSe ozbiljnijih oblika
nasilja, a postoje i ozbiljne institucionalne prepreke u postupku prijavljivanja. Zbog tog je
razloga potrebno osigurati pravno priznavanje roda te uvesti promjene u odnosu na zahtjeve za
prihvat u sklonista za zrtve nasilja. Drugo, LBT Zene u znacajno manjoj mjeri prijavljuju nasilje,
zbog Cega je potrebno podi¢i razinu svijesti 1 opcenito izmijeniti odgovor drustva na pitanja
obiteljskog nasilja i nasilja u vezama.
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ITALIJA

Maria Federica Moscati'*
Uvod

Poglavlje pruza analizu obiteljskog nasilja izmedu Zena u intimnoj vezi te nasilja u vezama
protiv transrodnih Zzena u Italiji. Poglavlje je temeljeno na strukturiranim intervjuima koje su
Benedetta Ciampa, Anna Lorenzetti, Piergiorgio Masi i Ylenia Zeqireya provele/i u razli¢itim
dijelovima Italije od svibnja do rujna 2015. godine. Intervjui su sluzili za prikupljanje
informacija o karakteristikama nasilja, opsegu zastite te znanja i percepcije stru¢nih osoba o
obiteljskom nasilju izmedu Zena u intimnoj vezi i nasilja u vezama protiv transrodnih Zena.

Poglavlje je podijeljeno u tri dijela. Prvi dio nudi pregled pravnog okvira koji se odnosi
na prava LGBT osoba u Italiji. Pritom je fokus na zastiti od diskriminacije na radnom mjestu,
propisima koji reguliraju pristup reproduktivnim tehnologijama, zakonskom priznavanju
istospolnih zajednica i normi koje se ti¢u prilagodbe spola. U drugome dijelu objasnjen je
talijanski pravni okvir u pogledu zastite od obiteljskog nasilja i nasilja u vezama. Trec¢i dio
zakljucuje tekst analizom podataka prikupljenih terenskim radom.

Tekst vaznim i izvornim podacima doprinosi podru¢ju istrazivanja kojem se tek
odnedavno pridaje pozornost u Italiji. Iako je prva studija o obiteljskom nasilju izmedu Zena u
intimnoj vezi provedena i objavljena 2011. godine®®, tekst koji slijedi prva je analiza podataka
0 nasilju u vezama protiv transrodnih zena.

Pregled LGBT problematike

Homoseksualnost je dekriminalizirana 1889. godine®®, medutim otada nista nije uradeno po
pitanju stvaranja pravnoga okvir za rjeSavanje i zastitu prava LGBT osoba u Italiji. lako LGBT
osobe spadaju u opseg ¢lanka 3.!7 talijanskog Ustava koji jaméi zastitu od diskriminacije i
osigurava ravnopravnost svih talijanskih drzavljana/ki, Italija nema sveobuhvatan, ad hoc i
progresivan okvir koji poboljSava potpuna prava LGBT osoba (Lorenzetti i Viggiani, 2015).
Opcenito govoreci, talijansko pravo nema zakon koji §titi ljude od homofobije i transfobije,
istospolne veze nisu pravno priznate, a samim time ni istospolno suroditeljstvo, dok postupci
prilagodbe spola i dalje ostavljaju previse diskrecijskog prava u rukama sudova.

14 Predavadica Obiteljskog zakona na Pravnom fakultetu Sveudilista u Sussexu. Autorica ovog poglavlja
zahvaljuje dr. Anni Lorenzetti i dr. Giacomu Viggianu na korisnim komentarima prvoga nacrta poglavlja.

15 Projekt se zvao ,,Eva contro Eva", a razvila ga je udruga ArcilLesbica, pregledano 25. listopada 2015. godine,
www.arcilesbica.it .

16 Treba medutim istaknuti su za faSisticke vlasti (od 20-ih do sredine 40-ih) homoseksualci i lezbijke bili
proganjani u ltaliji. Za detaljnu analizu povijesti homoseksualnosti u Italiji vidi Dall'Orto (2015) i njegovu web
stranicu: www.giovannidallorto.com

17 Clanak 3. propisuje: 1) Svi gradani imaju jednako drustveno dostojanstvo i jednaki su pred zakonom, bez obzira
na spol, rasu, jezik, vjeru, politiCko miSljenje, osobne i socijalne uvjete; 2) Duznost je Republike ukloniti one
prepreke ekonomske ili socijalne prirode koje ograni¢avaju slobodu i jednakost gradana te ometaju puni razvoj
ljudske osobe i uc¢inkovito sudjelovanje svih radnika u politickom, ekonomskom i druStvenom uredenju drzave.
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Pored ograni¢enoga pravnog okvira, LGBT pitanja tek odnedavno privla¢e pozornost
medija i javne rasprave. Pa je tako prva knjiga o istospolnim zajednicama objavljena 2008.
godine, pravne analize LGBT problematike donedavno su bile iznimno slabo zastupljene u
akademskim radovima, a aktivnosti LGBT udruga tek u novije vrijeme dobivaju pozornost
talijanskih medija (Moscati, 2014). Misljenje je autorice ovoga poglavlja da su homofobija i
transfobija u odredenim razmjerima i dalje prisutne u talijanskom drustvu, a popraéene su su
fizickim napadima na LGBT osobe te homofobnim kampanjama koje predvode udruge i
politi¢ari, napadajuéi tzv. "rodnu teoriju".

Opc¢a kultura ma¢izma, snazan utjecaj Vatikana na talijansku politiku, neslaganja unutar
LGBT pokreta, politicki interesi zastupnika/ca (koji/e se, iako su ¢lanovi/ce LGBT pokreta,
dospjevsi u Parlament bave prvenstveno interesima svoje politicke stranke), nevoljkost
zakonodavca i sudova da prilagode talijanski pravni okvir medunarodnom zakonodavstvom o
prepoznavanju i zastiti prava LGBT osoba, samo su neki od klju¢nih razloga koji sprjecavaju
potpuno pravno priznanje LGBT osoba u Italiji (Moscati, 2014).

Za prelazak na analizu postoje¢eg zakonskog okvira, treba spomenuti da je 1990-ih
mnogo politickih 1 drustvenih rasprava istaknulo potrebu za zakonskom zastitom od
homofobije.'® Od 1990-ih iznijeto je nekoliko zakonodavnih prijedloga, no svi su pospremljeni
u ladice. Medu ostalima, tri su zakonska prijedloga postala predmetima mnogih rasprava.
Godine 2007. Nacrt zakona 2169 o "Odredbama za podizanje svijesti i prevencije te represije
kaznenih djela pocinjenih protiv osobe i unutar obitelji, u slucaju seksualne orijentacije, rodnog
identiteta i svakog drugog uzroka za diskriminaciju."*®. Nacrt zakona 1658 pokusao je 2009.
godine u talijanski Kazneni zakon kao otegotne okolnosti uvesti seksualnu orijentaciju i rodni
identitet povrijedene osobe. Konaéno, 2013. godine Nacrt zakona 245, predloZen od strane
zastupnika Ivana Scalfarotta, bio je usmjeren na pros$irenje zastite od zlo¢ina iz mrznje na
seksualnu orijentaciju i rodni identitet, a koja je osigurana Zakonom broj 205 od 25. lipnja 1993.
godine koji se odnosi na "Odredbe o rasnoj, etnickoj i vjerskoj diskriminaciji”. Nazalost,
nijedan od Nacrta zakona do danas nije odobren.

Ipak, Kasacijski je sud ponudio odredeni stupanj zastite od homofobije kada je oznacio
"homofobnom" odluku Odjela za motorna vozila kojom su zeljelo preispitati vozacku dozvolu
jednog muskarca jer je gej.?°

U pogledu pravne zastite od diskriminacije na radnom mjestu, Uredba br. 216 od 9.
srpnja 2003. godine daje primjenu nacelima i pravilima Europske Direktive br. 2000/78/CE pod
nazivom "Za ravnopravnost na radnom mjestu". Uredba br. 216 ograni¢ena je utoliko $to se ne

18 Vidi npr. Nacrt zakona 6582, predstavljen 1999. godine pod nazivom ,,Zastita protiv diskriminacija i za
promicanje istih moguénosti” (Misurecontro la discriminazione e per la promozione di pari opportunita). Cilj
nacrta definiran je ¢lankom 1.: ,,Ovaj zakon ima za cilj promicati punu provedbu nacela jednakosti, osiguravajuci
da razlike u spolu, rasi, etnickoj pripadnosti, jeziku, religiji ili osobnim uvjerenjima, politickim stavovima,
invaliditetu, dobi, seksualnoj orijentaciji, osobnim i drustvenim uvjetima, nece biti razlog za diskriminaciju, s cilj
da omoguci potpun razvoj osobe i ucinkovito sudjelovanje zena i muskaraca u politickom, ekonomskom i
drustvenom ustrojstvu zemlje."

19 Misure di repressione e prevenzione, nonché" repressione dei delitti contro la persona e nell"ambito della
famiglia, per I"orientamento sessuale, I"identita di genere ed ogni altra causa di discriminazione.

20 Kasacijski sud, Dio III, Odluka od 22. sijecnja 2015., br.1126.



odnosi na rodni identitet, pa samim time transrodne osobe, a posebno one koje nisu zavrsile
postupak prilagodbe spola, nisu zasticene. Direktiva 2006/54/EC Europskoga parlamenta i
Vije¢a o "provedbi nacela jednakih mogucnosti i jednakog postupanja prema muskarcima i
Zenama u pitanjima zaposljavanja i odabira zanimanja (preinaka)" u 3. to¢ci Preambule navodi
da se Direktiva "primjenjuje na diskriminaciju koja proizlazi iz prilagodbe spola neke osobe".

Daljnja pravna zastita temelji se na Zakonu br. 300 od 20. svibnja 1970. godine pod
nazivom "Norme vezane uz slobodu i dostojanstvo radnika i koje se odnose na djelovanje
sindikata"?!, u njegovom ¢lanku 15. pod imenom "Diskriminatorna djela", stiti radnike/ce od
prisile, otpustanja i diskriminacije na temelju sudjelovanja radnika/ce u sindikatima ili $trajku
te proSiruje tu zastitu na seksualnu orijentaciju.

Kao $to analiziraju Lorenzetti 1 Viggiani (2015), talijanska sudska praksa predstavlja
jednu vaznu odluku o diskriminaciji na radnom mjestu na temelju seksualne orijentacije.
Cinjenice su uklju¢ivale Carla Taormina, talijanskog odvjetnika i bivieg politi¢ara, koji je u
jednom intervjuu izjavio kako nikada ne bi suradivao, zaposlio i angazirao gejeve i lezbijke jer
"izgledaju druk¢ije, odijevaju se drukcije, oni su druk¢iji'. Odvjetnik je koristio vrlo uvredljiv
govor, jasno navodeci: "Ja ih ne volim", i tvrdio da bira tko ¢e raditi u njegovom odvjetnickom
uredu prema seksualnoj orijentaciji kandidata/kinja - uz iskljucenje kandidata/kinja gejeva i
lezbijki.

Na temelju krSenja nacela i normi zakonodavne Uredbe 216/2003, Avvocatura per i
Diritti LGBTI?? podnijela je slu¢aj pred Tribunalom u Bergamu, tvrdeéi kako ono §to je izjavio
Taormina predstavlja jasnu namjeru diskriminacije na radnom mjestu. Rije¢i koje je izrekao
Taormina, prema tvrdnjama Avvocatura-e, predstavljaju jasan primjer izravne diskriminacije.
Tribunal u Bergamu, a naknadno i Prizivni sud u Bresciji, prihvatili su Avvocatura-ine
argumente, smatraju¢i kako je optuzeni izravno diskriminirao i prekrSio prava zastiCena
zakonodavnom Uredbom 216/2003.%3

Italija nema zakon kojim $titi prava istospolnih parova. Istospolni brakovi (ili zajednice)
registrirani u inozemstvu ne priznaju se po talijanskom pravu. Osim toga, talijansko pravo ne
prepoznaje roditeljstvo istospolnim parovima, stoga partneri/ce ne mogu usvajati, a nisu
dozvoljeni ni posvajanije djeteta drugog partnera* ni pristup umjetnoj oplodnji ili surogatskom
majéinstvu® (Moscati, 2014; Strazio i Winkler, 2015; Lorenzetti i Viggiani, 2015). Kako bi se

21 Ovaj zakon obi¢no je poznat pod nazivom Statuto dei Lavoratori.
22 Talijanska odvjetnicka udruga. Vidi: www.retelenford.it.

23 Tribunal u Bergamu, Odluka od 6. kolovoza 2014; Prizivni sud u Brescii, Odluka od 23. sije¢nja 2015.,
dostupno na www.articolo29.it, pregledano 15. studenog 2015.

24 Medutim, Tribunal u Rimu (Odluka od 30. srpnja 2014) dopustio je zeni posvajanje djeteta druge partnerice.
Tribunal je primijenio propise o usvajanju u posebnim slucajevima kao §to je predvideno ¢lankom 44. D, Zakona
br. 184 od dana 4. svibnja 1983. o ,,Normesuadozioneedaffidamentodeiminori" (Pravilnik o usvajanju i odgajanju
maloljetnika). Zakon br. 184 izmijenjen je Zakonom br. 149 dana 28. svibnja 2001. godine.

25 Umjetna oplodnja regulirana je Zakonom br. 40 od 19. veljate 2004., ,Norme in materia di
Procreazioneassistita" (Pravilnik o medicinski potpomognutoj oplodnji). Pribjegavanje umjetnom inseminacijom
dopusteno je samo kada se drugi medicinski tretmani s ciljem uklanjanja uzroka neplodnosti ne mogu poduzeti.
Clanak 5. propisuje kriterije koji omoguéuju umjetnu oplodnju i razmatra samo raznospolne parove koji su u braku
ili izvanbra¢noj zajednici. Dakle, neudane zene i istospolni parovi su iskljuceni. Surogat majcinstvo je zabranjeno
prema ¢lanku 12. Zakona br.40 od 19. veljae 2004. godine. Kad istospolnih parovi u inozemstvu imaju djecu
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uveo sistemati¢an pravni okvir zastite prava istospolnih parova, od kraja 1980-ih nekoliko
prijedloga®® bilo je prezentirano Parlamentu, medutim svi su pospremljeni u ladice.

Gejevi i lezbijke roditelji i udruge tre¢eg sektora osporavali su talijanske sudove i javnu
upravu. Od 2007. godine dvije talijanske udruge, Avvocatura per i Diritti LGBT]1 i Certi Diritti,
iznijele su parni¢nu strategiju i kampanju po nazivom "Affermazione Civile". Kampanja je
ukljucivala nekoliko talijanskih istospolnih parova koji su, nakon §to su njihovi zahtjevi o danoj
obavijesti 0 namjeravanom braku bili odbijeni, podnosili tuzbe protiv javne uprave. U 2010.
godini talijanski Ustavni sud?’ konaéno je odlu¢io o slu¢aju, presudujuéi da unato¢ tome $to
istospolni parovi zasluzuju zakonsku zastitu, takve su zajednice ipak razli¢ite od braka koji je
u sustini zajednica muskarca 1 Zene (Moscati, 2014; Pezzini 1 Lorenzetti, 2011; Pezzini, 2013).
Nadalje, Ustavni sud je naglasio kako Parlament ima ovlasti za definiranje nacina, pravnih
posljedica i uvjeta za zakonsko priznavanje istospolnih partnerstava.

Medutim, talijanski Parlament otada nije poduzeo znacajne korake prema bilo kojem
zakonskom priznavanju istospolnih zajednica. Slijede¢i gore spomenutu sudsku praksu,
Europski sud za ljudska prava ustvrdio je da Italija krSi ¢lanak 8. Europske konvencije o
ljudskim pravima jer nema zakon koji priznaje prava istospolnih partnera/ica.?®

Drugi vaZzan primjer sudske prakse ti¢e se priznavanja istospolnih zajednica registriranih
u inozemstvu, a bio je raspravljan pred Visokim kasacijskim sudom.?® Kasacijski sud je izjavio
kako se istospolni partneri koji Zive u stabilnoj de facto vezi - prema talijanskom zakonu - ne
mogu osloniti na pravo na sklapanje braka. Bez obzira na to, takvi/e partneri/ce imaju pravo na
obiteljski zivot 1 pravo na sudsku zastitu. Slijede¢i obrazlozenje Odluke 138/2010 Ustavnoga
suda, Kasacijski sud je ponovio kako modaliteti i pravne posljedice zakonskog priznanja
istospolnih zajednica ostaju parlamentarna odluka, medutim Parlament jo$ uvijek nije poduzeo
nikakvu konkretnu inicijativu.

Bez obzira na nekoliko istospolnih parova koji su se vjenc¢ali u inozemstvu i pokusali
svoje brakove ubiljeziti u talijanske matic¢ne knjige te Sto je nekoliko gradonacelnika pristalo
na takav upis, Drzavno vijeCe zaustavilo je daljnje inicijative s ciljem priznavanja u Italiji
istospolnih brakova sklopljenih u inozemstvu® (Viggiani, 2015).

Sto se ti¢e prava transrodnih osoba®!, opéa norma zastite od transfobije ne postoji. Prema
misljenju autorice poglavlja, ta zakonska praznina utemeljena je u stereotipima i predrasudama

putem usvajanja ili umjetnog osjemenjivanja ili surogat majcinstva, tesko je na rodnom listu djeteta imati upisana
imena obaju roditelja. Dosad je Prizivni sud u Torinu (Uredba 20. listopada 2014, predsjednik Silva) naredio
upisivanje rodnog lista s imenima obje majke djeteta rodenog u Spanjolskoj. Osim toga, neki registri gradanskih
statusa dopustili su biljeZenje rodnih listova koji su ve¢ registrirani u inozemstvu, a u kojima se spominju gejevi i
lezbijke roditelji.

26 Za pregled prijedloga iznesenih do 2013. vidi Moscati (2014); za analizu prijedloga iznesenih nakon 2013. vidi
Strazio i Winkler (2015).

27 Ustavni sud, Odluka br.138 od 14. ozujka 2010.

28 Oliari i ostali v. ltalije. Broj zahtjeva 18766/11 i 36030/11.

29 Kasacijski sud, Odluka br.4184 od 15. ozujka 2012.

30 Drzavno vije¢e, Odluka od 26. listopada 2015. Dostupno na:www.articolo29.it

31 Za sveobuhvatnu analizu pravnih aspekata u vezi transrodnih osoba u Italiji, vidi Lorenzetti (2013).



protiv transrodnih osoba (koje su Cesto na meti diskriminacije i nasilja samo zato §to Se ne
uklapaju u musko-zenski binarni model) te osnazuje i reproducira te stereotipe.

Postupak prilagodbe spola propisan je Zakonom br. 164 od 14. travnja 1982. o
"Normama u vezi postupka prilagodbe spola” i odredenim medicinskim protokolima
(Lorenzetti, 2013). Prema clanku 1. Zakona 164/1982 samo tribunal (sud) moze odobriti
prilagodbu spola. Kako bi se novi spol priznao u osobnim dokumentima i prosla operacija
prilagodbe spola, zakon zahtijeva dokaz o poremecaju rodnog identiteta, psiholoske testove i
dokaze o zivotu u rodu koji je drugaciji od onog koji je dodijeljen pri rodenju.

Iz Zakona 164/1982%2 i njegove interpretacije proizlaze dva glavna pitanja. Prvo pitanje
odnosi se na tumadenje ¢lanaka 2. i 4. navedenog Zakona. Clanci 2. i 4. bave se u¢incima
prilagodbe spola na prethodno postojeci brak transrodne osobe i odnose se na zakonski okvir
kojim se ureduje razvod u Italiji, odnosno Zakon br. 898 od 1. prosinca 1970. godine. lako
Zakon 898/70 propisuje da se postupak razvoda moze aktivirati samo na ex parte zahtjev, dio
sudske prakse pogreSnim smatra postojanje nametnutog razvoda kao posljedicu prilagodbe
spola (Lorenzetti, 2013).

Transrodna Zena 1 njena supruga, koje su se zakonito vjencale kada je transrodna Zena
bila muskarac, osporile su na sudu takvo tumacenje ¢lanaka 2. i 4, a Ustavni sud je donio
presudio 2014%. godine, utvrdivsi kako su ¢lanci 2. i 4. nadelno protuustavni. Stoga je
Kasacijski sud* dodao kako dvije Zene koje se ne Zele razvesti imaju pravo ostati zajedno.
Medutim, Sud je precizirao kako taj odnos nakon prilagodbe spola jednog od partnera nece biti
brak; umjesto toga, kada Parlament odobri nacrt zakona, bit ¢e registriran kao vanbrac¢na
zajednica.

Drugo je pitanje zahtijeva li Zakon br.164 operaciju prilagodbe spola kao preduvjet za
promjenu upisanoga spola na osobnim dokumentima. Prema Lorenzettiju (2013), Zakon ne
razmatra operaciju kao obveznu. Takvo tumacenje podrzano je od strane nekih nizih sudova®°
te je nedavno bilo potvrdeno od talijanskog Kasacijskog suda® i od strane talijanskog Ustavnog
suda®’, s jasnim priznavanjem da osobni identitet uklju¢uje rodni identitet. Ustavni sud posebice
naglasava "ulogu jamcenja prava na rodni identitet, kao izraza osobnog identiteta (Cl. 2. Ustava
i ¢lanak 8. Europske konvencije o ljudskim pravima), i, u isto vrijeme, Kao instrumenta za puno
ostvarenje prava na zdravlje."®

Pregled obiteljskog i nasilja u vezama

Uvod

32 Kasnije su te norme bile ukinute od strane zakonodavne Uredbe 150/2011.

33 Ustavni sud, Odluka br.170 od 11. lipnja 2014.

34 Kasacijski sud, Odluka br. 8097 od 21. travnja 2015.

35 Posebice vidi: Tribunal u Mesini, Dio I, Gradanski, od 4. studenog 2014. (predsjednik Bonazinga C)
36 Kasacijski sud, Odluka br.15138, od dana 20. srpnja 2015.

37 Ustavni sud, Odluka br.221, od dana 5. studenog 2015.

38 Za komentare na obje odluke vidi: www.retelenford.it i www.articolo29.it, pregledano 15. studenog 2015.
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O temi rodno uvjetovanog nasilja puno se govori u talijanskom drustvu, a odnedavno se
zahtijeva i intervencija drzave da zastiti zrtve. Istrazivacka studija Talijanskog zavoda za
statistiku (ISTAT) i Odjela za jednake moguénosti (DEO), objavljena 2014. godine, tvrdi kako
je viSe od Sest milijuna Zena tijekom svog Zivota pretrpjelo neki oblik fizi¢koga ili seksualnoga
nasilja tijekom svog zivota. Od 31,5% Zena izmedu 16 i 70 godina: 20,2% pretrpjelo fizicko
nasilje, 21% seksualno nasilje, a 5,4% silovanje ili pokusaj silovanja (ISTAT i DEO, 2014).
Partneri, rodaci i prijatelji Su pocinitelji najtezih oblika fizickoga i seksualnoga nasilja. Prema
istrazivanju koje je ISTAT proveo 2014. godine, partneri su pocinili silovanje u 62.7%
slucajeva, rodaci u 3.6% slucajeva 1 prijatelji u 9.4% slucajeva. Seksualno uznemiravanje
pocinile su osobe koje su Cesto zrtvi nepoznate (ISTAT 1 DEO, 2014).

Medutim, gore spomenute brojke ne daju preciznu predodzbu o naravi obiteljskog
nasilja u Italiji. "Izvjes¢e Posebnog izvjestitelja o nasilju nad Zenama, njegovim uzrocima i
posljedicama” o talijanskom (2012) obiteljskom nasilju u privatnoj sferi, ostalo je slabo poznato
i 0 njemu se malo pisalo. Kultura mac¢izma, zaStita privatnosti obiteljskog zivota, strah,
podsvjesna spoznaja o vlastitom polozaju Zrtve nasilja, nedovoljno poznavanje talijanskoga
jezika i1 prava, ograni¢eno povjerenje u vlast, samo su neki od razloga koji spreCavaju
zlostavljane Zene u trazenju pomoc¢i.

Zakonodavni okvir

Dok "obiteljsko nasilje" ne predstavlja odredeno kazneno djelo, obiteljski napadi smatraju se
kaznenim djelima te pocinitelji/ce mogu biti procesuirani/e u okviru kaznenopravnog sustava.
Talijanski pravni sustav, kao $to ¢emo vidjeti u nastavku teksta, zajedno s kaznenim zakonom,
razvio je niz pravnih lijekova gradanskog zakona kako bi zastitio Zrtve obiteljskog nasilja.
Talijanski zakon ne sadrzi specifi¢no kazneno djelo s obzirom na nasilje u vezama. Stoga ¢e
zrtva nasilja koje se dogodi tijekom vidanja s drugom osobom biti zaSticena po opc¢im i
posebnim odredbama kaznenog zakona.

Definicija obiteljskog nasilja ukljuéena je u ¢lanak 18bis zakonodavne Uredbe br. 286,
od dana 25. srpnja 1998. koja se tice imigracije. Clanak 18bis u prvom redu osigurava posebnu
dozvolu boravka za Zrtve obiteljskog nasilja. Clanak definira obiteljsko nasilje kao: jedan ili
vi$e ozbiljnih, ne-epizodnih akata fizickog, seksualnog, psihi¢kog ili ekonomskog nasilja koje
se pojavljuje unutar obitelji ili medu ljudima koji su ili su bili povezani brakom ili drugom
intimnom vezom, bez obzira dijele li ili ne po¢initelj/ica i Zrtva dijele isti dom.*

Prije analiziranja pravnog okvira o obiteljskom nasilju bilo bi korisno potvrditi neke
kljucne znacajke i kretanja talijanskog prava o zastiti od obiteljskog nasilja. Prvo, kao i za druga
pravna zbivanja u vezi s obiteljskim problemima, zakonodavstvo u vezi obiteljskog nasilja
razvilo se polako. Evoluiralo je tijekom uskladivanja s povecanim priznavanjem prava i uloga

39 Definiciju je uveo ¢lanak 3. zakonske Uredbe br. 93, od dana 14. kolovoza 2013. godine, a zatim je pretvoren
u Zakon br. 119, od dana 19. listopada 2013, koji je proveden u cilju jacanja zastite protiv rodno uvjetovanog
nasilja (vidi dalje u ovom poglavlju).



7ena, ste¢enih u talijanskom drustvu i zakonu.*® Drugo, pravni razvoj potaknuo je medunarodni
pravni okvir. Italija je ratificirala UN-ovu Konvenciju o uklanjanju svih oblika nasilja protiv
zena (CEDAW) i Konvenciju Vije¢a Europe o sprjecavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama
i obiteljskog nasilja (Istanbulska konvencija).

Prema tome, kao $to ovo poglavlje dalje objasnjava, domace zakonodavstvo
prilagodeno je — do odredene mjere — medunarodnim zakonskim odredbama. Konkretno, s
ratifikacijom Istanbulske konvencije, sveobuhvatna pravna definicija rodno uvjetovanog nasilja
sada je dio talijanskog zakona.

Tijela drzavne uprave su, u razli¢itom opsegu, provodila mjere 1 projekte s ciljem
podizanja svijesti, informiranja i zaStite ljudi od obiteljskog nasilja. Ministarstvo jednakih
mogucnosti razvilo je, primjerice, vazne 1 praktine inicijative te, izmedu ostalog, posvetilo
specifi¢nu telefonsku liniju za pomo¢ (broj 1522) zrtvama obiteljskog i rodno uvjetovanog
nasilja. Kona¢no, nekoliko masovnih*' i medijskin* inicijativa doprinijelo je prepoznavanju
obiteljskog nasilja kao socijalnog problema u talijanskom drustvu, ne viSe ograni¢enog na
privatnost obiteljskih domova i oslovljenog, pravno i drustveno, od tijela javne vlasti.

Kazneni zakon i odredbe Gradanskog prava

Kada je rije¢ o kaznenopravnom okviru, talijanski Kazneni zakon (1930) kriminalizira nekoliko
djela koja se sastoje od fizi¢kog i psihickog nasilja, a koja se mogu koristiti kao zastita za Zrtve
obiteljskog nasilja.** Izvorni pravni okvir Kaznenoga zakona nadopunjen je s s nekoliko
recentnih zakonskih intervencija kojima je cilj u¢inkovitija zastita i zadovoljstina za Zene. U
tom smislu, odobrene su i provode se nove norme 0 zlostavljanjima u obitelji, uhodenju,
seksualnom nasilju i zakonskoj zastiti od rodno uvjetovanog nasilja (Marani, 2014).

Clanak 572. Kaznenog zakona kriminalizira: "Zlostavljanja nad rodacima i vanbra¢nim
partnerima” i navodi: "Svatko [...] tko zlostavlja ¢lana obitelji ili drugog partnera s kojim zivi,
ili osobu pod njegovom/njenom skrbi, ili povjerenu mu/joj zbog obrazovanja, osposobljavanja,

40 Primjeri takvih pravnih razvoja su medu ostalima: Zakon br. 151/1975, koja je izmijenio Obiteljski zakon u
Italiji i uveo potpunu ravnopravnost izmedu muskarca i zene u obitelji; Zakon br. 66/1996, koji je reformirao
seksualno nasilje nad Zenama kao kazneno djelo, a ne prekrsaj protiv javnog morala, a progoni se po prijavi; Zakon
br. 11/2009 o seksualnom nasilju; Zakon br. 38/2009 o uhodenju; Zakon br. 7/2006 o sprjecavanju i zabrani
sakacenja zenskih genitalija.

41 Vidi, na primjer, kampanju »OS8amari je". Video je dostupan na:
https://www.youtube.com/watch?v=b20cKQ_mbiQ (preuzeto dana 10. studenog 2015).

42 Vidi, na primjer, TV emisiju pod nazivom ,,Amore Criminale" (doslovce, Kriminalna ljubav), koja se bavi
stvarnim epizodama obiteljskog nasilja.

43 To ukljucuje: ¢l. 570 - Povreda obveze obiteljskog uzdrzavanja; ¢1. 571- Zlouporaba sredstava korekcije ili
discipline; ¢€l. 575 - Ubojstvo; ¢l. 580 - Poticanje ili potpomognuto samoubojstvo; ¢l. 581 - Premlacivanje; ¢l. 582
- Osobne ozljede; ¢l. 583 — Genitalno sakacenje Zena; ¢l. 594 - Uvreda; ¢l. 595 - Kleveta; ¢l. 605 - Otmica; ¢l.
609bis-Seksualno nasilje; ¢l. 609 - Seksualno nasilje po¢injeno od strane grupe ljudi; ¢1.609d - Seksualno nasilje
nad maloljetnicima; ¢l. 610 - Privatno nasilje; ¢l.. 612 - Prijetnja; ¢l. 612bis - Uhodenje; ¢l. 616 — Povreda,
oduzimanje i prikrivanje poste; ¢l. 617 — Obustava ili sprje¢avanje razgovora telegrafom ili telefonom; ¢1. 617bis
- Ugradnja opreme osmisljene za presretanje ili sprje¢avanje komunikacije ili razgovora na telefon ili telegraf; ¢l.
660 - maltretiranje.
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skrbi, nadzora ili pritvora, izvrSavanja profesije ili struke, kaznit ¢e se kaznom zatvora od dvije
do Sest godina."

Izvorni naziv i djelokrug ¢lanka bili su ograni¢eni samo na ¢lanove/ice obitelji, no neki
primjeri sudske prakse, po uzoru na razvoj talijanskog drustva i masovne inicijative, potaknuli
su talijanskog zakonodavca da izmijeni ¢lanak 572.* Posljedi¢no, opseg norme je Sirok i
proteze zastitu na sve one koji/e dijele ili su dijelili/e isti dom.

Prema tome, ¢lanak 572. odnosi se na vrste zlostavljanja poc¢injene izmedu supruznika,
roditelja i djece, djedova/baka i djece, medu rodbinom, izmedu vanbrac¢nih partnera, ili izmedu
osoba koje, iako nisu vanbraé¢ni partneri, dijele ili su dijelile intimne odnose koji uklju¢uju duge
posjete 1 medusobne boravke jednih kod drugih 1 uzajamnu pomo¢. Zastita se proteze na odnose
u kojima je zrtva pod nadlezno$¢u pocinitelja iz razloga obrazovanja, skrbnistva, pritvora 1
nadzora.

Suzivot nije bitan jer je fokus zakonske norme odnos izmedu Zrtve i zlostavljaga.*® Osim
toga norma se primjenjuje ¢ak i1 kada je suzivot doSao do kraja kao posljedica razvoda ili
odvajanja®®, a prema Vrhovnom kasacijskom sudu, ¢lanak 572. primjenjuje se i na zlostavljanja
poé&injena od strane pritvorskih nadzornika nad pritvorenim osobama.*’

Kako bi zlostavljanja bila kaznjena, ona moraju biti niz ponovljenih postupanja i
povezanih djela koja stvaraju patnju, strah i podCinjavanje zrtve. Osim toga, kao Sto je
predlozeno od strane Vrhovnog kasacijskog suda, povrede bivseg ¢l. 572, ukljuCuje sve
hipoteze fizickog, verbalnog, emocionalnog, psihi¢kog i seksualnog nasilja kojima dijete
sviedo¢i.*8

Misljenje je autorice da, usprkos naporima talijanskog zakonodavca, ukljuéivanje
¢lanka 572. medu kaznena djela na Stetu obitelji, 1 posebice, medu kaznena djela na Stetu
obiteljskog uzdrzavanja®®, a ne medu kaznena djela na $tetu pojedinca, jo§ uvijek predstavlja
simptom kulturnog stava koji daje prednost obitelji kao jedinstvenoj i privatnoj cjelini, a ne
pojedincima/kama koji/e su ¢lanovi/ice obitelji.

Jos jedan korak prema zastiti zena predstavljaju zakonske norme kaznjavanja genitalnog
sakac¢enja Zena (Clanak 583.bis, uveden Zakonom br.7, od dana 9. sijecnja 2006) 1 seksualnog
nasilja. Prije 1996. godine seksualno nasilje bilo je dio odjeljka Kaznenog zakona posvecenog
kaznenim djelima protiv javnog morala. Promjena je stigla s Zakonom br. 66, od dana 15.

44 Sadasnja verzija ¢lanka 572. uvedena je Zakonom br. 172, od 1. listopada 2012., o ,,Potvrdivanju Konvencije
Vije¢a Europe o zastiti djece protiv seksualnog iskoriStavanja i zlostavljanja, potpisanu u Lanzarote dana 25.
listopada 2007."

45 Visoki kasacijski sud, Dio V, Odluka br. 24688, od dana 17. svibnja 2010; Dio VI, Odluka br. 33141, od dana
23. kolovoza 2012; Dio V, Odluka br. 24668, od dana 3. ozujka 2010; Odluka 31121/2014.

46 Visoki kasacijski sud, Dio VI, Odluka br. 34151, od dana 27. lipnja 2008.
47 Visoki kasacijski sud, Dio VI, Odluka br. 30780, od dana 21. svibnja 2012.
48 Visoki kasacijski sud, Dio V, Odluka br. 2318/2010.

49 Knjiga Il, Glava XI, Naslov IV talijanskog Kaznenog zakona.



veljace 1996, "Norme protiv seksualnog nasilja", ¢ime je seksualno nasilje postalo kaznenim
djelom na $tetu osobne slobode pojedinca.®°

Clanak 609.bis kaznjava: "Svatko, tko nasiljem ili prijetnjama ili zlouporabom ovlasti,
prisili nekoga da ucini ili se podvrgne seksualnom ¢inu, kaznit ¢e se kaznom zatvora od pet do
deset godina. Navedena kazna primjenjuje se i za svakoga tko potakne drugoga da ucini ili trpi
seksualne radnje: 1) zlouporabom stanja tjelesne ili duSevne inferiornosti zrtve u vrijeme
dogadaja; 2) dovodenjem zrtve u zabludu oko identiteta pocinitelja."

Za potrebe ovog istrazivanja, mora se napomenuti kako su navedene odredene
otezavajuce okolnosti koje povecavaju kaznu kada se seksualno nasilje pocini na Stetu trudne
zene (¢lanak 609.c) ili na Stetu osobe koja je bracni partner, razvedeni partner, ili jest ili je bila
u intimnoj vezi (koja nuzno ne ukljuéuje vanbraéni Zivot) sa zlostavlja¢em (&lanak 609.d).>!

Gore navedene otezavajuce okolnosti uvedene su zakonskom Uredbom br. 93, od dana
14. kolovoza 2013, a zatim pretvorenom u Zakon br.119, od dana 19. listopada 2013, koji je
implementiran u cilju jaanja zastite protiv rodnog nasilja. To je zakon koji je obi¢no poznat
kao legge sul femminicidio (Zakon o femicidu). Puni naziv Zakona glasi: "Hitne odredbe o
javnoj sigurnosti s ciljem suzbijanja rodno uvjetovanog nasilja i na obveznu provedbu
pokrajinama".> Misljenje je autorice da naslov Zakona (koji u sebi objedinjuje rodno
uvjetovano nasilje i obveznu provedbu) sugerira kako talijanski zakonodavac pristupa rodnom
nasilju kao pitanju nuzde, a ne - kao $to bi trebao - kao kulturalnom problemu koji zahtijeva
sveobuhvatne, detaljnije, pravno interdisciplinarne, drustvene i upravne mjere.

Daljnja potpora zrtvama nudi se kroz zakonsku Uredbu br. 11, od dana 23. veljace 2009,
a potom pretvorenu u Zakon br. 38%, od dana 23. travnja 2009, koji je u talijanski Kazneni
zakon uveo uhodenje kao kazneno djelo (¢lanak 612). Prema ¢lanku 612. bis, kazneno djelo
uhodenja sastoji se od ponovljenih djela, prijeteci ili uznemirujuci nekoga kako bi se izazvalo
stalno 1 ozbiljno stanje tjeskobe ili straha, ili stvaranje ¢vrsto utemeljenog straha za sigurnost
zrtve ili bliskog rodaka ili osoba emocionalno povezanih sa zrtvom.>* Kazneno djelo po¢injeno
je pod otezavaju¢im okolnostima kada je pocinjeno od strane bra¢nog druga, ¢ak i razdvojenog
ili razvedenog, ili osoba emocionalno vezanih za zrtvu te kada je Zrtva trudnica.

Kao §to je ranije spomenuto, talijansko zakonodavstvo bilo je pod utjecajem
medunarodnih normi koje $tite zene od nasilja. Konkretno, Zakonom br.77, od dana 27. lipnja

50 Knjiga Il, Glava XII, Naslov Il talijanskog Kaznenog zakona.

51 Talijanski zakonodavac omogucuje sudske mjere zastite za Zrtve zlostavljanja. Clanak 76. (L) Uredbe
predsjednika Republike br. 115, od dana 30. svibnja 2002. godine, osigurava da zrtve zlostavljanja u obitelji,
genitalnog sakacenja zena i seksualnog nasilja, imaju pristup pravnoj pomo¢i. Osim toga, Zakon br. 154, od 4.
travnja 2001. godine, ,,Mjere protiv nasilja u obiteljskim odnosima", uveo je gradanske i kaznene sudske naloge
za zaStitu Zrtava. Nalozi u hitnim slucajevima ukljucuju: ex parte zahtjev sucu gradanskog suda; udaljavanje
pocCinitelja iz kuéanstva; zabranu uznemiravanja; intervencije socijalnih sluzbi ili skloniSta protiv nasilja;
zatvaranje.

52 ,,Disposizioni urgenti in materia di sicurezza e per il contrasto alla violenza di genere, nonché in tema di
protezione civile e di commissariamento delle province."

53 ,,Hitne odredbe koje se odnose na javnu sigurnost, seksualno nasilje i uhodenje"; ,,Misure urgenti in materia di
sicurezza pubblica e di contrasto alla violenza sessuale, nonché in tema di atti persecutori."

54 Vidi: Visoki kasacijski su, Odluka br. 17698, od dana 5. veljace 2010; i Odluku br. 11945, od dana 12. sijecnja
2010.
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2013, ltalija je ratificirala Istanbulsku konvenciju. Vazni koraci koji slijede navedenu
Konvenciju prikazani su donosenjem nekoliko zakonskih normi koje posebno Stite zrtve rodno
uvjetovanog nasilja i spre¢avaju rodno nasilje u razli¢itim djelatnostima, ukljuéujuéi skole®®,
javnu upravu®® i radna mjesta®’.

Pravna sredstva Gradanskog prava nalaze su u ¢lanku 342.bis i 342.c talijanskoga
Gradanskog zakonika i osiguravaju mjeru zastite protiv zlostavljanja unutar obitelji (ordini di
protezione). Prema ¢lanku 342.bis, sudac Gradanskog suda donosi zastitni nalog gdje ponasanje
supruznika ili drugog partnera uzrokuje ozbiljnu Stetu fiziCkom ili moralnom integritetu ili
slobodi drugog bra¢nog druga ili partnera. Nalozi ukljucuju: zabranu zlostavljanja, udaljavanje
pocinitelja, zabranu priblizavanja i udaljavanje pocinitelja iz ku¢anstva, radnog mjesta zrtve te
drugih mjesta na kojima zrtva i rodaci Zive, zatim intervenciju socijalnih sluzbi, pribjegavanje
obiteljskom mirenju i financijsku potporu za zrtve. Kr$enje takvoga naloga predstavlja kazneno
djelo.

U ovom trenutku postavlja se pitanje: primjenjuju li se gore analizirane pravne norme
na nasilje medu Zenama u intimnoj vezi i na nasilje protiv transrodnih Zena? Opéenito govoreci,
lezbijke, biseksualke 1 transrodne zene trebale bi biti zaSti¢ene. Tijekom istrazivanja
provedenog u svrhu ovoga poglavlja, istrazivaci/ce su prikupili/e primjere kaznenih postupaka
protiv pocinitelja zlostavljanja na Stetu lezbijki i transrodnih Zena. Prvi primjer je nekoliko
sudskih odluka koje se odnose na fizi¢ko i ekonomsko nasilje protiv transrodnih Zena. Sudska
praksa prikupljena tijekom istrazivanja pokazuje kako je uobi¢ajeno da stanodavci/ke povisuju
cijene stanarine kada je podstanarka transrodna Zena.

U pogledu zlostavljanja izmedu Zena u intimnoj vezi, jedan od istraZzivaca pronasao je
sudsku odluku koja se odnosila na kazneno djelo uhodenja izmedu dvije lezbijke koje su bile u
vezi. Sudac je protumacio ¢lanak 612.bis Kaznenog zakona bez uzimanja u obzir seksualne
orijentacije stranaka te se, umjesto toga, fokusirao na prirodu, vrijeme i u¢inke navedenoga
kaznenoga djela. Vazno je istaknuti, kao $to je to ucinio Drzavni odvjetnik tijekom intervjua:

Naravno da se zastita osigurana Zakonom 119/2013 (Zakon o femicidu) primjenjuje na nasilje
medu zenama. Ne moze biti drugacije. Bilo bi neustavno misliti da se takav zakon primjenjuje
samo kada je pocinitelj muskarac. A isto tako primjenjuju se i sve norme koje sprecavaju i Stite
od obiteljskog nasilja, ukljucujuci i zastitne naloge.

Medutim, neka ogranicenja postoje. Prvo, Sto se tiCe zlostavljanja izmedu Zena u
intimnoj vezi, ¢est problem moze biti pruzanje dokaza o izvanbra¢noj zajednici ili intimnoj
vezi. Drugo, Cesto se slucajevi seksualnog nasilja ili maltretiranja na Stetu transzena ne
dozivljavaju kao rodno uvjetovano nasilje jer se zrtve smatraju, prema Spolu dodijeljenom po

55 Clanak 1. Zakona br. 107, od dana 13. srpnja 2015., , Revizija nacionalnog edukacijskog sustava” (Riforma del
sistema nazionale di istruzione e formazione e delega per il riordino delle disposizioni legislative vigenti).

56 Clanak 14. Zakona br. 124, od dana 7. kolovoza 2015, ,, Vladin mandat za reorganizaciju javne uprave"
(Deleghe al Governo in materia di riorganizzazione delle amministrazioni pubbliche).

57 Clanak 24. Zakonske Uredbe br.80, od dana 15. lipnja 2015., ,,Mjere o radu, Zivotu i skrbi" (Misure per la
conciliazione delle esigenze di cura, di vita e di lavoro, in attuazione dell"articolo 1, commi 8 e 9, della legge 10
dicembre 2014 n.183).



rodenju, muskarcima. Povrh toga, i dalje se ¢esto smatra da je nasilje protiv transrodnih zena
seksualnih radnica izravna posljedica njihovoga zanimanja. Kao sto je objas$njeno u nastavku,
transrodne zrtve nerado policiji prijavljuju seksualno zlostavljanje zbog srama ili straha. Trece,
o ¢emu Ce biti rijeci u sljede¢em potpoglavlju, nedostatak informacija, stereotipi i predrasude o
seksualnoj orijentaciji i rodnom identitetu stvaraju zapreke za ucinkovitu zastitu lezbijki i
transrodnih Zena zrtava obiteljskog nasilja i nasilja u vezama.

Rezultati intervjua i terenski rad

Uporiste teksta su intervjui koje su prikupili istrazivaci/ce. Intervjui su bili temeljeni na tri
razli¢ita upitnika za ciljane skupine: Zrtve obiteljskog nasilja i nasilja u vezama; suci/tkinje;
odvjetnici/e; policajci/ke; zdravstveni radnici/e i radnici/e socijalnih sluzbi. Postupak trazenja
ispitanika/ca uklju¢ivao je slanje poziva za intervju sudovima i profesionalnim vije¢ima te
putem izravnih e-mailova. Prvo je, za regrutiranje sudaca, poslano pismo s ciljevima
istrazivanja predsjednicima/ama glavnih sudova.

Drugo, istrazivaci/ice su nazvali/e lokalne policijske postaje kako bi prikupili/e intervjue
s policijskim sluzbenicima/ama. Treée, mreza udruga koje se bore protiv rodno uvjetovanog
nasilja pod nazivom DIRE predlozila je da kontaktiramo zdravstvene stru¢njake/inje koji/e rade
u skloniStima i zaposlenike/ce socijalnih sluzbi. Kona¢no, odvjetnici su pronadeni medu
¢lanovima/cama Avvocatura per | Diritti LGBTI, zatim medu priznatim stru¢njacima/kinjama
i 0sobnim poznanstvima istrazivaca/ica.

Zrtve obiteljskog nasilja i nasilja u vezama bojale su se intervjua jer su strahovale da ée
ih netko prepoznati ili, u sluc¢aju nasilja u vezama, Zrtve su ponekad bile zabrinute da ¢e ih se
etiketirati kao prostitutke koje su provocirale nasilje. Dobrotvorne organizacije posve¢ene borbi
za prava transrodnih osoba bile su ukljuéene u pocetnim fazama procesa pronalaZzenja
ispitanika/ca za intervju, ali nisu mogle uspostaviti izravni kontakt s transrodnim Zenama
zrtvama nasilja u vezama. Ipak, podaci dobiveni intervjuima znac¢ajni Su i mogu posluziti temelj
za daljnja istrazivanja. Radi zaStite privatnosti ispitanica, intervjui su anonimni.

Nasilje medu Zzenama u intimnoj vezi

Podaci prikupljeni terenskim radom pokazuju kako nasilje medu Zenskim partnericama postoji.
Medutim, tesko je kvantificirati taj fenomen zbog nevoljkosti Zrtava da prijave nasilje i potraze
pomoc.

Kao $to je sugerirano tijekom intervjua, razlozi za takvu nevoljkost donekle su sli¢ni
razlozima koji sprijecavaju heteroseksualne zene u trazenju pomo¢i. Medu njima su manjak
povjerenja u tijela javne vlasti, strah od daljnjeg nasilja, ograni¢eno poznavanje vlastitih prava
i nedostatak svijesti o nasilju. Stovise, dogada se da zlostavljane Zene ponekad uopée ne
shvacaju da su zrtve obiteljskog nasilja. Njihova ograni¢ena percepcija uvjetovana je kulturnim
¢imbenicima, ukljucuju¢i macizam, patrijarhat, predrasude protiv homoseksualnosti i ideju
kako se nasilje ne moze dogoditi izmedu Zena (Camertoni i Lazzari, 2015). Kako je tijekom
intervjua objasnila jedna socijalna radnica:
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Radila sam na slucaju obiteljskog nasilja izmedu dviju Zena u kojem je jedna bila vrlo nasilna
prema drugoj. Nasilje je ukljucivalo fizi¢ko i verbalno zlostavljanje. Medutim, ¢inilo se da zrtva
nije bila svjesna nasilja... Stalno je ponavljala da njena partnerica nije nasilna ni agresivna,
StoviSe, Ona je emancipirana zena i njeno verbalno zlostavljanje samo je izrazavanje te
emancipacije.

Postoje takoder i neki posebni aspekti vezani uz lezbijstvo koji specificno sprjeavaju Zene u
trazenju pomoc¢i. Ti aspekti su: strah kako ¢e prijavljivanje nasilja razotkriti da su Zrtva ili
njezina zlostavljacica lezbijke i strepnje da ¢e takvo razotkrivanje baciti krivnju na lezbijstvo i
LGBT pokret. Kao $to je istaknula psihologinja:

Zajedno s autanjem i internaliziranom homofobijom (koja poti¢e Zrtve da misle kako su
zasluzile nasilje jer nisu heteroseksualne) lezbijke, i opcenito gej i transrodne osobe, nisu voljne
prijaviti zlostavljanje jer bi to pridonijelo vidljivosti u drustvenom kontekstu koji ¢esto moze
biti homofoban i transfoban.

Razmatrajudi talijanski scenarij i borbu LGBT pokreta za svoja prava, potencijalni pritisak na
zrtve obiteljskog nasilja ne smije se podcijeniti. Kao Sto je sugerirano u nekoliko intervjua,
LGBT zajednica ne zeli objaviti da je obiteljsko nasilje takoder prisutno izmedu istospolnih
partnera/ica. Cesto se misli da se govorom o nasilju izmedu istospolnih partnerica mogu
manipulirati i okoristiti se protivnici LGBT pokreta te tako ograni€iti priznavanje prava. Vjeruje
se i kako postoji rizik da se nasilje izmedu istospolnih partnera/ica ne¢e smatrati zlostavljanjem,
ve¢ simptomom negativnih odnosa izmedu istospolnih partnera/ica i tako pridonijeti
ograni¢avanju zakonskog priznavanja istospolnih zajednica.

Nekoliko Zrtava obiteljskog nasilja intervjuiranih u istrazivanju odlucile su da nece
prijaviti nasilje javnim tijelima, navevsi sljedece razloge:

e Strah od autanja ("Nisam bila autana™):

« Cuvanje veze i partnerice ("Nisam Zeljela stvarati probleme svojoj bivoj partnerici,
iako je bila jako nasilna prema meni” i "Oprostila sam joj...Ima straSnu obiteljsku
povijest, dok ja imam divnu obitelj... Osje¢am se krivom");

o Nedostatak povjerenja u javne institucije ("Mislim da su policajci, medicinske sestre i
suci puni predrasuda o lezbijkama™);

« Strah od daljnjeg nasilja zbog prijetnji ("Moja bivsa nasilna partnerica i njena majka su
mi prijetile™);

e Pociniteljica odvraca zrtvu od trazenja pomo¢i govoreci kako joj nitko, ukljuc¢ujuéi
LGBT zajednicu, ne¢e pomoci zbog njezine seksualne orijentacije. Taj posljednji aspekt
ne smije se podcijeniti.

Mora se medutim istaknuti da se, unato¢ poboljSanom pravnom okviru, nijedna od
spomenutih talijanskih prakti¢nih mjera za poboljSanje prevencije i zastite od obiteljskog nasilja
ne odnosi specificno na cisrodne zene ili transrodne Zene niti uzima u obzir njihove razlike.

Postoji nekolicina primjera dobre prakse. Medu njima je vazan Opservatorij za sigurnost
protiv diskriminacije, kao meduagencija (Drzavna policija i Karabinjeri) Ministarstva
unutarnjih poslova. Ova struktura prikuplja prituzbe i izvjes¢a te osigurava obuku.



Ostale vazne inicijative su: Centar protiv nasilja iz Trenta koji odrzava posebne
edukacije o nasilju protiv LBT Zena te proizvodi informativne i edukativne materijale; otvaranje
prvoga doma za zrtve LGBT nasilja i diskriminacije koje su beskuénici/e; pravna podrska koju
nude nacionalna udruzenja poput Avvocatura per i Diritti LGBTI i Arcigay.

Iz terenskoga rada za Bleeding Love moze se zakljuciti da je u talijanskom drustvu jo$
uvijek itekako prisutna ideja da obiteljsko nasilje izmedu zena nije moguce. Na primjer,
policajci/ke i suci/tkinje u nekoliko intervjua su odgovorili/e: "Nisam znao/la da postoji nasilje
izmedu Zenskih partnerica”. Uvrijezeno poimanje obiteljskoga nasilja i dalje je pod utjecajem
patrijarhalnog pristupa. Zdravstveni/e radnici/e i policajci/e u intervjuima su u nekoliko navrata
obiteljsko nasilje definirali kao nasilje koje se dogada samo izmedu "muza i Zene".

Kada se nasilje medu zenama prijavi, predrasude i stereotipi dovode do
neprofesionalnosti te Zrtve ostaju bez u¢inkovite podrske. Kao §to je terenski rad pokazao, jezik,
aktivnosti 1 oglasi za kampanje 1 centre koji nude usluge zrtvama nasilja obrac¢aju se Zenama
koje je zlostavljao muskarac, a nasilje izmedu zenskih partnerica se zaobilazi.

Posljedice manjka osvijeStenosti i znanja o nasilju medu Zenskim partnericama su
dvojake. Prvo, razmijeri i narav nasilja izmedu zenskih partnerica se podcijenjuju: "nasilje medu
Zzenama ne moze biti tako ozbiljno". Posljedica toga je da sklonista i institucije za pruzanje
potpore Zenama Zrtvama obiteljskog ili seksualnog nasilja ne posvecuju dovoljno vremena i
prostora zrtvama nasilja medu Zenskim istospolnim partnericama. To je potvrdeno U
intervjuima u kojima su odvjetnici/e istaknuli/e kako je zastita zrtava vrlo ograni¢ena. Drugo,
zrtve nasilja ne traze pomoc.

Kada je rije¢ o oblicima 1 na¢inu na koji se nasilje medu zenama u intimnim vezama
dogada, prikupljeni podaci govore o verbalnom, psihickom, emocionalnom, fizickom i
ekonomskom nasilju. Nekoliko odvjetnika/ca u intervjuima su istaknuli/e da nasilna epizoda
Cesto pocinje s verbalnim nasiljem, a nastavlja se s psihi¢kim zlostavljanjem, prijetnjama
autanjem ili daljnjim nasiljem, a potom eskalira u fizicko nasilje. U nekoliko slucajeva
pociniteljica je bila nasilna, maltretirala je i prijetila rodacima/kinjama i prijateljima/cama zrtve
koristeci telefon, pisma i1 druStvene mreze.

Posljednji vazni uvid iz istrazivanja jest da svi/e ispitanici/e tvrde kako postoji potreba
za suradnjom izmedu nekoliko drustvenih i javnih aktera radi edukacije zdravstvenih
stru¢njaka, socijalnih sluzbi i policijskih sluzbenika/ca 0 nasilju medu zenskim partnericama,
kao i potreba za pokretanjem kampanje podizanja svijesti namijenjene zrtvama obiteljskog
nasilja.

Nasilje u vezama protiv transrodnih Zena

Kao S§to je ve¢ spomenuto, talijansko pravo ne osigurava specificno kazneno djelo koje
obuhvaca nasilje u vezama. Stoga se oblici nasilja i zlostavljanja karakteriziraju pod drugim
specificnim kaznenim djelima poput seksualnog nasilja, premla¢ivanja, nasilne krade i iznude.
Terenski je rad otkrio da su transrodne Zene meta nekoliko vrsta nasilja: fizickog, seksualnog,
verbalnog, emocionalnog, psihi¢kog i ekonomskog.

Podaci prikupljeni tijekom terenskog istraZivanja sugeriraju da postoji uobifajeno
pogresno tumacenje o tome $to je nasilje u vezama protiv transrodnih Zena. Nasilje u vezi
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pogresno se smatra posljedicom prositutcije te postoji Cesta pretpostavka kako transrodne Zene
jesu — ili mogu jedino biti— prostitutke.

Neke su se ispitanice osvrnule na epizode nasilja protiv transrodnih Zena u kojima su
pociniteljice bile partnerice. Jedna je ispitanica rekla: "Supruga me verbalno i psihicki
zlostavljala...zeljela je da se osjeCam krivom jer sam transrodna.”

Buduc¢i da transrodne Zene ¢esto imaju samo osobne dokumente u kojima je upisan spol
dodijeljen im pri rodenju (muski), nisu prepoznate kao zene i stoga se nasilje nad njima ne
smatra rodno uvjetovanim nasiljem. Ironi¢no je da su dvije ispitanice, za boravka u bolnici
nakon fizi¢kog napada na ulici, bile prijavljene policiji za davanje obmanjujuce informacije jer
su se izjasnile kao Zene.

Transrodne Zene koje rade kao seksualne radnice®® ¢esto su zrtve trgovine ljudima i
prisilne prostitucije. Dok rade (na ulici ili na mjestima na kojima se susrecu s klijentima), one
su izgledne Zrtve fizitkog nasilja, iznude i nasilne krade. Pocinitelji su klijenti ili svodnik. Cesto
grupe ljudi organiziraju nasilne ophodnje automobilom protiv transrodnih Zena koje rade na
ulici, §to ukljucuje vrijedanje, premlacivanje, gadanje predmetima i pokusaje gazenja transzena
automobilom. Ekonomsko nasilja protiv transzena ¢ine stanodavci koji im iznajmljuju stanove
po visim cijenam nego drugim stanarima/kama.

Transrodne Zene rijetko prijavljuju probleme 1 zlostavljanje javnim vlastima. Kao $to je
tijekom intervjua izjavila transrodna zena:

U naSem svijetu nije uobicajeno prijavljivati nasilne epizode policiji. Nekoliko je razloga: 1)
nema dovoljno povjerenja u policiju i opéenito u drzavu; 2) postoji strah od
klijentove/pocCiniteljeve odmazde. .. jer smo svake noci ponovno na ulici; 3) ¢esto, ¢ak i kada je
nasilje prijavljeno policiji, rezultati nisu uc¢inkoviti!

Druga je transrodna Zena izjavila:

Tesko je... neugodno je prijaviti epizode seksualnog nasilja... neka su uzasna i sramimo se.
Lakse je govoriti o jednostavnim batinama.

Samo se mali broj ispitanica osvrnuo na pozitivna iskustva s policijskim sluzbenicima/ama
koji/e su izrazili/e podrsku i postupali/e bez predrasuda prilikom rada na slu¢ajevima nasilja u
vezama. Postoji op¢i nedostatak povjerenja u pravo, policiju i suce.

Sto se ti¢e podataka o nasilju medu lezbijkama, opée preporuke svih ispitanica/ka, a
posebno policijskih sluzbenica/ka, odnosile su se na pruzanje edukacije za zdravstvene
stru¢njake/inje 1 policijske sluzbenike/ce o temama 1 pitanjima koja se odnose na transrodne
osobe. Primjerice, policijski je sluzbenik tijekom intervjua naglasio: "Zelio bih vise nauditi o
transrodnim zenama. Ponekad nisam siguran kako da im se obratim."

Konacno, i za nasilje medu lezbijkama i za nasilje protiv transrodnih Zzena znacajno je
kako su svi/e ispitanici/e naglasili/e da bi drzava, zajedno s pravnim razvitkom, trebala ulagati
u kampanje i projekte za podizanje znanja, svijesti i poStovanja za LGBT osobe.

58 Clanak 3., br. 8 Zakona br.75, od dana 20. Veljage 1958., kriminalizira ,,poticanje prostitucije".



Zakljuéci i preporuke

Poglavlje je pokusalo ponuditi pregled aspekata i pitanja koja se ticu obiteljskog nasilja medu
Zenama u intimnim vezama i nasilja u vezama protiv transrodnih Zena. Terenski rad je otkrio
kako u intimnim vezama medu Zenskim partnericama moze do¢i do nasilja — fizickog,
emocionalnog, psihickog i ekonomskog. Medutim, taj fenomen nije priznat. Zrtve i LGBT
pokret nerado govore i prijavljuju takve pojave. Osim toga, zdravstveni/e stru¢njaci/kinje,
policijski/e sluzbenici/e i socijalne sluzbe ne prolaze kroz posebnu obuku za rad s obiteljskim
nasiljem u lezbijskim parovima. Kao rezultat toga, zrtve nisu zasticene koliko bi trebale biti.

U odnosu na nasilje u vezama protiv transrodnih zena, podaci prikupljeni intervjuima
potvrduju da su transrodne Zene mete nasilja dok se vidaju s nekom osobom, na poslu ili unutar
obitelji. Zlostavljanje se rijetko prijavljuje jer zakon, policijske sluzbenike/ce, suce/tkinje i
zdravstvene radnike/ce smatraju nepouzdanima. Nasilje protiv transrodnih Zzena nerijetko je
posljedica predrasuda i stereotipa o rodnom identitetu.

Zakljuéno, opcéa je preporuka koju su predlozili gotovo svi/e ispitanici/e pokretanje
zajedniCkih kampanja 1 projekata usmjerenih na informiranje, podizanje svijesti i obuku onih
koji ¢e se baviti zrtvama obiteljskog nasilja i nasilja u vezama.
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LITVA
Tomas Vytautas Raskevicius®

Uvod

Litva je u samom vrhu Europske unije po negativnim drustvenim stavovima prema LGBT*
osobama (lezbijkama, gejevima, biseksualnim i transrodnim osobama). Prema LGBT* anketi
koju je provela Agencija za temeljna prava Europske unije (FRA), 61% litavskih ispitanika/ca
dozivjelo je diskriminaciju ili maltretiranje u posljednjih dvanaest mjeseci na temelju seksualne
orijentacije.®® 31% ispitanica, koje su se identificirale kao lezbijke, dozivjele su
fizicke/seksualne napade ili prijetnje nasiljem u vlastitom domu ili drugim mjestima zbog
razli¢itih razloga, dok se taj postotak penje do 60% medu ispitanicima/ama koji/e se
identificiraju kao transrodni/e osobe.®’ Nadalje, 71% transrodnih ispitanika/ca reklo je da
izbjegavaju rodno izraZavanje na odredenim mjestima zbog straha od napada, prijetnji ili
maltretiranja.5! Pripadnici/e lokalne LGBT* zajednice dali/fe su procjenu neprijateljskog
drustvenog ozracja koja je u korelaciji sa stavovima ¢lanova/ica opée litavske javnosti. Prema
Posebnom Eurobarometru 437 koji je provela Europska komisija, 44% litavskih ispitanika/ca
odgovorilo je kako bi osjecali/e potpuno nelagodno kada bi radili s gejem, lezbijkom ili
biseksualnom osobom, a taj se postotak povecava do 49% kada se postavi pitanje rada s
transrodni/om ili transpolnim/om kolegom/icom.%? Nadalje, 79% litavskih ispitanika/ca
odgovorilo je kako bi se osjecali/e potpuno nelagodno kada bi njihova djeca bila u ljubavnoj
vezi s osobom istog spola, a 82% bi ih se osjecali/e u potpunosti nelagodno ako bi se njihova
djeca vidala s transrodnom ili transpolnom osobom.®® Konaéno, 43% litavskih ispitanika/ca u
potpunosti se ne slaze s tvrdnjom kako bi transrodne ili transpolne osobe trebale biti u
moguénosti prilagoditi osobne isprave svom unutarnjem rodnom identitetu.®* Moze se zaklju¢iti
kako drustvena prihva¢enost LGBT* identiteta u Litvi ostaje vrlo niska, $to pripadnike/ce te
drustvene skupine izlaze sluc¢ajevima diskriminacije, uznemiravanja i nasilja. Litavski pravni
sustav nudi samo minimalne standarde zastite za pripadnice/ke lokalne LGBT* zajednice, dok
je uklju¢ivanje seksualne orijentacije u okviru zakonskih jamstava obi¢no nalozeno
transpozicijom EU zakonodavstva. Medutim, provedba predstavlja izazov zbog nedostatka
svijesti, osjetljivosti i obuke u pogledu specifiénih LGBT* potreba.

* Nacionalna organizacija za LGBT* prava LGL, Vilnius, Litva, tomas@gay:.t.

% EU Agencija za temeljna prava, Anketa EU o lezbijkama, gejevima, biseksualnim i transrodnim osobama.
Rezultati na prvi pogled, Bec¢, 2013, pregledano 15. studenog 2015.
http://fra.europa.eu/sites/default/files/eu-lgbt-survey-results-at-a-glance_en.pdf, p. 15.

60 Pretraziva¢ podataka LGBT™* ankete omoguéuje razdvajanje prikupljenih podataka prema raznim identitetima
unutar LGBT* spektra Dostupno na: http://fra.europa.eu/DVS/DVT/Igbt.php, pregledano 15. studenog 2015.

61 EU Agencija za temeljna prava, Biti trans u Europskoj uniji. Komparativna analiza podataka LGBT ankete
Europske unije, Be¢, 2014., 15. studenog 2015.

82 Europska komisija, ,,Izvjestaj o diskriminaciji u EU u 2015.", Posebni Eurobarometar 437, Brussels, 2015.,
pregledanolb. studenog 2015.,
http://ec.europa.eu/COMMFrontOffice/PublicOpinion/index.cfm/ResultDoc/download/DocumentKy/68004,
str.54, 63.

83 ibid., str. 56, 65.

8 ibid., p. 67.



Pravna situacija

Opca zabrana diskriminacije na temelju seksualne orijentacije u litavskom pravnom sustavu
uspostavljena je Zakonom o jednakim moguénostima® koji transponira Direktivu o jednakosti
pri zaposljavanju 2000/78/EC® u nacionalno pravo. Mora se napomenuti kako je opseg
nacionalnog zakonodavstva o0 jednakosti mnogo $iri od nalozenog iz EU Direktive, odnosno
diskriminacija na temelju seksualne orijentacije nije zabranjena samo u podrucju zaposljavanja
1 zanimanja, ve¢ i na podru¢jima pruzanja roba i usluga, obrazovanja i u tijeku postupanja od
strane svih tijela javne vlasti, ¢ime se potencijalno obuhvacaju podrucja zdravstva, stanovanja,
socijalne skrbi i1 kaznenoga pravosuda. Prema nacionalnom zakonodavstvu, zabrana
diskriminacije na temelju seksualne orijentacije ne odnosi se na privatni i obiteljski Zivot.
Zabrana diskriminacije na temelju seksualne orijentacije takoder je propisana u Zakoniku o
radu®’(¢lanak 2.1.4. i ¢lanak 129.3.4.), Zakonu o zastiti maloljetnika od $tetnog uéinka javnog
priopéavanja®® (&lanak 4.2.12.) i Zakonu o pruzanju informacija javnosti®® (¢lanak 19.1.3.).
Clanak 170. Kaznenog zakonika’® zabranjuje poticanje mrznje na temelju seksualne orijentacije
(odnosno zabranu govora mrznje), dok clanak 60.12.1. kvalificira djela pocinjena u cilju
izrazavanja mrznje na temelju seksualne orijentacije kao otegotnu okolnost u okviru kaznenog
postupka (odnosno zabrana zloCina iz mrznje).

Unato¢ cCinjenici da litavsko zakonodavstvo u teoriji predvida prili¢éno opsezne pravne
garancije protiv diskriminacije i nasilja na temelju seksualne orijentacije, provedba u praksi se
u najboljem slucaju opisuje kao neucinkovita. Prije svega, slucajevi diskriminacije na temelju
seksualne orijentacije ostaju uglavnom neprijavljeni. Ured pravobraniteljice za jednake
mogucnosti, odnosno javno tijelo odgovorno za provedbu Zakona o jednakim moguénostima,
zaprimilo je Cetiri (4) prigovora u vezi s navodnim sluéajevima diskriminacije na temelju
seksualne orijentacije u 2009. godini, tri (3) u 2010. godini, Cetiri (4) u 2011. godini, dva (2) u
2012. godini, nijedan (0) u 2013. godini i &etiri (4) u 2014. godini.”* Uzimajuéi u obzir rairenu
pojavu diskriminacije na temelju seksualne orijentacije naznacenu medunarodnim
istrazivanjima i anketama, moze se zakljuéiti da se nacionalno tijelo za jednakost ne percipira
kao ucinkovito pravno sredstvo za rjeSavanje nepravdi koje su dozivjeli/e pripadnici/e lokalne
LGBT* zajednice. Drugo, policijski/e sluzbenici/e u Litvi nastoje umanjiti pojavu govora
mrznje na temelju seksualne orijentacije odbijanjem provodenja ucinkovite istrage podnesenih

85 Zakon o jednakim moguénostima Republike Litve, br. 1X-1826, 18. studenog 2003., pregledano 15. studenog
2015., http:/imwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_1?p_id=454179

% Direktiva Vijeéa 2000/78/EC od 27. studenog 2000. kojom se uspostavlja opéi okvir za jednako postupanje pri
zapoSljavanju i zanimanju, Sluzbeni list L 303, 2. prosinca 2000., str.0016-0022, pregledano 15. studenog 2015,
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32000L0078:en:HTML.

67Zakonik o radu Republike Litve, br. 1X-926., 4. lipnja 2002., pregledano 15. studenog 2015,
http://mwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_[?p_id=494159.

68 Zakonu o zatiti maloljetnika od $tetnog u¢inka javnog priopéavanja Republike Litve, br.IX-1607, 21. listopada
2011., pregledano 15. studenog 2015, http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_|?7p_id=410974.

89 Zakonu o pruzanju informacija javnosti Republike Litve, br.1-1418, 6. studenog 2012., pregledano 15. studenog
2015, http://mwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_1?p_id=458157.

0 Kazneni zakonik Republike Litve, br. VIII-1968, 11. veljace 2010., 15. studenog 2015,
http://mwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_|?p_id=366707.

" Godisnje izvjeS¢e Ureda pravobraniteljice za jednake moguénosti, Vilnius, 2014., 15. studenog 2015,
http://mww.lygybe.lt/download/482/1ygi%C5%B3%20galimybi%C5%B3%20kontrolieriaus%20tarnybos%2020
14%20m.%?20ataskaita.pdf, str. 94.
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prigovora. Na primjer, u razdoblju izmedu 2013. 1 2015. godine, Nacionalna udruga za LGBT*
prava podnijela je zakonodavnim strukturama dvadeset i Cetiri (24) prituzbe na temelju dvije
stotine i Sest (206) slucajeva navodnog online govora mrznje. Na temelju tih prituzbi, pokrenuto
je dvadeset i osam (28) predraspravnih istraga u 2013. godini, trinaest (13) u 2014. godini i
osam (8) u 2015. godini. Zanimljivo je da su sve ove predraspravne istrage ili zaustavljene ili
okoncane, stoga ne vode do stvarne identifikacije ili kaznjavanja navodnih pocinitelja/ica.
Moze se zakljuciti kako litavske vlasti sustavno ne uspijevaju osigurati u¢inkovita pravna
sredstva za navodne Zrtve homofobnog govora mrznje jer postojeéi sustav pravne zastite nije
ucinkovit u praksi. Kona¢no, valja istaknuti kako otegotna okolnost propisana clankom 60.12.1.
Kaznenog zakonika nikada nije bila primijenjena u praksi u smislu kvalificiranja odredenoga
kazneno kaznjivog djela kao zlo¢ina iz mrznje na temelju seksualne orijentacije. Dakle, moze
se zakljuciti kako je zastita od zlo¢ina iz mrZznje na temelju seksualne orijentacije koju nudi
litavski pravni sustav teoretska i iluzorna, a ne prakti¢na i djelotvorna.

Priznavanje istospolnih veza

Litavski pravni sustav ne predvida nikakve moguénosti za zakonsko priznavanje istospolnih
veza. Clanak 38. Ustava Republike Litve’? propisuje da ¢e "brak biti sklopljen uz slobodnu
uzajamnu suglasnost muskarca i zene". Unato¢ Cinjenici kako je Clanak 3.229 Gradanskoga
zakonika” predvidio da muskarac i Zena imaju pravo registrirati obiteljsko partnerstvo u skladu
s postupkom utvrdenim zakonom, provedbeno zakonodavstvo nikada nije usvojeno. U 2011.
godini Ustavni sud donio je progresivnu presudu kojom je ukazao kako se ustavni pojam
"obiteljskog zivota" proteze i1 izvan bracnih odnosa izmedu muSkarca i1 zene, Cime se
potencijalno obuhvaéaju i istospolni parovi.”* Kao odgovor na to, litavski Parlament traZio je
izmjenu Ustava kojom bi definirali kako obiteljski zivot proizlazi iz braka izmedu muskarca i
zene. Prvi pokusaj izmjene Ustava u 2012. godini propao je zbog manjka jednoga glasa (tj. "za"
je glasalo 93, umjesto potrebne veéine od 94)7°, dok je odgovaraju¢i amandman u 2013. godini
nekoliko puta ponavljan od strane 108 zastupnika.’® U ozujku 2015. godine devet (9) zastupnika
iz Liberalnog pokreta i Socijaldemokratske stranke registrirala su Nacrt zakona o uspostavi
rodno neutralne sheme za registrirana partnerstva.”” Nakon prolaska testa ustavnosti u
parlamentarnim odborima, nacrt zakona, koji obuhva¢a moguénost da istospolni parovi legalno

2 Ustav Republike Litve, 25. listopada 1992., pregledano 15. studenog 2015,
http://mwwa3.Irs.It/home/Konstitucija/Constitution.htm.

73 Gradanski zakonik Republike Litve, br. VIII-1864, usvojen 18. lipnja 2000, posljednja izmjena 21. lipnja 2011.,
pregledano 15. studenog 2015,

http://mwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_|?p_id=404614.

74 Ustavni sud Republike Litve, slu¢aj br. 21/2008, 28. rujna 2011, pregledano 15. studenog 2015.,
http://mww.Irkt.It/It/teismo-aktai/paieska/135/tal59/content.

5, Litavskom Parlamentu nedostajao jedan glas za potvrdivanje ustavnog amandmana o definiciji obitelji" ,
15min.lt, 19. lipnja 2012., pregledano 15. studenog 2015,
http://www.15min.It/en/article/politics/lithuanian-parliament-one-vote-short-from-approving-
constitutionalamendment-on-family-definition-526-227415.

76,108 litavskih zastupnika jo$ jednom pokusava svezati definiciju obitelji uz brak kroz ustavni amandman", Igl.It,
29. studeni 2013., pregledano 15. studenog 2015, http://www.lgl.It/en/?p=4406.

" Litavski zastupnici registrirali nacrt zakona kako bi dopustili istospolna partnerstva”, Igl.lt, 25 ozujak 2015.,
pregledano 15. studenog 2015., http://www.lgl.lt/en/?p=8936.



registriraju svoje veze, razmatrat ¢e Parlament po prvi puta u povijesti zemlje. Unato¢ ¢injenici
da ¢lanak 3.210.2. Gradanskog zakonika’® predvida da samo bra¢ni parovi mogu usvajati djecu,
u listopadu 2015. godine litavski Parlament pristao je razmotriti zakonski prijedlog, izri¢ito
zabranjujuéi istospolnim parovima usvajanje djece.”® U Litvi ne postoji zakon o umjetnoj
oplodnji te se odgovarajuci postupci provode samo u privatnim zdravstvenim ustanovama koje
rade po izvr$noj odredbi Ministra zdravlja.2® Prema tom dokumentu, usluge potpomognute
oplodnje mogu dobiti samo udane Zene na pisani pristanak njihovog muskog supruznika.

Procedura prilagodbe spola

Litva ostaje jedno od rijetkih europskih zakonodavstava u kojem nema nikakve moguénosti za
zakonsko priznanje roda 1 odgovarajuc¢ega tretmana prilagodbe spola. Unato¢ ¢injenici da
¢lanak 2.27. Gradanskog zakonika®! daje pravo punoljetnim fizickim osobama koje nisu u braku
da promjene spolne oznake u slu¢ajevima u kojima je to s medicinskoga stajaliSta moguce,
provedbeno zakonodavstvo nikada nije usvojeno. U 2007. godini Europski sud za ljudska prava
(ESLJP) u sluéaju L. v. Litva®? zaklju¢io je da nepostojeéi postupak prilagodbe spola nije u
skladu s medunarodnim obvezama iz Europske konvencije o ljudskim pravima (EKLJP).
Medutim, litavske vlasti se jo§ uvijek neprikriveno opiru uvesti postupak. Trenutno, transrodne
osobe mogu primiti samo deset (10) sesija psiholoskog savjetovanja u okviru litavskoga
zdravstvenog sustava; nikakav drugi tretman, ukljucujuci i hormonske terapije ili operaciju
prilagodbe spola, nije dostupan. Po zavrSetku potpune prilagodbe spola u inozemstvu,
transrodne osobe prisiljene su prijaviti se pred nacionalnim sudovima kako bi promijenile svoje
osobne dokumente jer ne postoji pravni temelj u litavskom pravnom sustavu za izmjenu rodnog
identifikacijskog broja. Nacionalni sudovi dozvoljavaju zakonsko priznanje roda tek nakon
primitka lijecnicke potvrde izdane od strane lokalnih zdravstvenih sluzbi da je osoba prosla
potpunu operaciju prilagodbe spola. Kao rezultat toga, transrodne osobe ¢esto su podvrgnute
ponizavaju¢em postupanju time Sto su prisiljene potvrdivati svoju tranziciju unutar
nacionalnoga zdravstvenog sustava. Nadalje, u litavskom pravnom sustavu ne postoje pravne
kategorije "rodnog identiteta” i/ili "rodnog izrazavanja". Drugim rije¢ima, diskriminacija,
govor mrznje i zlo¢ini iz mrznje protiv transrodnih osoba prema nacionalnom zakonu tehni¢ki
nisu kaznjivi. Uzimajuci u obzir te okolnosti, moze se zakljuciti kako je transrodna zajednica
najranjivija skupina unutar LGBT™* spektra u Litvi.

Gore izneseni pregled LGBT* problema u Litvi jasno pokazuje da ¢e pod litavskim
okolnostima osnovna gradanska i politicka prava za pripadnike/ce lokalne zajednice i dalje biti
propitkivana. Unato¢€ ¢injenici da pravo na slobodu izraZavanja, pravo na postivanje privatnoga
i obiteljskoga Zivota te pravo da ne budu podvrgnuti/e neCovjeCnom i ponizavaju¢em

8 Supra 15.

9 Litavski ¢e Parlament zabraniti zajedniko posvajanje istospolnim parovima", Igl.It, 15. rujna 2015.,
pregledano 15. studenog 2015., http://www.lgl.It/en/?p=11039.

8 Qdredba Ministra zdravlja, ,O potvrdivanju procedure umjetne oplodnje”, br.248, 24. svibnjal999.,
pregledanol5. studenog 2015., https://www.e-tar.It/portal/It/legal Act/ TAR.9E9A315DA44E,

8 Supra 15.

82 Europski sud za ljudska prava (ESLJP), L. v. Litve, zahtjev br. 27527/03, 11. rujna 2007.,

pregledano 15. studenog 2015.,
http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-82243#{%22itemid%22:[%22001-82243%22]}.
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postupanju ostaju prioritetna podrucja u okviru LGBT* pokreta u Litvi, pitanja u vezi druStvene
integracije i inkluzije takoder su od presudne vaznosti.

Obiteljsko i nasilje u vezama

Sluzbenici/e za provedbu zakona dugo nisu smatrali/e da je prevencija obiteljskog nasilja u
Litvi stvar od javnog interesa. Drugim rije¢ima, zrtve nasilja bile su u mogucnosti rijesiti
pretrpljenu nepravdu samo ispunjavanjem privatne kaznene prijave protiv navodnih pocinitelja.
Situacija se promijenila 2011. godine kada je na snagu stupio Zakon o zastiti od nasilja u
obitelji.® On definira "obiteljsko okruzenje" kao "osobe trenutno ili prethodno povezane
brakom, partnerstvom, srodstvom ili drugim bliskim odnosima te takoder i osobe koje imaju
zajedniCko stalno mjesto boravka i zajedni¢ko kucanstvo”. "Nasilje"” je definirano kao
"namjerno fizicko, mentalno, seksualno, ekonomsko ili drugo djelovanje radnjom ili propustom
koji za posljedicu imaju fizicku, imovinsku ili nematerijalnu §tetu po drugu osobu™. Zakon
utvrduje da obiteljsko nasilje predstavlja krSenje ljudskih prava i kaznjivo je kaznenom
sankcijom. Nakon identificiranja slucaja obiteljskog nasilja, policijski/a sluzbenik/ca poduzima
hitnu akciju kako bi zastito/la Zrtvu. Zabrana priblizavanja mora biti izdana od strane
nacionalnih sudova najkasnije Cetrdeset osam (48) sati nakon incidenta. Zakon takoder sadrzi
pozitivnu obvezu drzave da osigura usluge pruzanja podrSske svim zrtvama obiteljskog nasilja.
Ministarstvo socijalne sigurnosti i rada zaduzeno je za razvoj modela Specijaliziranih centara
za potporu (lit. "specializuoti pagalbos centrai). Glavna svrha ovih Centara je pruzanje podrske
zrtvama nakon obavijesti o slu¢aju obiteljskog nasilja. U ovom trenutku diljem zemlje postoji
17 takvih Centara.®* Svi oni funkcioniraju u okviru neprofitnih organizacija, a ve¢ina njih ne
dobiva dovoljnu institucionalnu podrsku od Vlade. Moze se zakljuciti kako u¢inkovit sustav
usluga podrske zrtvama ne postoji prvenstveno zbog nedostatka pokroviteljstva od strane
drzavnog financiranja. Osim toga, policajci/ke ¢esto nerado obavjeStavaju pruzatelje usluga
podrske zrtvama o identificiranim slucajevima obiteljskog nasilja. "Nedostatak Zzrtvinog
interesa” obi¢no se navodi kao razlog za izostanak pruZanja to¢ne informacije.®

Tijekom prvih Sest mjeseci od stupanja na snagu Zakona o zastiti od nasilja u obitelji,
nacionalni/e policijski/e sluzbenici/e primili/e su 12 970 obavijesti 0 moguéim slucajevima
obiteljskog nasilja.?® Nakon provjere tih obavijesti, zapodeto je 4 335 predraspravnih istraga.
Vecina zrtava (tj. 3 669 osoba) bile su Zene, 423 Zrtve bili su muskarci, a 378 Zrtava bila su
djeca. Vecina pocinitelja/ica (tj. 3 761 osoba) bili su muskarci, 145 su bile zene, a 15 su bila
djeca. Nisu prikupljeni sluzbeni podaci o tome koliko se zabiljezenih slucajeva obiteljskog
nasilja odnosilo na istospolne parove. Razlike u brojevima kod Zena i muskaraca kao zrtava i

8 Zakon o zastiti od nasilja u obitelji, br. XI-1425, 26. svibnja 2011., pregledano 15. studenog 2015,
http://mwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_[?p_id=410975.

8 Popisu specijaliziranih centara za podrsku Zrtvama moZe se pristupiti preko web stranice Ministarstva socijalnog
osiguranja i zdravlja Republike Litve, http://www.socmin.lt/It/seima-ir-vaikai/seimospolitika/specializuotos-
pagalbos-centrai.html, pregledano 15. studenog 2015.

8 Institut za nadzor ljudskih prava, Implementacija ljudskih prava u Litvi u 2012-2013.Pregled, Vilnius, 2013,
pregledano 15. studenog 2015,
http://www.hrmi.lt/uploaded/Apzvalgos/Zmogaus%20teisiu%20igyvendinimas%20L.ietuvoje%202011-
2012_Apzvalga_ZTSl.pdf, str. 20-23.
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pocinitelja/ica obiteljskoga nasilja uzrokovane su ¢injenicom da zakon proSiruje definiciju
obiteljskog nasilja ne samo na osobe u intimnim vezama, ve¢ i na rodake/inje i druge
Clanove/ice istoga kucanstva.

Sto se ti¢e primjenjivosti Zakona o zastiti od nasilja u obitelji na istospolne parove,
postoje dva glavna problema. Prije svega, s obzirom da istospolni parovi ne mogu legalno
registrirati svoje veze u Litvi, zakon se moZze tumaciti kao primjenjiv samo na one parove koji
zive zajedno. Uzimajuéi u obzir "neprijavljeni” status istospolnih parova u Litvi, rodno
neutralne odredbe gore navedenog zakona ocigledno su previSe neodredene da bi mogle uzeti
u obzir specifi¢ne potrebe lokalne LGBT* zajednice. Drugim rije€ima, primjenjivost zakona
podlijeze neposrednom tumacenju policijskih sluzbenika/ca kada su suoceni/e sa slucajevima
obiteljskog nasilja u gej ili lezbijskim parovima. Zbog prevladavajuceg drustvenog
neprijateljstva protiv istospolnih parova u zemlji, moze se zakljuciti da zakonske odredbe ne
pokrivaju u potpunosti sluc¢ajeve obiteljskog nasilja kod istospolnih veza. Drugo, nijedan od
sedamnaest objekata u zemlji za pomo¢ Zrtvama ne izraZzava spremnost za rjeSavanje specifi¢nih
potreba pripadnica/ka lokalne LGBT* zajednice. Stoga se moze zakljuciti da bi sustav usluga
za pomo¢ Zrtvama mogao biti nesklon rjeSavanju potreba, medu ostalima, LBT* Zena. U 2014.
godini nezavisna istrazivacica osnovala je neprofitnu organizaciju "Frida" za pruzanje podrske
zrtvama te je provela preliminarno istrazivanje o rasprostranjenosti obiteljskoga nasilja medu
pripadnicama/ima lokalne LGBT* zajednice. 25% ispitanika/ca prijavilo je iskustva obiteljskog
nasilja u svojim istospolnim vezama. Vecéina onih koji/e su dozivjeli/e obiteljsko nasilje,
izvijestili/e su o nedostatnosti usluga za pomo¢ Zrtvama i izostanka odgovora na specifi¢ne
potrebe LBT* Zena.

Situacija s nasiljem u vezama (tj. pocinjenje ili prijetnja nasiljem od strane klijenata u
toku seksualnog rada) i dalje je vrlo slabo istrazena. Clanak 182.(1) Zakona o administrativnim
prekrsajima®’ predvida administrativne sankcije za seksualne radnike/ce, u rasponu od 86 eura
do trideset (30) dana u pritvoru. llegalni status seksualnih radnika/ca sprjecava ih da prijave
nasilne klijente nacionalnim policijskim sluzbama. Mora se napomenuti da se administrativne
sankcije ne primjenjuju protiv seksualnih radnika/ca koji/e su bili/e Zrtve trgovanja ljudima ili
su ih na seksuani rad prisilili/e tre¢e osobe. Nema sluzbeno dokumentiranih slucajeva nasilja u
vezama koji se odnose na transrodne Zzene. Opcenito ne postoje dostupni sluzbeni ili nesluzbeni
podaci o nasilju na $tetu transrodnih i rodno nenormativnih pojedinaca/ki u zemlji. Medutim,
sekundarni izvori daju alarmantne podatke o rasprostranjenosti transfobnog nasilja i
maltretiranja u Litvi. Na primjer, rezultati LGBT* istraZivanja koje je provela Agenciju za
temeljna prava EU (FRA) pokazuju da je 60% transrodnih ispitanika/ca u Litvi bilo
fizi€ki/seksualno napadnuto ili im se prijetilo nasiljem kod kuce ili negdje drugdje u posljednjih
pet godina.®® 15% transrodnih ispitanika/ca u Litvi bilo je fizi¢ki/seksualno napadnuto ili im se
prijetilo nasiljem u posljednjih 12 mjeseci u vise od deset prigoda.®® Moglo bi se nagadati kako
su se barem neki od tih slu¢ajeva dogodili u tijeku seksualnog rada te bi se mogli kvalificirati
kao nasilje u vezama. IzvjeS¢e o pracenju homofobnog i transfobnog nasilja u Litvi iz 2013.

87 Zakon o administrativnim prekrsajima Republike Litve, br. ADM, 10. srpnja 2015, pregledano 15. studenog
2015, http://mwwa3.Irs.It/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_1?p_id=494460.

8 Supra 2.

8 Ibid.
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godine dokumentiralo je nekoliko slucajeva transfobnog nasilja koji nisu bili prijavljeni
nadleznim tijelima.%

Zbog drustvene stigmatizacije LGBT* identiteta u Litvi, nacionalni izvori ne pruzaju
nikakvu informaciju o ucestalosti i karakteristikama obiteljskog i nasilja u vezama medu LBT*
zenama. Polustrukturirani intervjui s pripadnicama lokalne LBT* zajednice,
stru¢njacima/kinjama i sluzbenicima/ama koji/e provode zakon, pruzaju jedinstvenu priliku za
istrazivanje stavova prema negativnom fenomenu obiteljskog nasilja i nasilja u vezama protiv
LBT* Zena u Litvi.

Rezultati intervjua i rada na terenu

U sklopu istrazivanje fenomena obiteljskog i nasilja u vezama protiv LBT* Zena u Litvi, u
razdoblju od svibnja do rujna 2015. godine provedeno je ukupno sedamnaest (17) polu-
strukturiranih intervjua. Obavljeno je jedanaest (11) intervjua s ¢lanicama lokalne LBT*
Zajednice, tri (3) intervjua s nacionalnim strué¢njacima/kinjama (tj. stru¢njacima/kinjama za
rodna pitanja, pruzateljima/cama usluga za pomo¢ zrtvama i psiholozima/ginjama) 1 tri (3)
intervjua sa sluzbenicima/ama koji/e provode zakon u sklopu regionalne policijske uprave
zaduzene za rjeSavanje sluCajeva obiteljskog nasilja. Medu anketiranim c¢lanicama LBT*
zajednice, pet se (5) identificiralo kao lezbijke, dvije (2) kao queer osobe, jedna (1) kao
transrodna zena, jedna (1) kao biseksualna Zena, jedna (1) kao panseksualna/demiseksualna
zena 1 jedna (1) kao aseksualna Zena. Ve¢ina LBT* ispitanica pripadala je dobnoj skupini od
18 do 29 godina (73%), a sve one Zivjele su u jednom od tri najveca grada u Litvi. Tri (3) od
jedanaest (11) LBT™ ispitanica bile su strankinje, stalno nastanjene u Litvi, s lokalnim
iskustvom u rasponu od dvije (2) do pet (5) godina. Unato¢ Cinjenici kako osobno iskustvo
obiteljskog nasilja ili nasilja u vezama nije identificirano kao preduvjet sudjelovanja u
istrazivanju, Sest (6) od jedanaest (11) LBT* ispitanica identificiralo se kao izravne Zrtve
obiteljskog ili nasilja u vezama.

Pojmovno razumijevanje obiteljskog nasilja

Prikupljeni intervjui trebali su testirati prosjeCno razumijevanje negativnhog fenomena
obiteljskog nasilja unutar litavske LBT* zajednice. Sve LBT* ispitanice identificirale su
fizicko, emocionalno i seksualno zlostavljanje kao oblike obiteljskog nasilja. S druge strane,
neke od sudionica istrazivanja izrazile su odredene sumnje u tezinu odredenog incidenta da bi
se isti kvalificirao kao primjer obiteljskog nasilja. Na primjer, neke ispitanice prepoznale su
"povrijedenost” kao neizbjezan element romanti¢ne veze:

[...] tesko je re¢i vezano uz psihicko nasilje. [...] u vezi je dosta komplicirano izbjeci
povrijedenost, na ovaj ili onaj nacin. Mozda kad verbalno i psihi¢ko nasilje postane namjerno,
kada se nastoji namjerno povrijediti drugu osobu, tek onda bismo to trebali kvalificirati kao

% Nacionalna organizacija za LGBT* prava LGL, Homofobni i transfobni zloc¢ini iz mrznje u Litvi, Izvje§ée o
napredovanju, Vilnius, 2013., pregledano 15. studenog 2015. , http://www.Igl.It/en/files/Stebesenosataskaita-EN-
internet.pdf.



emocionalno zlostavljanje. To je zeznuto pitanje. Ja bih se i dalje drzala definicije obiteljskog
nasilja kao fizickog nasilja. Sto se ti¢e psihi¢kog nasilja, ponekad je vrlo tesko reéi tko
manipulira koga, tko je povrijeden, ne bih se usudila odluéivati. (Lezbijka, 27 godina.)

U drugom slucaju, biseksualna zena detaljno je opisala dvije epizode nasilnog ponasanja za
koje je smatrala da predstavljaju slucajeve obiteljskog nasilja. Prva epizoda vezana je uz
nezeljene seksualne nasrtaje od strane njenog bivSeg supruga, a druga je povezana S
emocionalnom "potrebitosti” njezine bivse djevojke ("nije shvacala §to znaci 'ne"). Unato¢
jasnom razumijevanju prirode tih incidenata, ispitanica nije bila sigurna jesu li bili dovoljno
ozbiljni da ih se u o¢ima javnosti kvalificira kao slucajeve obiteljskog nasilja:

[...] ponekad osje¢am kao da je to neSto o ¢emu ne bih trebala govoriti jer je toliko bezna¢ajno.
To nije nasilje, seksualno zlostavljanje ili bilo §to sli¢no. Osjecala sam se stvarno usrano jer su
mi te stvari u¢injene Mimo moje volje. Medutim, opéenito, ne mislim da ¢e drustvo ove epizode
shvatiti kao zlostavljanje. Vjerojatno nece. (Biseksualna Zena, 26 godina.)

Ostale sudionice u istrazivanju opisuju slozene obrasce emocionalnog zlostavljanja,
koji bi se potencijalno mogli kvalificirati kao "egzemplarni™ slucajevi takve vrste obiteljskog
nasilja. Na temelju osobnog iskustva u vezi s nasilnom partnericom, queer zena zakljucila je da
se u zenskim vezama nasilje manifestira viSe na emocionalne nego fizicke nacine:

Bila je ekstremno negativna osoba [...] Mislila sam da se, ako Zelim ostati s njom, moram s time
pomiriti. U osnovi je to bilo povezano s uniStenjem mog samopouzdanja. Na kraju sam postala
potpuno ovisna 0 njoj, kao $to Cesto biva u takvim vezama. ZavrSite bez vrijednosti i
samopouzdanja. Cini vam se da se moZete pouzdati samo u tu osobu. To je jo§ jedna stvar koju
rade nasilni ljudi: uniste vas drustveni krug i pokusaju se pobrinuti da ste samo s njima povezani.
Tako sam se i ja nasla u toj situaciji. [...] Brzo sam shvatila da se moj drustveni krug pocinje
osipati. [...] Govorila je da su moji kontakti glupi, nesposobni, losi prijatelji. Buduéi da se to
stalno ponavljalo, u jednom trenutku sam ih i sama pocela takvima dozivljavati, govoriti o njima
iste stvari. Kad god bih nekoga upoznala, bez njenoga odobrenja ta je osoba morala nestati iz
mog zivota. Dakle, moj drustveni Zivot u osnovi je bio hrpa njezinih prijatelja, njoj bliskih ljudi.
Bila sam povezana s njima preko nje. U osnovi, nisam imala nikoga na svojoj strani. (Queer
Zena, 28 godina.)

Veéina LBT* ispitanica nije bila voljna identificirati konkretne osobne karakteristike
zlostavljacica i zrtava obiteljskog nasilja. Ispitanice su uglavnom vjerovale da gotovo ne postoje
zajedni¢ke osobine koje stoje iza obiteljskog nasilja te da je u velikoj mjeri povezano s
pojedina¢nim okolnostima, odnosno s onim za koga se smatrate, kako se doZivljavate i kako
vidite druge u odnosu na sebe. Ipak, neke od ispitanica navode "kontrolirajuc¢e", "dominirajuce”
i "ljubomorno™ ponasanje kao klju¢ne elemente nasilne osobnosti. Tijekom nekih intervjua, do
izrazaja je doSao obrazac "kontrole mo¢i™:

[...] sve je u emocijama i kontroli moc¢i. Obiteljsko nasilje sastoji se od tih elemenata. [...] U
mnogim slucajevima, parovi nisu autani ili mozda jesu, ali samo u sigurnim krugovima poput
LGBT* zajednice. Vidjela sam da neke partnerice kontroliraju novac druge partnerice.
Partnerice imaju agresivan stav, naljute se, zastrasuje ljubimce, bacaju stvari jedna na drugu. Ili
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partnerica kontrolira koga vidas, manipulira. Previse se mijeSaju jedna drugoj u zivot, nema
autonomije. To je gotovo kao da jedna partnerica ima povodac na vratu druge. Ako netko s kim
bi trebala zivjeti i kome vjerujes i do koga ti je stalo manipulira tobom, s vremenom nasjednes
na manipulacije. Snuzdis se, vise ne rastes. U vezi biste trebali rasti. Nasilje nije ljubav. Nasilje
ne moze biti dalje od ljubavi, zbilja. (Queer Zena, 56 godina.)

Sve intervjuirane LBT* Zene bile su svjesne Zakona o zastiti od nasilja u obitelji i njegovoj
potencijalnoj primjenjivosti na istospolne parove u Litvi. Medutim, uzimaju¢i u obzir
neprijateljstvo drustva prema LGBT* osobama u drzavi, nijedna od njih nije identificirala
zakonske odredbe kao uspjeSno pravno sredstvo u cilju rjeSavanja negativnog fenomena
obiteljskog nasilja medu LBT* Zenama:

Krajem 2012. godine, Parlament je donio zakon o obiteljskom nasilju. Tim je zakonom utvrdeno
da mozete nazvati policiju i zamoliti za pomo¢ ako vas ljubavnik ili partner zlostavlja.[...] Ne
znam koliko je koristio LGBT* osobama. Pretpostavljam da moze§ pozvati policiju i re¢i "Moja
partnerica vrsi obiteljsko nasilje protiv mene!" i tada bi oni trebali reagirati i ponasati se u skladu
sa zakonima. Medutim, nisam sigurna da se to dogada. Mislim da bi prijavu trebali uzeti u obzir,
ali ¢e se mozda s cijelim slu¢ajem postupati kao s ne¢im egzoti¢nim i skandaloznim. (Lezbijka,
28 godina.)

Sazeto receno, litavske LBT* zene svjesne su razli¢itih oblika obiteljskog nasilja, ukljucujuci
fizicko, emocionalno i seksualno zlostavljanje. Medutim, pokazalo se da misle kako pocinjene
povrede moraju posti¢i odredeni stupanj tezine kako bi se kvalificirale kao slucajevi nasilja u
obitelji. Stoga vise "manjih” incidenata moZe biti zanemareno kao "nedovoljno ozbiljni”, ¢ime
se pridonosi legitimaciji obiteljskog nasilja medu LBT* Zenama u Litvi. Nadalje, unato¢
raSirenoj svijesti o primjenjivom nacionalnom zakonodavstvu, intervjuirane LBT* Zene su
nerado identificirale te mjere kao djelotvorna pravna sredstva s obzirom na rasirenost homo-,
bi- i transfobnih stavova u litavskom drustvu.

Rasirenost i uzroci obiteljskog nasilja

Unato¢ ¢injenici kako osobno iskustvo obiteljskog nasilja ili nasilja u vezama nije zadano kao
preduvjet za sudjelovanje u istraZivanju, Sest (6) od jedanaest (11) LBT* ispitanica izjasnilo se
izravnim zrtvama obiteljskog ili nasilja u vezama. S druge strane, nitko od troje (3)
intervjuiranih sluzbenika/ca koji/e provode zakon nije prijavio/la nikakve susrete sa
slucajevima obiteljskog ili nasilja u vezama medu LBT* Zenama tijekom obavljanja svojih
duznosti. Cini se da je u Litvi glavna zna¢ajka nasilja medu LBT* Zenama njegova nevidljivost.
Ve¢ina LBT* ispitanica u istraZivanju naznalila je da su svjedocile ili Cule glasine o
slu¢ajevima obiteljskog nasilja u svojoj zajednici:

[...] ima dosta nasilja u lezbijskim vezama. I nitko o tome zapravo ne govori jer Zivimo
u ovoj progresivnoj [LGBT*] zajednici koja je protiv nasilja, a uvijek je pod kontrolom
heteroseksistickog drustva. [...] Vjerujem da je emocionalno nasilje poprili¢no rasireno.
Nisam sigurna za fizicko nasilje. (Queer Zena, 28 godina.)



Ispitanice su citirale niz razloga kako bi objasnile ucestalost ovog negativnhog fenomena u
lokalnoj LBT* zajednici. Najvise se istiCe stigmatizacija ne-heteronormativnih identiteta.
Analiziraju¢i pod kojim bi okolnostima LBT* partnerice mogle medusobno postati nasilne,
ispitanice navode "pritisak", "drustveno neprijateljstvo”, "frustraciju” i "nesigurnost”. Druge su
naglasile nedostatak "dostojanstva” i "samopostovanja" medu LBT* Zenama u Litvi, uvjetovan
prevladavaju¢om negativnom percepcijom ne-heteronormativnih identiteta u javnosti. Moze se
zakljuciti da su pripadnice lokalne LBT* zajednice prepoznale jasnu vezu izmedu kvalitete
LBT* veze i stupnja drustvenog prihvacanja:

90% veza izmedu Zena koje sam vidjela u Litvi mogu biti klasificirane kao disfunkcionalne.
Mislim da puno toga proizlazi iz nedostatka potpore drustva kao cjeline. Ipak, mislim da u Litvi
lezbijke i zene opéenito pate od nedostatka dostojanstva, samopostovanja. [...] Obiteljsko nasilje
proizlazi iz vlastite disfunkcionalnosti, iz manjka ljubavi prema sebi, jer niste ponosni na ono
Sto jeste. Kad ste u vezi koja je skrivena, koju ne podrzava kultura, ne podrZzava vasa obitelj,
nije priznata od strane ljudi s kojima radite... Tada se osjecate krivom, posramljenom i pocinje
vam nedostajati samopostovanja. Kada zivite skriveni, kako uopée mozete voljeti sebe? Vidim
puno srama, a ne vidim puno dostojanstva. (Queer Zena, 56 godina.)

[...] Zivot u neprijateljskom drustvu, kao $to je litavsko, znaci da parovi takoder dozivljavaju
znatnu koli¢inu frustracija i nesigurnosti te je u mnogim slu¢ajevima homofobija internalizirana.
Stalan osjecaj nesigurnosti i frustriranosti moze uzrokovati da se netko ponasa nasilnije nego
obi¢no i zbog toga $to drustvo ne prihvaca istospolne veze, istospolni parovi znaju da su njihove
veze u opasnhosti od autanja, da mogu postati predmet diskriminacije, ¢ak i ucjene. [...] O¢ito je
da moramo uzeti u obzir kako je Litva jedna od najhomofobnijih zemalja Europske unije. [...]
Daljnji pritisci da prijatelji, poznanici i zaposlenici sve saznaju moze od poznatog okruzenja
napraviti nesigurno mjesto za lezbijke i transZene jer se moguénost obiteljskog nasilja moze
drasti¢no povecati. (Lezbijka, 30 godina.)

Drugo, u brojnim intervjuima spominjali su se psihicko zdravlje i skrb o njemu. Zbog
nedostatka raspolozivih sluzbi za mentalno zdravlje, sposobnih za rjeSavanje specifi¢nih
potreba ¢lanica lokalne LBT* zajednice, mnoge sudionice istrazivanja istaknule su kako ne
postoji mogucnost rjeSavanja osobnih strahova prije nego li se prenesu u vezu. Pomirenost s
vlastitom seksualnom orijentacijom obi¢no se spominje kao najvaznija stvar za zaustavljanje
obiteljskog nasilja u LBT* zajednici:

U lezbijskoj zajednici postoje problemi s psihi¢kim zdravljem i skrbi o njemu. [...] Bojimo se
potraziti psiholosku pomo¢, a kada ima$ nekakve probleme, ne zna§ kome se obratiti. Moras
zadrzati svoje probleme za sebe i nikome o njima ne govoriti. Mislim da je ljutnja uglavnom
Cesta reakcija, ona se prenosi u vezu.[...] To je definitivno problem jer lezbijke ne mogu lako
pristupiti psiholoskoj pomo¢i. [...] Buduéi da ne znaju kako rijesiti svoje probleme, gutaju svoj
bijes, a onda ga usmjere prema svojim partnericama. (Lezbijka, 26 godina.)

Konacno, prilicno znacajan broj intervjuiranih LBT* Zena Svrnuo je pozornost na utjecaj
ovisnosti na rasprostranjenost obiteljskog nasilja medu LBT* Zenama. Prema statistickim
podacima iz Organizacije za ekonomsku suradnju i razvoj (OECD), prosjecni/a Litavac/ka
konzumira 14,3 litara Cistog alkohola godisnje, ¢ime se Litva, izmedu 44 ispitane zemlje,
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svrstala na prvo mijesto po koli¢ini konzumiranog alkohola.®! Ispitanice su naglasile kako
alkohol "komplicira" situaciju, ¢ine¢i jednu od partnerica "agresivnijom":

[...] ovdje u Litvi zlouporaba alkohola je stvarno alarmantna. Mislim kako je to neizmjerno
pridonijelo obiteljskom nasilju. Jer kad si pijana, kad ste pijane, alkohol je depresiv. On je gorivo
za obiteljsko nasilje. Mnoge Zene u ovoj zajednici se umrtve alkoholom. To se dogada jer se
osjecaju posramljenima zbog toga tko su, jer nisu aut. Stoga su problemi zlouporaba alkohola i
nedostatak podrske. Stvari se kre¢u u okrutnom krugu. (Queer Zena, 56 godina.)

Moze se sazeti kako se negativni fenomen obiteljskog nasilja pokazao relevantnim medu
¢lanicama lokalne LBT* zajednice. ViSe od polovice intervjuiranih LBT* Zena identificirale su
se kao izravne Zrtve obiteljskog nasilja, dok su sve spomenule i glasine o raznim aspektima
obiteljskog nasilja u okviru svojih drustvenih krugova. Kao kljuéne razloge za rasirenost ovog
fenomena navele su druStveni pritisak na ne-heteronormativne identitete, nedostatak sluzbi za
mentalno zdravlje i zlouporabu tvari.

Prijavljivanje tijelima javne vlasti

Podaci prikupljeni intervjuima pokazuju da nijedna ispitanica nije pokazala ikakvo povijerenje
prema kompetencijama tijela javne vlasti u kontekstu obiteljskog nasilja. Drugim rije¢ima,
prijavljivanje epizode obiteljskog nasilja ne ¢ini se realnom opcijom za litavske LBT* Zene.
Prema ispitanicama, nevidljivost problema obiteljskog nasilja protiv LBT* Zena Cesto je
povezana sa Sirim pitanjima seksualne orijentacije i/ili rodnog identiteta u litavskom kontekstu.
U drustvu koje se jos uvijek bori s prepoznavanjem 1 prihva¢anjem osoba s nekonvencionalnim
(primjerice, ne-heteronormativnim) seksualnim orijentacijama i/ili rodnim identitetima,
obiteljsko nasilje koje pogada ove skupine obi¢no se tumaci kao fenomen od sekundarnoga
znacaja. Ukratko, glavni problem ovih zajednica njihov je L(G)BT* status kao takav. Pojedine
situacije iza slojeva seksualne orijentacije i/ili rodnog identiteta ostaju nevidljive i donekle
zastraSujuce, zbog nedostatka znanja o njima u $iroj javnosti.

[...] teze je za vidjeti jer nema toliko ljudi koji su otvoreno homoseksualni ili biseksualni u
[naSem] drustvu.[...] to je takoder i stvar natalozenih slojeva. Nitko se ne usredotocuje na to
pitanje jer je fokus na ¢injenici da smo homoseksualne [...] Prijavljivanje obiteljskog
zlostavljanja jos je kompliciranije za istospolne parove jer postoji strah da policija ne¢e pomoci.
(Lezbijka, 28 godina.)

Razlozi za neprijavljivanje obiteljskoga nasilja sluzbenicima za provedbu zakona uglavnom
leze u percepciji da se problem nece shvatiti ozbiljno. Najrasirenije je misljenje da ce
policijski/e sluzbenici/e zanemariti, umanjiti, a mozda ¢ak 1 ismijati epizode psihi¢kog,
verbalnog 1 fizickog zlostavljanja. Intervjuirane LBT* Zene naglasile su kako se to mozZe
dogoditi iz nekoliko razloga kao $to su: nedostatak svijesti o problemu, loSe razumijevanje
teme, nedostatak obuke o tome kako se ponaSati prema LBT* Zrtvama zlostavljanja, kao 1

%1 Organizacija za ekonomsku suradnju i razvoj (OECD), Zdravstvene statistike 2015, pregledano 15. studenog
2015, http://stats.oecd.org/index.aspx?DataSetCode=HEALTH_STAT#.



homo-, bi- i transfobni stavovi koji snazno utjeCu na struéne sposobnosti policijskih
sluzbenika/ca. Nekoliko je ispitanica naglasilo da bi strah od autanja mogao znacajno
pridonijeti nevoljkosti LBT* zrtava obiteljskog nasilja da prijave dozivljeno zlostavljanje
sluzbenicima/ama za provedbu zakona.

[...] prijavljivanje zlostavljanja mnogo je teZe za Zrtve u istospolnoj vezi. [...] Mora$ se autati
policiji, $to je ve¢ ponizavajuce za vecinu ne-autanih ¢lanica [nase] zajednice. Onda moras
priznati da trpi§ zlostavljanje od svoje partnerice. To je nesto §to je vrlo teSko priznati. [...]
Takoder, nekako strahuje$ da policija uop¢e nece reagirati te da ¢e jednostavno misliti nesto kao
"te bi se lezbe trebale nastaviti svadati, tako da ih bude $to manje". (Lezbijka, 26 godina.)

Konacno, sve su ispitanice pitanje obiteljskog nasilja protiv LBT* Zena i njihove nevoljkosti da
prijave dozivljeno zlostavljanje nadleznim tijelima javne vlasti, smjestile u §iri okvir situacije
LGBT* ljudskih prava u Litvi. Cini se da bihevioralni pritisak igra znadajnu ulogu u
obeshrabrivanju prijava medu Cc¢lanicama lokalne LBT* zajednice. Strategija skrivanja
stvarnosti obiteljskog nasilja tumaci se kao pokusaj "spasavanja obraza™ ili zadrzavanja teme
LGBT™ ljudskih prava izvan diskursa o nasilju u zajednici kako se ne bi negativno utjecalo na
op¢u neprijateljsku percepciju ¢lanova/ica Sire javnosti. Ispitanice su ovaj fenomen opisale kao
izraz "solidarnosti™' medu ¢lanicama LBT* zajednice.

[...] svi znaju da te stvari postoje. Medutim, ljudima izvana vjerojatno nije dopusteno vidjeti te
stvari jer trenutno vodimo druge bitke. Ovdje, u Litvi, jo§ uvijek nemamo odgovarajuce
standarde ljudskih prava, pa naravno da nasilje izmedu istospolnih partnerica nije nesto §to
zelimo pokazati $iroj javnost. S druge strane, ovaj problem treba postati vidljiv jer u protivnom
se ¢ini kao da se niSta ne dogada. (Biseksualna Zena, 26 godina.)

Moze se zakljuciti kako se prijavljivanje slucajeva obiteljskog nasilja sluzbenicima/ama za
provedbu zakona ne smatra opcijom za LBT* Zene zbog: (1) opcéenitog nepovjerenja u tijela
javne vlasti kao nekompetentnih za rjeSavanje L(G)BT* pitanja; (2) straha od autanja i (3)
implicirane "solidarnosti” s pogledom na "spasavanje obraza" lokalne zajednice. Intervjuirane
zene uglavnom nisu bile u moguénosti komentirati iskustva s drzavno financiranim uslugama
za pomo¢ zrtvama jer nisu imale izravnog iskustva ili nisu primile nikakvu povratnu
informaciju od drugih ¢lanica zajednice. Medutim, jedna je ispitanica imala izravno iskustvo
te je kvalitetu primljenih usluga opisala kao "vrlo profesionalnu® i "pozitivnu". Usluge podrske
zrtvama 0d zenskih organizacija, LGBT* organizacija i telefonskih linija koje pruzaju
psiholosku i emocionalnu podrsku takoder su pozitivno ocijenjene. Nijedna od intervjuiranih
Zena nije komentirala kvalitetu usluge pruzatelja zdravstvene skrbi.

Glediste nacionalnih strucnjaka/inja

Tijekom istraZivanja obiteljskog i nasilja u vezama medu LBT* Zenama u Litvi, provedena su
tri (3) intervjua s nacionalnim stru¢njacima/kinjama (tj. stru¢njakom/injom za rodna pitanja,
pruzateljem/icom usluga za pomo¢ zrtvama i psihologom/injom). Ovi su intervjui nastojali
pozicionirati fenomen obiteljskog i nasilja u vezama izmedu LBT* Zena unutar Sireg okvira
rodnih pitanja. Zanimljivo je napomenuti kako, unato¢ javno poznatoj opredijeljenosti ovih
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ispitanika kao stru¢njaka/inja koji podrzavaju LGBT* osobe, nitko od njih nije prijavio izravan
susret sa zrtvama obiteljskog nasilja medu LBT* Zenama tijekom svog profesionalnog iskustva.

Intervju sa stru¢njakinjom za rodna pitanja, koja radi na podruc¢ju rodne ravnopravnosti
ve¢ vise od dva desetljeca, otkrio je kako negativan fenomen obiteljskog i nasilja u vezama
medu LBT* Zenama moze nai¢i na odobrenje u opéem okviru rodne nejednakosti i
ukorijenjenih stereotipnih o rodnim ulogama u litavskome drustvu. Stru¢njakinja je skrenula
pozornost na ¢injenicu da jedna (1) od tri (3) Zene u Litvi postaje zrtvom obiteljskog nasilja
barem jednom za svoga Zivota. Naglasila je da su LBT* Zene socijalizirane u istom kulturnom
okruzenju kao i ostatak drustva, zbog ¢ega je obiteljsko nasilje opce raSirena praksa, bez obzira
na spol osoba uklju¢enih u romanti¢ne veze:

Ako zivite u kulturi u kojoj su rodne uloge muskaraca i Zena vrlo polarizirane i u kojoj su muski
atributi strogo povezani s javnhom sferom (npr. zaradivanje dohotka), a Zzenski atributi s
privatnom sferom (npr. odgoj djece), konsolidira se odredeni modus odnosa. [...] Taj preferirani
model potom se vrlo lako prenosi i u istospolne veze. Drugim rijeima, istospolni bi parovi
mogli podsvjesno nastojati ispuniti drustveno pozeljne modele odnosa, ukljucujuéi i razlicite

oblike zlostavljanja "muskog" partnera protiv "Zenske" partnerice. (Stru¢njakinja za rodna
pitanja, 50 godina.)

Intervjuirana psihologinja naglasila je kako mnogim litavskim psiholozima/ginjama,
specijaliziranima za pitanja obiteljskog i nasilja u vezama, nedostaje ¢ak i osnovno poznavanje
LGBT* tematike. Kao rezultat toga, LBT* Zrtve obiteljskog ili nasilja u vezama mogu biti
podvrgnute autocenzuri prilikom interakcije s odabranim/om psihologom/injom, te na taj nacin
seksualnu orijentaciju i/ili rodni identitet potpuno izostaviti iz slagalice pretrpljenoga
zlostavljanja. Intervjuirana psihologinja slaze se s ¢lanicama lokalne LBT* zajednice kako su
sluzbe za mentalno zdravlje jedva dostupne LBT* Zzenama:

[...] stvarno je te§ko pronaéi psihologa/inju koji/a podrzava LGBT* osobe. Cesto me to pitaju,
mogu li preporuciti nekog psihologa/inju koji/a je LGBT* friendly.[...] o tome nema javno
dostupnih informacija. [...] Studenti/ce psihologije koji/e studiraju na Sveucilistu u Litvi
nemaju pristup nijednom kolegiju povezanom s LGBT* temama. Ponekad postoje neki LGBT*
friendly profesori/ce koji/e mogu govoriti o tim temama na svojim predavanjima. Medutim,
kada bolje pogledate nastavni plan i program Fakulteta psihologije, uop¢e ne postoje reference
na LGBT* teme. Dakle, ¢ak i ako psiholog/inja ima dobru reputaciju, nikada ne mozete znati je
li ta osoba homofobna ili ne. Cula sam puno pri¢a o homofobnim psiholozima/ginjama i znam
kako je teSko pronaéi dobrog/u stru¢njaka/inju. (Psihologinja, 26 godina.)

Konacno, pruzateljica podrze zrtvama otkriva da su drzavne sluzbe podrske Zrtvama nedovoljno
vjeste u rjeSavanju specificnih potreba LBT* Zrtava obiteljskog ili nasilja u vezama. Unato¢
nekolicini progresivnih glasova, ¢ini se kako medu pruzateljima/cama usluga postoji opce
neodobravanje ne-heteronormativnih identiteta. Ispitanica je naglasila da bi usluga bila pruzena
bez obzira na seksualnu orijentaciju i/ili rodni identitet, ali neki/e stru¢njaci/kinje u tom
podrucju morali/e bi pritom "stisnuti zube". Psihologinja ipak ne vidi puno Kkoristi u osnivanju
zasebnih centara za potporu isklju¢ivo LGBT* zrtvama. Smatra da LGBT* problemi trebaju
biti usmjeravani u ve¢ postojecu infrastrukturu centara za pomo¢ Zrtvama:



U sustini se osnovne usluge podrske Zrtvama ne razlikuju u svojim kljuénim elementima za
strejt i LBT* zene. Medutim, ako lezbijka nema srece pa zivi u podrucju koje je pokriveno
centrom za potporu zrtvama u kojem rade homofobni zaposlenici/e, stvarno ne znam kako bi to
trebalo funkcionirati. [...] Neki od mojih kolega/ica imaju vrlo negativne stavove prema ne-
heteronormativnim identitetima. Cula sam jednog savjetnika kako homoseksualnost naziva
bolescu. [...] Vjerujem da bi LGBT* zrtve preferirale specijalizirane centre koji bi radili samo
za njih. Medutim, drZavi bi to moglo biti preskupo. Nadalje, bilo bi vrlo teSko omogu¢iti ljudima
iz razli¢itih krajeva zemlje koriStenje usluge tog jednog specifi¢nog centra. [...] viSe bi smisla
imalo usmjeravati LGBT* probleme u ve¢ postojeéu strukturu kroz treninge za senzibilizaciju i
uskladivanje prakse. (Pruzateljica usluge podrske Zrtvama, 51 godina.)

Iz razgovora s nacionalnim stru¢njacima/kinjama moze se zakljuciti kako relevantni dionicli,
kao $to su psiholozi/ginje 1 pruzatelji/ce usluga za pomo¢ Zrtvama, ne posjeduju potrebna znanja
za cjelovito rjeSavanje negativnog fenomena obiteljskog ili nasilja u vezama protiv LBT* Zena.
Cini se kako su glavna prepreka za razvoj sveobuhvatnog sustava sluzbi podrike Zrtvama,
homo-, bi- i transfobni osobni stavovi.

Glediste sluzbenikalca za provedbu zakona

Svile intervjuirani/e sluzbenici/e za provedbu zakona unutar regionalne policijske uprave
nadlezne za bavljenje slucajevima obiteljskog nasilja isticu da se zakonske mjere, dostupne
prema Zakonu o zaStiti od nasilja u obitelji, primjenjuju na istospolne parove koji borave
zajedno "pod istim krovom" (tj. rodno neutralne odredbe). Medutim, nijedan/na od njih nije
izvijestio/la o ijednom izravnom susretu s LBT* Zrtvama obiteljskog ili nasilja u vezama.
Nadalje, nitko se ne sjeca da su litavska tijela za provedbu zakona ikad odrzala ijednu edukaciju
o specificnim LGBT* problematikama. lako su svi/e ispitanici/e potvrdili/e u¢estalost rodno
uvjetovanog nasilja u Litvi te ga prepoznaju kao strukturni problem, ideja obiteljskog nasilja
medu LBT* Zenama &inila im se nekako nerealnom. Cinilo se da vjeruju kako je podinitelj
uvijek muskarac, bez mogucnosti kr§enja takvog obrasca u LBT* vezama.

Kad stignemo na mjesto dogadaja, vrlo je teSko re¢i na koji nacin su ukljuceni pojedinci
medusobno povezani. Tu su uvijek Zrtva i po€initelj. [...] ne trazimo njihov vjenéani list. Zakon
je po tom pitanju vrlo jasan - nasilje u neposrednom okruzenju kvalificira se kao obiteljsko
nasilje, ne samo izmedu muza i Zene, ve¢ i izmedu ujaka, djece i drugih ¢lanova Sire obitelji.
[...] Trebam li pitati "Jeste li lezbijke?" To se nikada ne dogada. [...] Ako vidimo znakove nasilja,
zabiljezimo incident i sukladno zakonu nastavljamo s daljnjim postupcima. Rod uklju¢enih
osoba nije toliko vazan. [...] Niti odobravam niti ne odobravam te stvari. [...] mi jednostavno
radimo svoj posao. Medutim, ne mogu zamisliti da Zene jedna prema drugoj budu nasilne u
obiteljskom okruzenju, mozda samo u iznimnim slu¢ajevima. Muskarac je obi¢no problem.
(Policajka, 38 godina.)

Svi/e ispitanici/e negirali/e su ili se nisu osvrnuli/e na tvrdnju kako homo-, bi- ili

transfobni stavovi sluzbenika/ca za provedbu zakona mogu sprijeciti LBT* Zrtve obiteljskog
zlostavljanja od prijavljivanja incidenata izravno nadleznim tijelima:
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Policijska sluzba ne bavi se osudivanjem ljudi, mi sluzimo ljudima, bez obzira na njihov rod,
rasu ili ekonomski status. [...] Sto se ti¢e seksualnih manjina, ponekad moramo raditi svoj posao,
a nitko nas ne pita Sto mislimo o tome. Na primjer, $titimo povorku Baltic Pride jer je to nesto
$to smo prema zakonu duzni uiniti. [...] Ako smo obavijesteni o incidentu, policija ¢e rijesiti
problem. Ne razumijem za$to se lezbijke ne bi obratile policiji ako im je potrebna pomoc.
(Policajka, 47 godina.)

Iz intervjua sa sluzbenicima/ama za provedbu zakona moze se zakljuciti kako nema jasno
shvaéene potrebe za prepoznavanjem, priznavanjem i rjeSavanjem specifi¢nih potreba lokalne
LBT* zajednice u pogledu negativnoga fenomena obiteljskog ili nasilja u vezama. Cinjenica da
nitko od intervjuiranih sluzbenika/ca za provedbu zakona nikada nije ¢uo/la o slucajevima
obiteljskog nasilja medu LBT* Zenama jasno pokazuje kako su ti incidenti u velikom broju
neprijavljivani. Moguéi utjecaj drustveno neprijateljskog okruZzenja na Stetu LGBT*
pojedinaca/ki u zemlji nije priznat kao strukturni izazov u ucinkovitom rjeSavanju obiteljskog
ili nasilja u vezama medu LBT* Zenama u Litvi.

Nasilje u vezama

Vazno je napomenuti da se intervjui provedeni u sklopu litavskog segmenta ovog istrazivackog
projekta nisu odnosili na pitanje nasilja u vezama, kao $to je to bilo definirano metodoloskim
smjernicama, odnosno kao “pocinjenje ili prijetnja nasiljem od strane klijenata u toku
seksualnoga rada”. Medutim, u tijeku intervjua s transrodnom zenom, labavije definirani
koncept nasilja u vezama pojavio se kao teSka stvarnost ¢lanova/ica lokalne trans* zajednice.
U Litvi se transZene, dok traze romanti¢ne i seksualne odnose s navodno "strejt” partnerima,
susrecu s visokim rizikom od nasilja.

Poblize ispitujuci problem, za poteskoce transzena s vidanjem i kratkoro¢nim vezama
moze se navesti nekoliko razloga. Prvi izazov odnosi se na ¢injenicu kako je izostanak svijesti
o moguéim agresivnim reakcijama potencijalnoga partnera glavni ¢imbenik rizika, koji ¢ak
moze obeshrabriti transrodne zene od izlazaka:

[...] oni misle da se vidaju ili izlaze s heteroseksualnom Zenom i prema njoj osjecaju
privla¢nost. Zatim shvate da je ova Zena nekada bila muskarac i odmah reagiraju govoreéi stvari
poput: "Znas, ja nisam gej!" Jer je gej u njihovoj svijesti nesto jako, jako negativno, [...] kao da
¢e se razboljeti ili nesto sli¢no samo zato $to su se vidali s osobom koja je bila muskarac. [...]
Ako negdje upoznam tipa, mogu se naci u situaciji iz koje ne¢u moci pobje¢i. Ako sam mu
privla¢na, znam da se u vecini slu¢ajeva ne¢u moéi otvoriti i da ne bi bilo u redu kada bih rekla
"Ja sam trans". Prvenstveno zato $to on misli da sam ja cisrodna Zena.[...] Drugo, ¢ak i kada bi
sve bilo u redu, ako bi mi on dao puno komplimenata i ako bismo se zagrlili i poljubili, ja bih
uvijek bila zabrinuta. [...] Razumijem da u mnogim slu¢ajevima moze$ zavrsiti pretucena ili
cak ubijena. Nije sigurno. Ti si uvijek ta koja riskira. Izvan kuce uvijek si suocena s rizikom.
(Transrodna zena, 21 godina.)

Drugo, kad su se ve¢ upustile u izlaske i vidanje s drugim ljudima, transzene tesko odreduju
koju bi strategiju trebale primijeniti, odnosno trebaju li "neutralizirati" problem autanjem na
prvom spoju ili trebaju izgraditi povjerenje s potencijalnim partnerom i razgovor ostaviti za



neku kasniju fazu veze. lako prva opcija moze znacajno ograni¢iti broj osoba koje ¢e biti
spremne s njima se vidati, druga opcija transzenu izlaze riziku od emocionalne povrijedenosti
ili ¢ak nasilja i zlostavljanja:

Svaki put iznova shvatim da ne znam kako se ispravno ponijeti u takvim situacijama. Ne znam
kako bih trebala postupiti s potencijalnim partnerom. [...] ako kaZem drugoj osobi [da sam
transrodna zena] u pocetku, to je samo loSe za mene - 0s0ba vjerojatno nece biti bez predrasuda.
Ako kazem kasnije, jednako je opasno, pogotovo kada se uzme u obzir da sam ve¢ ulozila neko
vrijeme u tu osobu. [...]. Svjesna sam da me ta osoba moze povrijediti. (Transrodna Zena, 21
godina.)

Konacno, transrodna je ispitanica izvijestila o stvarnom slucaju nasilja koji je doZivjela na
spoju, ukazujuéi pritom na ranjivost ove podskupine lokalne LGBT zajednice* za sluajeve
nasilja i/ili zlostavljanja:

[...] Prije tri-Cetiri godine, nesto se dogodilo kad sam upoznala tipa. Upoznala sam ga preko
Interneta i samo smo se htjeli druziti. Druzili smo se i u jednom trenutku me odvukao na jedno
mrac¢no mjesto i zapravo me silovao. Imao je noz, prijetio mi je... Je li to uobi¢ajeno? Vjerojatno
jest; teSko je re¢i. Ponekad se osjecam kao strankinja u ovom svijetu. (Transrodna Zena, 21
godina.)

Unato¢ Cinjenici kako navedeni uvidi proizlaze iz jednog intervjua s transrodnom Zenom iz
Litve, oni predstavljaju ilustrativni obrazac iskustava transzena prilikom vidanja s drugim
osobama. Dok traze potencijalne romanti¢ne i/ili seksualne partnere, transzene mogu nai¢i na
otvoreno odbijanje i neprijateljstvo, ¢ime se potencijalno suoc¢avaju s vrlo opasnim situacijama,
a mozda i riskiraju vlastite Zivote. Vrlo je vjerojatno da vecina transzena u litavskom drustvu
oklijeva pri upustanju u vidanje s drugim ljudima.

Zakljucci i preporuke

Analiza podataka prikupljenih tijekom polu-strukturiranih intervjua s LTB* Zenama,
nacionalnim stru¢njacima/kinjama i sluzbenicima/ama za provedbu zakona, otkrila je da
obiteljsko i nasilje u vezama protiv LBT* Zena ostaje nevidljivi i vrlo zanemareni fenomen u
kontekstu litavskih nacionalnih okolnosti. Unato¢ Cinjenici da su intervjuirane LBT* Zene
izvijestile o visokoj ucestalosti ovoga negativnog fenomena unutar lokalne zajednice, ispitanice
ipak ne vidu prijavljivanje zlostavljanja nadleznim tijelima javne vlasti kao realnu moguénost
za zrtve. Glavni razlozi tome su: opce nepovjerenje u tijela javne vlasti po pitanju rjesavanja
L(G)BT* problema, strah od autanja i implicirana "solidarnost” sa “spaSavanjem obraza"
lokalne L(G)BT* zajednice. Intervjui s nacionalnim stru¢njacima/kinjama ukazuju kako
relevantni dionici, kao §to su psiholozi/ginje 1 pruZzatelji/ce usluga za pomo¢ Zrtvama, ne
posjeduju potrebna znanja za cjelovito rjeSavanje negativnog fenomena obiteljskog ili nasilja
u vezama medu LBT* Zenama.

Konacno, intervjui sa sluzbenicima/ama za provedbu zakona otkrili su kako nema jasnog
shvacanja potrebe za prepoznavanjem, priznavanjem i rjeSavanjem specifi¢nih potreba lokalne
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LBT* zajednice u odnosu na negativni fenomen obiteljskog ili nasilja u vezama. Na temelju tih
zaklju€aka, formulirane su sljedec¢e preporuke nacionalnim dionicima:

1. osigurati sveobuhvatnu obuku za pruzatelje/ice usluga podrske Zrtvama i sluzbenike/ce
za provedbu zakona radi senzibilizacije na L(G)BT* probleme;
2. integracija LBT* aspekta u nacionalne kampanje Ministarstva za socijalnu sigurnost i

rad i Ureda pravobranitelja/ice za jednake mogucnosti S ciljem podizanja svijesti protiv
obiteljskog nasilja i nasilja u vezama;

3. sastavljanje i dijeljenje popisa LGBT* friendly psihologa/inja koji ¢e posluziti kao
koristan izvor informacija za ¢lanove/¢lanice lokalne LBT* zajednice;

4. daljnji rad na podizanju svijesti o problemu obiteljskog nasilja i nasilja u vezama medu
Clanovima/Clanicama lokalne L(G)BT* zajednice putem drustvenih medija,
audiovizualnih materijala, publikacija i drugih izvora lako shvatljivih informacija.

Na kraju treba naglasiti da se pitanje obiteljskog i nasilja u vezama medu LBT* Zenama u Litvi
i dalje karakterizira kao fenomen "dvostrukih slojeva"”. Drugim rije¢ima, stigmatizacija ne-
heteronormativnih identiteta prijeci rjeSavanje odredenih druStvenih pitanja s kojima se na
individualnoj razini suocavaju c¢lanovi/Clanice lokalne LGBT* zajednice. S obzirom na
prevladavajué¢u homo-, bi- i transfobiju u litavskom drustvu, LGBT* osobe naj¢esce u javnosti
izostavljaju aspekt seksualne orijentacije i/ili rodnog identiteta. Dakle, za obuhvatno rjeSavanje
fenomena obiteljskoga i nasilja u vezama protiv LBT* Zena u Litvi, prvo se treba povecati opca
drustvena prihvacenost ne-heteronormativnih identiteta.
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MADARSKA

Bea Sandor® i Katalin Rahel Turai®

Uvod

Homofobni i transfobni stavovi u Madarskoj koegzistiraju s relativno progresivnim
zakonodavstvom, kao 1 procvatom LGBTQI scene u Budimpesti. Transrodne osobe
dozivljavaju diskriminaciju u 30-50% svih podrucja njihovih Zivota (Hidasi 2012), ukljucujuci
partnerske veze, pa ¢ak i LGBTQI krugove. Prema Eurobarometru iz 2008. godine, na pitanju
bi li se osjecali ugodno da su vam susjedi gejevi ili lezbijke, Madarska je ostvarila vrijednost
6.2 (FRA Izvjesce 2009, str. 4). Osobe iz reprezentativnog uzorka veé¢inom su se slozile da je
necija homoseksualnost njegova ili njezina privatna stvar (Takécs 2011, str. 17). S jedne strane
izjava se moze tumaciti kao izraz tolerancije i zagovor zastite od drzavne intervencije, a s druge
strane kao ograniCenje javnog izlaganja. Spornost javnoga izlaganja homoseksualnosti i
opcenito LGBTQI pitanja, najviSe do izraZaja dolazi u vrijeme godiSnje budimpestanske
povorke ponosa koja je masovna, ali istovremeno izloZzena napadima te odrzavana pod
policijskom zastitom. Sto se ti¢e razli¢itih modela devijacija/bolest/grijeh, u madarskom
drustvu najrasireniji je model devijacije, dok je poistovje¢ivanje homoseksualnosti s grijehom
(protiv Boga ili drustva) najrjede, s podrskom 21% nacionalnog uzorka. 35,5% osoba u
potpunosti se slaze s tvrdnjom da je "odabir istospolnog/e partnera/ice osnovno ljudsko pravo”
(Takacs 2011., str. 17-21).

ZapoSljavanje i ekonomija

lako Zakon CXXV. o jednakom postupanju i promicanju jednakih mogucnosti iz 2003. godine
zabranjuje diskriminaciju na temelju seksualne orijentacije 1 rodnog identiteta u Madarskoj,
iznimno malo zrtava diskriminacije pri zaposljavanju ulaze pravne lijekove pri sudu ili Tijelu
za jednako postupanje. Osim diskriminacije, mnoge LGBTQI osobe moraju se svakodnevno
nositi s homofobnom i transfobnom radnom atmosferom: hetero- i cisnormativna atmosfera na
radnim mjestima obiljezena je homofobnim ili transfobnim verbalnim uvredama,
maltretiranjem, izop¢enjem i glasinama. Prijave za posao c¢esto se odbijaju zbog seksualne
orijentacije ili rodnog identiteta, ljudi su izlozeni diskriminaciji kod napredovanja na poslu ili
im se uruce otkazi. U takvoj okolini, ve¢ina LGBTQI osoba se ne auta. lako se u istrazivanju
Drustva Hattér i Madarske akademije znanosti iz 2010. godine velika veéina ispitanika/ca
(85%) slozila kako pojedinac/ka svoj zivot moZe U punini Zivjeti tek kad je otvoren/a o svojoj
seksualnoj orijentaciji, samo je 17% njih reklo kako su u potpunosti aut pred kolegama/icama,
dok je dodatnih 32% bilo selektivno autano pred nekolicinom svojih kolega/ica. Jo§ i manje
(35%) je u cijelosti ili djelomi¢no autano svojim Sefovima, iz ¢ega se moze zakljuciti kako su
se ispitanici/e radije autali/e kolegama/icama nego nadredenima (Karsay 2015b, str. 20).

92 Madarska pravna struénjakinja.

93 Doktorandica rodnih studija.
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Prema nalazima istog istrazivanja, transrodne osobe tesko su pogodene nezaposlenoscéu
(12% ispitanika/ca prema Karsay 2015a), sto je vise nego kod LGB ispitanika/ca (6%). Trajna
nezaposlenost, odnosno, nezaposlenost duza od tri mjeseca, utjecala je na 62% transrodnih
osoba (dok je udio medu LGB ispitanicima/ama 39%).

Osim pravnih sankcija i lijekova, viSe paznje treba usmjeriti na sprjecavanje
diskriminacije na trziStu rada i promicanje dobrih praksiu vezi raznolikosti radnog mjesta. lako
planovi jednakih moguénosti otvaraju vrata za realizaciju tih programa, poslodavci, s jedne
strane, nisu motivirani prihvatiti planove jednakih moguénosti koji bi mogli dovesti do stvarne
promjene, a s druge strane, ne mogu se osloniti na ikakvu profesionalnu podrsku. Nadalje,
obveza prihvacanja plana jednakih mogucnosti ti¢e se samo ograni¢enog broja poslodavaca
(Javnih institucija 1 drZzavnih tvrtki).

Priznavanje obitelji istospolnih parova, usvajanje, pristup braku i novim
reproduktivnim tehnologijama

Zakoni, uklju¢ujuc¢i Zakon XXIX o registriranom partnerstvu iz 2009. i Zakon CLIV o
zdravstvenim uslugama iz 1997. godine, i dalje zadrZavaju diskriminaciju istospolnih parova u
Madarskoj. Uvodenje instituta registriranoga partnerstva 2009. godine bio je veliki korak
naprijed, ali to ne zna¢i kako je diskriminacija utemeljena u seksualnoj orijentaciji eliminirana.
Istospolni parovi ne mogu posvajati djecu niti imaju moguénost podnoSenja zahtjeva za umjetnu
oplodnju. Pojedinci/ke, medutim, imaju pravo na usvajanje djece, bez obzira na njihov bra¢ni
status ili registrirano partnerstvo, seksualnu orijentaciju ili rodni identitet te ¢e u tom slucaju
usvojena djeca imati samo jednog zakonom priznatoga roditelja. Politika koja naglasava
"obranu braka" takoder diskriminira trans osobe: one su prisiljene na razvod ukoliko Zele da se
njihov rod zakonski prizna.

0d 2010. godine madarska vlada usvojila je nekoliko odredbi koje ozbiljno ugrozavaju
prava istospolnih parova i njihove djece. Cinjenica da novi Ustav definira brak kao
heteroseksualnu instituciju znacajno je unazadila jednakost istospolnih parova i njihove djece
jer podrzava postojece druStvene predrasude prema takvim obiteljima. Osim medunarodnih
organizacija za ljudska prava, struénjaci/kinje za ustavno pravo, koje je Vlada pitala da ocijene
Ustav kada je njegova 4. modifikacija bila u tijeku, kao i Venecijanska komisija, neizravno su
kritizirali/e takvu usku definiciju obitelji. Takoder su naglasili/e da sudska praksa Europskog
suda za ljudska prava (ESLJP) priznaje da istospolni parovi tvore obitelj (Schalk i Kopf v.
Austrija, 30141/04).

Za razliku od prethodno prihvacene verzije Gradanskog zakonika, Gradanski zakonik
V. iz 2013. godine ne dopusta usvajanje od strane drugog/e roditelja/ice (odnosno, ne dopusta
partnerima/cama usvajanje djece njihovih partnera/ica), odrzavajuci time nesiguran pravni
polozaj istospolnih parova i njihove djece. Cak i ako su dijete vise od deset godina odgajala/e
dvojica/dvije roditelja/ica, dijete nije nasljednik/ca ne-bioloskog/e roditelja/ice, ne ostvaruje
pravo na uzdrzavanje u slucaju prekida veze, a ne-bioloskom/j roditelju/ici izuzetno je tesko ili
nemoguce djelovati u djetetovo ime u slucajevima kada je bioloski roditelj u tome sprijecen.
Navedeni propisi krse interese djece odgajane u obiteljima istospolnih partnera/ica. Vazno je
napomenuti da ESLJP ne samo $to zabranjuje diskriminaciju na temelju seksualne orijentacije
tijekom individualnog usvajanja (E.B. v. Francuske, 43546/02), ve¢ takoder diskriminatornim



drzi 1 iskljuéenje istospolnih parova iz usvajanja od strane drugog roditelja (X. i drugi v.
Awustrije, 19010/07).

Pristup umjetnoj oplodnji u Madarskoj reguliran je strogim (i diskriminatornim)
mjerama. Prema zakonu (Zakon CLIV o zdravstvenim uslugama iz 1997), samo se supruznici,
heteroseksualni partneri te zene koje su neplodne ili bi uskoro mogle postati neplodne zbog
svoje dobi, mogu prijaviti za umjetnu oplodnju. Umjetna oplodnja nije dostupna ni lezbijskim
partnericama ili registriranim partnerima ni zenama koje nisu neplodne. Medutim, nekoliko
lezbijskih parova ostvarilo je pristup umjetnoj oplodnji tijekom posljednjih godina zaobiSavsi
pravila, odnosno navevsi da je podnositeljica zahtjeva sama. (Naravno, skrivanje veze ili
registriranoga partnerstva moze se u pojedinim sluajevima smatrati krivotvorenjem
dokumenata.) Transrodni muskarci koji promijene svoj zakonski rod mogu sluzbeno podnijeti
Zahtjev za umjetnom oplodnjom sa svojom zZenskom partnericom.

Gdje god da se umjetna oplodnja obavlja, u inozemnoj zdravstvenoj ustanovi ili u zemlji
rodenja, problem ostaje isti, a taj je da ¢e dijete imati samo jednog roditelja, biolosku majku.
Stvar je drukcija kada heteroseksualni parovi koriste umjetnu oplodnju. U tom slucaju, pod
uvjetom da predaju zajednicki zahtjev, muskarac ¢e postati otac djeteta (bez obzira na to radi li
se 0 njegovom vlastitom spermiju ili spermiju anonimnoga donatora). Nedostatak pravnog
odnosa izmedu jednog roditelja i djeteta moze dovesti do ozbiljnih problema u svakodnevnom
zivotu ¢lanovalica obitelji.

Zdravlje

U zdravstvu je zabranjena diskriminacija na temelju seksualne orijentacije ili rodnog identiteta,
kao 1 uskrac¢ivanje usluga HIV-pozitivnim pacijentima. Pruzatelji zdravstvenih usluga na to su
obvezni po Zakonu CXXV o jednakom postupanju i promicanju jednakih mogucnosti iz 2003.
godine. Unato¢ tome, nedavno provedena Hattérova kvalitativna istrazivacka studija o
iskustvima lezbijki, gejeva i biseksualnih osoba u madarskom zdravstvu (Faix-Prukner i R6zsa
2015) pokazala je kako je autanje u tom sektoru rizi¢no. Na HIV-pozitivni/e pacijenti/ice vrsi
se pritisak da se autaju, a zatim su izlozeni/e dvostrukoj diskriminaciji kako na temelju njihovog
HIV-statusa tako i seksualnog (ili rodnog) identiteta, pri ¢emu se Zrtvu okrivljuje za njegovo ili
njezino zdravstveno stanje. Svaki/a drugi/a LGB ispitanik/ca suocio/la se s neprikladnim
pitanjima ili komentarima, a 29% njih bilo je maltretirano. Istrazivaci/ce su takoder opisali/e
slucajeve u kojima je zanemaren partnerski status pacijenta/ice i pratitelja/ice, kao i one u
kojima su lijecnici teSko povrijedili svoju obvezu cuvanja lijecniCke tajne. IzvjeStaj o
rezultatima istrazivanja takoder pokazuje kako pacijenti/ce rijetko prijavljuju diskriminaciju.
Svega je 6,3% diskriminiranih (6 od 95 osoba) podnijelo prituzbu, od ¢ega su 4 0sobe izvijestile
da se njihovom prituzbom nitko nije bavio, a u samo jednom slucaju je zaposlenik zdravstvene
zastite pocinitelj diskriminacije odgovarao za svoje postupke.

Kad je rije¢ o zakonskom priznavanju roda (i promjene imena), transpolne osobe
podnose zahtjev Uredu za imigraciju i drzavljanstvo u Ministarstvu unutarnjih poslova koje ga
prosljeduje Ministarstvu ljudskih resursa. Takoder su potrebna i medicinska misljenja dvoje
psihijatara/ice (ili psihijatra/ice i klinickog/e psihologa/inje) te ginekologa/inje ili urologa/inje.
Za promjenu imena i zakonskog roda nije preduvjet nikakva prethodna kirurska intervencija ili
hormonska terapija. Kad je zahtjev dobro utemeljen, ministarstva ¢e izdati potrebne dozvole, a
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promjenu imena izvodi i dokumentira matic¢ar. Jednom kad se rodni list modificira, ostali
dokumenti (osobne iskaznice, putovnice, vozacke dozvole i skolska izvjesc¢a, diplome, itd.)
takoder se mogu mijenjati. Ne postoji zakon koji regulira tko ima pravo podnijeti zahtjev za
kirurski ili drugi medicinski zahvat. Zdravstveno osiguranje, medutim, pokriva samo 10%
troskova kirurske intervencije, dok 90% troSkova snose sami/e Klijenti/ce.

Prema anketi nevladine udruge Transvanilla o iskustvima trans osoba u madarskom
zdravstvu, mnoge trans osobe izbjegavaju odlaziti lijeCniku zbog straha od diskriminacije. 26%
ispitanika/ca dozivjelo je diskriminaciju zbog rodnog identiteta (Hidasi 2015). Vise od trecine
njih izvijestilo je kako su njihove posebne potrebe bile zanemarivane te su se morali nositi s
nepotrebnim intimnim upitima zdravstvenog osoblja. Dozivljena diskriminacija u
zdravstvenom sustavu posebno je problemati¢na za transpolne osobe koje se moraju oslanjati
na zdravstvene preglede, dijagnostiku i potvrde kako bi dobile zakonsku potvrdu rodne
tranzicije.

Obiteljsko nasilje i nasilje u vezama

Madarski Kazneni zakon (Zakon C iz 2012. godine) sankcionira "partnersko nasilje". Definicija
ove fraze podrazumijeva redovito vrijedanje ljudskog dostojanstva partnera/ice, ponizavanje,
nasilno ponasSanje ili ekonomsko zlostavljanje koje dovodi Zrtvu u tesku neimastinu. Partneri/ce
ukljucuju: sadasnje ili biv§e supruznike/ce, izvanbraéne partnere/ice ili registrirane partnere/ice
koji/e zive ili su Zivjeli/e zajedno s pociniteljem/icom prije ili u vrijeme pocinjenja djela. Napad
1 kleveta pod istim okolnostima su kaznena djela koja se kaznjavaju teze od napada 1 klevete
medu strancima. Medutim, iako je navedena definicija partnera rodno neutralna, u nju nisu
ukljuceni/e partneri/ce koji/e nisu zivjeli/e zajedno.

Zakon LXXII iz 2009. godine regulira takozvanu preventivnu zabranu koja takoder ne
specificira rod. Privremene mjere zabrane priblizavanja moze izreéi policija ako je netko
podvrgnut bilo kakvoj aktivnosti koja ugrozava njezino ili njegovo dostojanstvo, Zzivot,
seksualnu autonomiju ili fizicku 1/ili psihicku dobrobit. Priviemena mjera zabrane priblizavanja
koju izdaje policija vrijedi 72 sata. Policija automatski zapocinje njeno produzivanje od strane
suda. Sud tada odlu¢uje hoée li izdati zabranu do maksimalno 60 dana. Zrtve obiteljskog nasilja
takoder se mogu izravno obratiti sudu i zatraziti zabranu priblizavanja. Dok je takav nalog na
snazi, po¢initelji/ce nasilja ne mogu kontaktirati osobu pod zastitom ni na koji na¢in, ni izravno
ni neizravno. Zakon XIX o kaznenom postupku iz 1998. godine propisuje mjere zabrane
priblizavanja u sluc¢aju dok je kazneni postupak u tijeku, a taj je propis takoder rodno neutralan.

Medutim, na temelju procjene dviju organizacija za zenska prava iz 2011. godine,
policija vrlo oprezno izdaje mjeru preventivne zabrane priblizavanja. Nadalje, ¢ini se kako
postoji jo$ ozbiljniji problem sa sudovima: 2010. godine u Budimpesti su sudovi, primjerice,
ukinuli 60 od ukupno 95 mjera privremenih zabrana priblizavanja koje je izdala policija (NANE
i PATENT, 2011).

Dakle, ¢ini se da postojec¢i zakonski propisi, @ pogotovo njihova stvarna primjena, nisu
u stanju zrtvi obiteljskog nasilja uistinu omoguditi priliku da napusti zlostavljacku vezu uz
pomo¢ institucija. Latencija je nevjerojatno visoka u ovakvim slucajevima, a tu je i vrlo malo
skloniSta u Madarskoj u kojima Zrtve obiteljskog nasilja mogu pronaci utoCiSte, barem na
nekoliko mjeseci.



Madarski zakoni ne reguliraju i ne kaznjavaju "nasilje u vezama", vec¢ je ono pokriveno
propisima koji penaliziraju seksualno nasilje u njegovim razli¢itim oblicima. Propisi u
Kaznenom zakonu (Zakon C iz 2012.) koji se odnose na seksualni napad i zlostavljanje rodno
su neutralni: i poéinitelj/ica i Zrtva mogu biti bilo kojeg roda.

Prema izvjes¢éu Amnesty International-a iz 2007. godine, Zenama je, u pokuSaju
postizanja pravde za silovanja i druga kaznena djela seksualnog nasilja, klju¢na prepreka visoka
je stopa osipanja u takvim sluc¢ajevima: veliki broj i postotak slucajeva koji otpadnu iz pravnog
postupka, a da nisu ni stigli do suda niti rezultirali kaznenim presudama. Slu¢ajevi sSe mogu
izgubiti u raznim fazama i iz niza razloga: policija ne moze identificirati napadaca/icu, zrtva ili
drugi/e svjedoci/kinje mogu povuci izjave ili odustati od tuzbe, ili slu¢aj moze biti oznacen kao
"lazno prijavljivanje"”.

U razgovorima s policijskim sluzbenicima/ama, Amnesty International otkrio je da, ¢ak i medu
stru¢njacima/kinjama za istrage silovanja, mnogi/e vjeruju da Zene Cesto lazu o silovanju.
Policija, drzavni/e odvjetnici/e ili suci/tkinje mogu odlu¢iti da ne postoji dovoljno dokaza.
Mnogi/e strucnjaci/kinje tvrde kako je prva i u mnogo ¢emu najznacajnija to¢ka osipanja
neprijavljivanje kaznenog djela. K tomu, prema stru¢njacima/kinjama koji rade u ovom
podruc¢ju (Amnesty International 2007), policija Cesto obeshrabruje Zene koje Zele prijaviti
seksualna kaznena djela, govore¢i im kako nece biti u moguénosti dokazati svoj slucaj, kako ¢e
se suociti s vrlo teskim i napornim procesom i da se ne bi trebale izlagati sudskom postupku.
Julia Spronz, ravnateljica jedne nevladine udruge, rekla je Amnesty International-u kako
"postoje slucajevi kada zene podnesu prijavu, ali niSta ne ostane zabiljeZeno. Zato im
sugeriramo da trebaju podnijeti pisanu prijavu.”

Policijski stru¢njak za problematiku silovanja pozdravio je 2006. godine predstavnika
Amnesty International-a rije¢ima: "Ti si taj koji hoce razgovarati o komadima koje su mi poslali
jer kazu da su silovane?... Barem 85 posto njih su kurve. Htjele bi se seksati, ali se ne uspiju
dogovoriti. One su prostitutke, javno ili tajno. Stru¢njak to moze vidjeti.”

Nemamo nikakvih razloga za pretpostaviti da su se takvi stavovi u zna¢ajnoj mjeri
promijenili zadnjih godina. Nedavna izvje$¢a i izjave nevladinih organizacije koje rade sa
zrtvama obiteljskog i/ili seksualnog nasilja takoder pokazuju da ovo podrucje karakterizira vrlo
visoka latencija te da nadlezne institucije nisu pravilno, ili to¢nije, nisu uopée obucene za
rjeSavanje ovih problemima.

Terenski rad i upitnici

Nakon savjetovanja s organizacijama koje se bore protiv rodno uvjetovanog nasilja, poput
NANE, te lezbijskim i transrodnim organizacijama Transvanilla i Transzpont, napravile smo
dva upitnika kako bismo mapirale najées¢e oblike zlostavljanja u zenskim istospolnim
parovima te protiv transzena. Upitnike smo dijelile preko Interneta i tijekom tematske radionice
na povorci ponosa u Budimpesti. Rezultati nisu reprezentativni, a upitnike su popunile
uglavnom zrtve zlostavljanja. 61 upitnik u cijelosti su ispunile Zene u istospolnim vezama (od
dega 2% transrodne Zene) te 10 upitnika koje su ispunile transzene®. Uz izja§njavanje o popisu

94 Kao $to je slu¢aj s online upitnicima, mnogo vise osoba ih poéne ispunjavati od onih koji ih zapravo zavrse.
Broj nedovrsenih upitnika o istospolnim parovima je 108, a broj nedovrSenih upitnika za transrodne Zene je 27.
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razli¢itih oblika zlostavljanja koje su mozda pretrpjele, ispitanice su imale priliku u pisanom
obliku ispricati svoje price i ostaviti nam podatke za kontakt (neke smo naknadno kontaktirali
I za intervjue).

Medu ispitanicama koje su zapocele upitnik o istospolnim parovima, 56% se
identificiralo kao lezbijke ili gej, 10 % kao biseksualke, drugih 10% kao ostale ne-
heteroseksualke (queer, panseksualke itd.), a 4 Zene izjasnile su se kao heteroseksualke (ostale
se nisu zeljele izjasniti). To pokazuje kako su mnoge Zene koje se ne identificiraju kao lezbijke
zabrinute zbog partnerskog nasilja u istospolnim vezama, $to je ¢imbenik koji treba uzeti u
obzir prilikom jacanja razine svijesti 1 pruzanja podrske. Polovica ispitanica bila je stara izmedu
25 144 godine, a samo je 8 osoba bilo starije. U njihovim odgovorima identificirane su sve vrste
prepoznalo znakove ekstremne ljubomore kod partnerice. U odnosu na raznospolne veze, u
istospolnima su manje izgledni ekonomsko nasilje i zlostavljanje djece, vjerojatno jer bi moglo
biti manje djece u lezbijskim domacinstvima, a partnerice manje financijski ovise jedna o
drugoj. 12% ispitanica dozivjelo je neki oblik seksualnoga zlostavljanja. U posljednjem dijelu
upitnika pokusale smo ustanoviti koliko Zene s drugima dijele osobne pri¢e o zlostavljanju,
medutim preko 40% ispitanica nije odgovorilo na to pitanje. Cetvrtina ispitanica rekla je kako
pretpostavlja da nijedna od njima poznatih Zena ne Zivi u zlostavljac¢koj vezi, ali je druga
cetvrtina izjavila kako sumnjaju da u takvim vezama zivi izmedu 2 1 5 osoba koje poznaju. 18%
ispitanica ¢ulo je price o nasilnim lezbijskim vezama od samih Zrtava (od 2-5 Zena), a sli¢an
omjer ispitanica nikad nije ¢uo o takvim problemima.

Od 20 transzena®® koje su odgovorile na pitanje o seksualnoj orijentaciji, 7 (Setvrtina)
se identificiralo kao heteroseksualne te su mnoge podijelile svoje price o muskim
zlostavlja¢ima. Drugih 6 se identificiralo kao lezbijke ili gej, 5 kao biseksualke, queer ili
neizjas$njene, a 2 kao aseksualne. Dvanaest Zzena je odgovorilo na pitanje o rodu zlostavljaca/ice,
navode¢i kako su u pola slucajeva (6) zlostavljac¢i bili muskarci, u trecini (4) Zene, a preostale
dvije Zene navele su 1 muskarce 1 zene kao zlostavljace/ice u nekom trenutku svoga zivota.
Transrodne Zene dozivjele su viSe zlostavljanja u svakoj kategoriji od Zena u istospolnim
vezama. Upada u oko kako je fizi¢ko nasilje (udaranje, cipelarenje, gadanje predmetima) ¢esce
pocinjeno protiv transZena. Isto vrijedi 1 za ekonomsko nasilje: 42% ispitanica reklo je kako je
partner/ica kontrolirao/la ili ogranicavao/la njihov pristup zajednickom bankovnom racunu, a
23% je odgovorilo kako su kuéanske poslove obavljale uglavnom one. Sto se tide oblika
zlostavljanja specifi¢no poc¢injenih protiv trans osoba, vise od trecine ispitanica spominje kako
su im se obracali/e kao muskarcu te sramotno rugali njihovim tijelima — ovo je isti omjer kao i
nedavno objavljenim rezultatima istrazivanja u Skotskoj (Scottish Transgender Alliance, 2010).
Ucestalost seksualnog zlostavljanja je takoder bila vea medu transZenama nego medu onima
koje su popunile upitnik o istospolnim parovima. Cesto iskustvo je i izolacija. Izoliranost je
Cest problem seksualnih manjina opéenito, a posebice $kodi transrodnim osobama.

Opcenito govorec¢i, LGBTQI zajednica do¢ekala je projekt Bleeding Love otvoreno i sa
zanimanjem. NANE, nevladina organizacija koja se bori protiv rodno uvjetovanog nasilja,
suraduje s organizacijom Hattér. Operateri/ke Hattér-ove telefonske linije za informacije,

95 Jedna od njih je interseksualna osoba, a druga se identificirala kao heteroseksualni muskarac.



savjete 1 pomo¢ prosli/e su s NANE-inim stru¢njacima/kinjama edukaciju za osvjes¢ivanje i
senzibilizaciju na partnersko nasilje. U statistickim bazama podataka Hattér-ove linije, pozivi
zbog partnerskog nasilja biljeze se u zasebnu kategoriju. NANE je 2014. godine odrzala
radionicu tijekom Festivala lezbijskih identiteta (LIFT) u Budimpesti. Takoder objavljuje
publikacije o fenomenu fizickog nasilja u istospolnim, ali i raznospolnim vezama.

Operateri’/ke NANE-ine linije za pomo¢ Zenama zrtvama nasilja rekli su nam kako
ponekad sumnjaju da pozivateljica zapravo Zivi s drugom Zenom. Neke to odmah kazu, ali ima
i onih koje se ne izjasne. Operateri/ke koriste neutralne izraze poput “"partner” kako bi
pozivateljica uvidjela da moze slobodno govoriti o svom odnosu s drugom zenom. Pozivateljice
traze psiholosku pomo¢ i podrsku. Operateri’/ke ne znaju ni za jedan slucaj da je Zrtva
obiteljskog nasilja u istospolnom partnerstvu kontaktirala neku institucija ili tijelo vlasti.
"Vjerojatno misle da sluzbe za pruzanje potpore nisu spremne raditi s njima. Njima je dakle jo$§
teze razgovarati o tome."%® Drzavnim sluzbama za podriku Zrtvama uglavnom manjka
sredstava, pa Cak 1 ako sklonista u teoriji ne prihvacaju iskljucivo cisrodne heteroseksualne zZene
(npr. u odvojenim spavaonicama), u praksi su potpuno neosjetljiva po pitanju zlostavljackih
veza izmedu osoba istoga spola i rodno uvjetovanog nasilja protiv transzena.

lako prevladavajué¢i diskurs o partnerskom nasilju u potpunosti izostavlja LGBTQI
iskustva, postoji nekoliko LGBTQI friendly psiholoskih savjetnika/ca koji/e su upoznati/e s
problemom nasilnih veza i znaju s njime postupati. Lezbijke zrtve zlostavljanja, ukljucujuéi i
nae ispitanice, obraéaju se kako drzavnim tako i privatnim savjetovalistima. Cesto to &ine U
trenutku kada ih zlostavljacica kontrolira ili ucjenjuje i brani im stupanje u kontakt s ne-
bioloskom djecom. Zrtvama uvelike pomazu osobno savjetovanje i grupna terapija koji se
temelje na feministickom pristupu i senzibilizirani su na LGBTQI probleme. Transzene,
posebno ako su siromas$ne i ne mogu platiti privatne usluge, uglavnhom se “lijece™ u
psihijatrijskim ustanovama, bez dostatne podrske.

Tijekom istrazivanja intervjuirale smo devet stru¢njaka/inja: dvoje suradnika/ca NANE,
dvoje trans aktivista/kinja (iz nevladinih udruga Transvanilla i Transzpont), LGBTQI
psiholoskog savjetnika, policijskog sluzbenika i tri socijalna/e radnika/ce (jedan/na iz drzavne
sluzbe za pomo¢ Zrtvama, drugi/a je s Zenskog maloljetnickog instituta, a tre¢i/a iz nevladine
udruge koja se bavi prevencijom ovisnosti o drogama medu seksualnim radnicima/ama na
ulici). S organizacijama seksualnih radnika/ca odrzale smo neformalne ili vrlo kratke
razgovore.

Intervjui sa Zrtvama koje su preZivjele nasilje

Intervjue smo provodile od pocetka veljace 2015. godine, obavivsi pet duzih, polu-
strukturiranih intervjua uzivo sa zrtvama partnerskog nasilja u lezbijskim vezama. Dob
ispitanica se kretala od 23 do 49 godina (najmlada je u vrijeme zlostavljacke veze imala 16), a
njihovo obrazovanje i profesionalno iskustvo kretali su se od vise radnicke klase do vise srednje
klase, od strukovnog osposobljavanja do doktorata. Dodatna Cetiri kraca razgovora obavljena
su telefonom ili Skype-om s osobama iz starije generacije lezbijske zajednice kojih se tema

96 Intervju s operater/kom linije za pomo¢ proveden 6. ozujka 2015. godine.
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istrazivanja potencijalno ili djelomi¢no tice. Provele smo duze, polu-strukturirane intervjue
(jedan uzivo, drugi Skype-om) s dvije transZene, obje ukljucene u aktivizam, zatim (telefonom
i preko Interneta) s jednom transzenom koja je prezivjela intimno partnersko nasilje te s jos tri
transzene seksualne radnice. Ostvarile smo kontakt s dvije starije drag queen osobe (telefonom
i preko Interneta).®’

Pri terenskom radu oslonile smo se na price iz upitnika, opservacije s LGBTQI grupa i
dogadaja (online i offline) u Budimpesti, uklju¢ujuci i radionicu koju smo odrzale u sklopu
budimpestanske povorke ponosa. Informativni su bili i nesluzbeni razgovori s 0sobama izvan
budimpesStanske LGBTQI scene (primjerice, razgovori sa zenskim istospolnim parovima koje
su beskuc¢nice, seksualnim radnicima/ama na ulici, sudionicima/ama drag show-a u Szegedu).
Koli¢ina prikupljenih podataka mozda ¢e narasti u daljnjem toku istrazivanja, do njegova
zavrSetka.

Lezbijske veze

Prema prikupljenim podacima, u lezbijskim vezama dogadaju se razli¢iti oblici nasilja:
kontroliraju¢e ponaSanje, ukljucujuci provjere telefonskih, e-mail i Facebook poruka, izolacija
od prijatelja/ica, obitelji i zajednice (ak i zabrane telefonskih poziva). Verbalni oblici nasilja
0 kojima su ispitanice izvijestile ukljucuju ljubomorne scene, ispade bijesa, ponizavanje ili
recenice poput "Treba da si nestala kao svoja mater”, te fizicko zlostavljanje.

Kao $to Adél (42) objasnjava, kada je fizicko zlostavljanje pocelo, ona je ve¢ bila
psihicki oslabjela:

Citavo vrijeme, ¢ak i nakon fizi¢kog [nasilja], uvijek je bilo verbalnog nasilja. Znala me toliko
psihi¢ki, emocionalno baciti u ponor. Tad sam postala slaba, toliko sam se emocionalno slomila (..)
da nakon nekog vremena ¢ovjek sam povjeruje...O moj Boze. Ako nekome dugo vremena govorite
"ti si glupa”, ona povjeruje da je glupa. To je psihologija. | ona je moju poziciju ucinila toliko
neodrzivom da se viSe nisam osjecala kao osoba. Kao da je to moja sudbina i kao da je ona uzela
zadnju nit od mene za koju sam se mogla drzati. Sve je radila da bi me natjerala da postanem njena
imovina, da postanem sve $to zazeli. (Adél, 42.)

Adél je imala dvoje djece iz svoje prethodne heteroseksualne veze. Djeca nisu bila izravno pod
utjecajem nasilja, medutim zbog njih joj je bilo teze pobjeci.

Nije dozvoljavala da nazovem svoje roditelje ili od bilo koga zatrazim pomo¢. Kada smo bile u
Székesfehérvaru, saznala je da sam nazvala svog tatu - jer sam planirala poslati svoju djecu k njemu
na ljetni odmor, a onda kad su djeca tamo, i ja bih nekako otisla za njima. Onda je ona saznala da
sam nazvala svog tatu. Bile smo na ulici, ve¢ je bilo mraé¢no, nije bilo nikoga osim nas, a ona me
je gurnula uza zid. Htjela sam oti¢i, ali me nije pustala. Cvrsto me je drzala, gurnula me uza zid
trgovine, i potpuno me prepala, hvatala je moje dijelove tijela, nisam znala kako pobje¢i. Drzala
me u takvom strahu (..) da sam se pomokrila, prvi i posljednji put u svom zivotu.(Adél, 42.)

97 Predstavljamo sve izvatke iz intervjua prevedene s madarskog na engleski, s koristenjem pseudonima te sa
izmijenjenim svim podacima kako bi izbjegli mogucu identifikaciju osoba i dogadaja.



Nase ispitanice izvijestile su o sljede¢im oblicima fizickoga nasilja: "dvaput mi je razbila nos",
"cipelarila me ¢izmama sa zeljeznom kapicom", "kada sam joj probala odbrusiti, drzala je Skare
I lakse mi ozlijedila usta".

Silovanje prilikom izlaska s nekom osobom, kao specifi¢ni oblik seksualnog nasilja,
Cesto je teSko kategorizirati, Cak i samim Zrtvama, tim vise ukoliko se dogodi izmedu zena (vidi
Girschick, 2002). Ali seksualno nasilje dogada se i medu zenama. (Imajte na umu kako je 12%
ispitanica u nasoj anketi izvijestilo o neZeljenom seksualnom kontaktu.) Eriku (30) je u
djetinjstvu seksualno zlostavljao stariji muskarac, a tek je nedavno shvatila da joj je prvo
seksualno iskustvo kao odrasloj osobi takoder bilo nasilno. Na tre¢em Spoju sa zenom koja je
od Erike bila starija 10 godina i bila upucena u njezinu proslost kao Zrtve seksualnoga
zlostavljanja, otiSle su u njen stan pogledati film.

Dobro smo se provodile, ali ona je bila jako nasrtljiva, a ja sam bila slaba i nisam imala ni prilike
ni vremena razmisliti $to Zzelim. (..) Samo sam razmiSljala o tome $to ako prvi poljubac ne bude
dobar ... Zaglavila sam tamo. Sve drugo samo mi se dogodilo. Nisam imala nikakav utjecaj na ono
$to se dogada. Ja nisam bila ta koja je odlucivala koliko odjece ¢e se skinuti i kako brzo ¢e stvari
i¢i. (..) Nisam Zeljela biti gola, no ona me je na to nagovorila. (Erika, 30)

Osim brojnih slicnosti izmedu istospolnih i raznospolnih zlostavlja¢kih veza, postoje
specifiénosti vezane uz drustvene stavove 0 homoseksualnosti. Zivjeti u istospolnoj vezi moze
ozbiljno ograniciti neciju moguénost da potrazi pomo¢ od obitelji, prijatelja/ica 1 institucija.
Homofobija tako postaje oslonac za zlostavljac¢a/icu sklonog/u kontroli.

Autanje kao sredstvo kontrole specifi¢no je za LGBTQI osobe (vidi Elliott, 1996, str.
5). Primjerice, Lizina (23) partnerica Gabi vrsila je kontrolu tako $to im je zabranila da se autaju
kao par pred poznanicima/ama, $to je za Lizi bilo bolno. Lizi se ¢ak i nakon prekida, kada se
prijavila na posao uciteljice, bojala se da ¢e je Gabi ucjenjivati s njihovom vezom.

Norma Zivota u paru i popratni drustveni pritisak mogu biti opasni za Zene, posebno za
mlade Zene koje ulaze u svoju prvu (lezbijsku) vezu. Vecina nasih ispitanica pretrpjela je nasilje
u svojim prvim vezama s drugom zenom. Renzetti (1992) napominje kako se, u odgovoru na
negativizam i neprijateljstvo heteroseksualnog drustva, lezbijski parovi mogu pokusati izolirati
njegujuci svoje veze kao relativno "zatvorene sustave". To poti€e emocionalni intenzitet i
bliskost u vezi, ali istovremeno moze stvarati i nesigurnost onemogucavanjem razdvojenosti
partnerica ili njihove osobne autonomije (Renzetti, 1992., str.29-30).

Bila je moja prva velika ljubav, divila sam joj se. (..) Bila sam nevjerojatno naivna i vrlo
dobronamjerna. Kao u 50 nijansi sive, zar ne? Zato mrzim tu knjigu. Sre¢om, jo§ uvijek smo bile
klinke, Zivjele daleko jedna od druge i drzale nasu vezu u tajnosti. (..) Sve do tada nisam ni znala
da sam lezbijka. (Lizi, 23.)

Upoznale smo se online. Jako rano smo pocele zajedno zivjeti. Mislim da je to bilo jako
problematicno. Sastale smo se Cetiri puta vikendima, a Cetvrti je put ona zapela u Zalaegerszegu te
smo otad pocele zivjele zajedno. Pocetak je bio lijep. Imala sam oko 28-29 godina, ona je 8 godina
mlada od mene, znaci da je ono vrijeme imala oko 21-22 godine. Bila je to moja prva [lezbijska]
veza, a isto tako i njena prva veza. (Adél, 42.)
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Kao $to Hester naglasava (Donovan i Hester, 2014), "mladost, niski prihodi i nizak stupanj
obrazovanja predstavljaju rizi¢ne faktore za obiteljsko nasilje i zlostavljanje u istospolnim
vezama, a nedavno ‘autanje' moze nekoga pozicionirati kao mladeg i ranjivijeg za zlostavljanje,
bez obzira na biolosku dob."

Bila sam svjeza, odjednom napaljena lezbijka koja se oslobada, viSe-manje spremna za vidanje s
drugim Zenama. Zapocela sam s projektom pronalaska djevojke. Trebala sam paZljivije birati. Bila
sam pod silnim pritiskom da nadem djevojku. Moje prijateljice, zapravo svi su me htjeli vidjeti
sretnu i mislili su da mi je potrebna djevojka. (..) Okolina me na to tjerala. (..) Bila sam strasno
zaljubljena i svi su bili tako sretni $to "Erika ima djevojku". Moj najbolja prijateljica takoder je bila
tako odusevljena naSom vezom, iako je mozda imala zadrSke. (Erika, 30)

Bila sam sretna $§to sam napokon u vezi. (...) Ona je brzo pocela oéekivati da joj se obvezem do
smrti, zauvijek. Ali ja tako ne funkcioniram. A ni ona sama se nije htjela obvezati. (Fl6ra, 49).

Homofobija i bifobija ne samo da mogu otezati zeni da napusti zlostavljacku vezu s drugom
zenom, ve¢ se mogu pojaviti i unutar veze. Lizi (23) je imala 16 godina i bila je seksualno
neiskusna kada je zapocela svoju prvu vezu s drugom mladom Zenom, Gabi. Gabi ocito nije
vjerovala Lizinom novom lezbijskom identitetu pa joj se rugala, testirala ju i ponizavala.

Mijesecima mi je govorila da ne vjeruje da sam lezbijka i pitala me kako to mogu znati ako nisam
poljubila muskarca. Rekla je da je zabrinuta da ¢u je ostaviti ako eventualno shvatim da sam
zainteresirana za muskarce. Na zabavi me je prisilila da se poljubim s muskarcem. Bilo je grozno.
A onda je poludjela i rekla kako nije mislila zaozbiljno i da zasto sam to uc¢inila i da kakva sam ja
to kurva. (..) Nakon otprilike godinu i pol natjerala me da s njom spavam. Kupila je mnogo pica i
to se dogodilo. Neposredno nakon toga rekla mi je da nije mislila da ¢u si dopustiti da me zavede,
jasam kuja, ja sam kurva, i kakav sam ja to invalid kad sam imala svoje prvo iskustvo s djevojkom.

(Lizi, 23.)

Hrane¢i se seksistickim i nejasnim "djevica-ili-kurva" o¢ekivanjima i procjenama s kojima se
sve zene suo¢avaju, Gabi, mada i sama lezbijka, umanjila je lezbijstvo kao sekundarno u odnosu
na heteroseksualnost (i tako povezala nevjeru s bilo kakvim zanimanjem za muskarce, §to je
Cesta bifobi¢na strategija). U toj sloZenoj vezi, pogodenoj emocionalnim 1 seksualnim
zlostavljanjem, Lizi je trpjela nasilje temeljeno na svom rodu, dobi, zbog §to je lezbijka i nije
lezbijka.

Lezbijske zajednice imaju obvezu prevenirati zlostavljanje i pomo¢i zrtvama jer ako
propuste to uéiniti, Zzrtve ¢e lako postati izolirane i izuzetno ranjive. Zenama koje pokusavaju
pobjeci, lezbijske zajednice takoder znace puno kao mreze podrske koje prihvacaju lezbijske
veze, a Gesto su feministicki osvijestene. Cak i ako je osoba starija, visoko obrazovana i ima
nekoliko veza iza sebe, ona jos uvijek moze postati zrtvom zlostavljanja. To se dogodilo Flori
(47). Njena partnerica postigla je da se Flora u zajednickim lezbijskim krugovima osjeca
neugodno, izolirala ju je od njih, izuzetno joj otezavsi trazenje pomo¢i. Kada je 2014. godine
lezbijska grupa imala priliku govoriti na forumu o nasilju protiv zena, njezine predstavnice
odlucile su zaobi¢i obiteljsko nasilje u istospolnim vezama te govoriti jedino o homofobiji i
njenom utjecaju na Zivote lezbijki i biseksualnih Zena. Sto je jo§ gore, kada je Flora, zapanjena
tom tiSinom, pokusala partnersko nasilje staviti na dnevni red, sudionicama lezbijkama nije palo



na pamet da bi i ona sama mogla biti zrtva te su odbacile ideju razgovora o tim "vrlo
marginalnim" pitanjima.

Diskurs o fizickom nasilju i zlostavljackim vezama medu zenama mogao bi pomo¢i
onima na koje se odnosi da shvate sto to kontrola nad drugom osobom uistinu jest. Mnoge
ispitanice spominju materijale za podizanje svijesti i posebice dogadaje u organizaciji NANE
koji su im pomogli da shvate kako su zrtve te, istovremeno, da se mogu osloboditi. Ve¢ i sama
spoznaja da postoje sluzbe za podrsku ulijeva ljudima sigurnost.

Kad sam sudjelovala na treninzima o zlostavljanju, trebalo mi je neko vrijeme dok nisam pocela
shvacati kako su se te stvari odvijale u mom zivotu. Emocionalno ucjenjivanje ... stalno
ponizavanje. (..) Te stvari se samo usuljaju u vezu. Trebalo mi je neko vrijeme da prepoznam te
obrasce u svojim prethodnim vezama. (Kata, 60.)

Uhodila me putem e-mailova poslije [prekida]. Kad joj ne bih odgovorila, pisala mi je jer joj nisam
odgovorila; kad bih odgovorila, pisala mi je jer sam joj odgovorila, unato¢ tome $to sam joj rekla
da hoc¢u da s tim prestane. Na kraju sam joj rekla da ¢u se obratiti Hattér-u zbog pravne pomoci
ako ne prestane - i tada je prestala. (Flora, 49)

Mnoge ispitanice spomenule su vaznost prijateljstva: "One su me zapravo upozoravale! Rekle
Su mi da me ponizava, ali ja to u ono vrijeme nisam uopcée primijetila.” (Lea, 59) Nasi podaci
potvrduju ogromnu vaznost koju prijatelji/ice mogu imati u pomaganju zrtvama nasilja,
posebice u slucaju zena koje imaju ograni¢enu potporu izvan lezbijskih zajednica (Renzetti,
1992, str. 130). Lizi (23) izri¢ito savjetuje druge zrtve da govore o zlostavljanju ljudima kojima
vjeruju:

To nije samo ono §to oni kazu. Kad su procitali $§to mi je Gabi pisala vidjela sam da su Sokirani, jer
je ve¢ pisala stvari kao, naprimjer, da ¢e mi prerezati vrat ... Kad sam ih vidjela kako to ¢itaju, to
je bilo zapanjujuce. (..) Moras im re¢i ako ¢es prekinuti s nekim. Ve¢ sama Cinjenica da ti prijateljice
znaju za plan ¢ini ga lak$im za provesti, lakse je ne odustati. Cak ih moZemo i eksplicitno zamoliti
da nas sprijece ako se pozelimo javiti zlostavljacici. (Lizi, 23.)

Kad si tako iscrpljena i osjec¢a$ se usrano, a ne zna$ za$to; a zatim te nazove tvoja najbolja
prijateljica i kaze da to ne mora$ trpjeti i da zasluzuje$ biti sretna... (...) Ona me potakla da
poduzmem ovaj korak. (Erika, 30.)

Transzene

Transzene su podloZnije izolaciji §to znaci da ¢esto ovise jedino 0 svojim partnerima i imaju
jo§ manje mogucnosti potraziti pomo¢. Prema istrazivanju udruge Transvanilla, 32%
transrodnih ispitanika/ca dozivjelo je diskriminaciju od strane svog partnera/ice (Hidasi, 2012).
Transrodne Zene podloZzne su istim vrstama nasilja kao i bilo koja druga zena, no pate i od
oblika specificnih oblika nasilja kojima su izlozene trans osobe. Jedna nasa ispitanica
spomenula je opstrukcije tranzicije, kao i nepostivanje odredenih dijelova tijela.
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Oduzeo mi je hormone (...) Tijekom 2 godine [koje smo proveli zajedno] dozvolila sam mu da
oralno dodiruje moje genitalije samo jednom. Nastavio je moliti pa sam mu na kraju dozvolila, bio
je znatizeljan ili §to ve¢, ali ja se nisam dobro osjecala. (Szabina, 35.)

Transzene su posebno ranjive u fazi vidanja i na pocetku veze, u vrijeme kada otkrivaju
svoj trans status cisrodnom muskarcu. Medutim, razgovarali smo s transzenama koje su imale
veze bez zlostavljanja s cisrodnim heteroseksualnim muskarcima. S druge strane transfobija
Cesto, mada ne nuzno, utjeCe na partnersko nasilje. Zlostavlja¢i/ce transzena mogu biti i ciszene,
kao i transmuskarci. Kao §to nam je jedna od nasih ispitanica ispricala, transmuskarac je nakon
prekida uhodio svoju bivSu partnericu, slijedio je, prijetio samoubojstvom i oStetio njen
automobil sto je, zanimljivo je, pokusao prikriti kao homofobni napad kako bi skrenuo sumnju
sa sebe.

Kao $to nam je trans aktivistkinja iz nevladine udruge izjavila, transzenama je Cesto jako
tesko traziti pomoc¢:

One ne traze pomo¢. One misle da ne mogu nazvati liniju za pomo¢ jer su zlostavljane transzene.
Misle da im glas ne zvuéi dovoljno Zenski... Ili liniju za pomo¢ Zenama samo mogu hazvati tek
kad zavrSe tranzicije... Linije za pruZanje pomoci trebale bi ovo iznijeti u javnost. Zlostavljacki
partner kontrolira drugoga, tako da ona ne moze donositi odluke o vlastitim iskustvima, odnosno
$to je za nju dobro, a $to loSe. TransZzenama se godinama porucuje, od njihovoga djetinjstva, da su
ruzne, da nisu OK, da ih nitko ne¢e voljeti... Sve to ostavlja trag. (Aktivistkinja iz nevladine
udruge.)

Transrodne seksualne radnice

Povrh svih gore navedenih ranjivosti, bavljenje seksualnim radom suocava Zene s dodatnim
teSko¢ama. U prvom redu rije¢ o financijskim teSko¢ama, 0s0bito ako zena pripada siromasnoj
i diskriminiranoj romskoj nacionalnoj manjini. To takoder znaci da su nase ispitanice seksualne
radnice govorile kako o komercijalnim tako i 0 nekomercijalnim vezama. Razgovarale smo sa
zenama koje se oglasavaju online, bez svodnika, $to znaci da su relativno sigurne. 1z njihovih
prica ¢ini se da mnoge njihovi klijenti nikad nisu napali, a one to pripisuju svojoj (percipiranoj)
fizickoj snazi. Ipak, bez obzira na njihov rod dodijeljen rodenjem ili percipirani rod, transzene
dozivljavaju nasilje kao i mnoge druge Zene, posebice seksualne radnice. Jedna od nasih
ispitanica spomenula je slu¢aj kada je klijent pod utjecajem droga vikao i tréao uokolo gol pred
susjedima. Drugom prilikom, klijent je, prijete¢i joj nozem, zeni oduzeo telefon i druge
dragocjenosti. Szabinu (35) je njen partner podvrgnuo ekonomskom nasilju. Oduzimao joj je
njenu zaradu od barova i seksualnoga rada jer je Zelio tim novcem pokrenuti vlastiti posao. Ona
je hispotalizirana u psihijatrijskoj instituciji te ju je ispitala policija, medutim nitko se njenim
brigama nije bavio na odgovarajuci nacin. S obzirom na uobicajeni policijski pristup Zenama
Zrtvama partnerskog nasilja, a kamoli seksualnim radnicama (kao $to smo upravo vidjele/i),
nije ni ¢udo da Zrtve gotovo nikad ne traze pravnu pomoc.

Neki klijenti kazu da su nasilni jer nisu zadovoljni s rodom i/ili seksualnom izvedbom
transzene seksualne radnice. (Od transrodnih seksualnih radnica cesto se trazi da odrzavaju
zenski izgled i funkcionalni penis, sto je tesko zbog hormona koji se uzimaju u sklopu procesa
tranzicije.) Neke su se transzene okrenule seksualnom radu jer su osjetile da nemaju nikakvu



drugu priliku zaraditi za zivot, a druge su bile seksualne radnice samo godinu ili dvije dok nisu
ustedjele dovoljno novca za operacije prilagodbe spola. Drag queens (na madarskom ¢esce
nazivane transzvesztitak, travesztik ili travik) su bile viSe postovane i dobro plac¢ene tijekom
devedesetih i ranih dvijetisucitih, u vrijeme otvaranja seksualne i QI scene nakon sloma
drzavnoga socijalizma, posebno u Budimpesti. Neke od seksualnih radnica s kojima smo
razgovarale nekada su bile drag queens i mogle bi ¢ak povezivati ta dva podrucja kao, rije¢ima
ispitanice Mimi (33), "umjetnicka djela iluzije".

Zakljucci i preporuke

Kao i heteroseksualni/e zlostavlja¢i/ce, homoseksualni/e zlostavljaci/ce nauce kako zlostavljati:
zlostavljanje je nauceno ponasanje koje se uglavnom nastavlja jer prolazi nekaZnjeno.
Homofobija i transfobija pomazu stvoriti priliku za zlostavljanje bez posljedica, izoliranjem i
sprijeavanjem zrtava u ostvarivanju pristupa izvorima podrSke poput obitelji, nadleznih
socijalnih sluzbi, kaznenoga pravosuda i pravnoga sustava. Zlostavljane lezbijke i transzene
posljedi¢no vjerojatno nece traziti pomoc¢, a ¢ak i ako je traze, nije vjerojatno da ¢e je dobiti.

Tu je i nespremnost lezbijske zajednice da prepozna problem partnerskoga zlostavljanja
u lezbijskim vezama, dijelom zato S$to bi javno priznanje problema moglo i¢i u korist
homofobnim stereotipima, a dijelom zbog raSirenog vjerovanja da je intimno nasilje
heteroseksualni problem te da Zene ne mogu biti zlostavljaice (vidi Renzetti, 1992, str. 105).
Ako do nasilja dode, mnoge Zene (¢ak 1 medu nasim ispitanicama) pripisuju nasilje maskulinim
karakteristikama, alkoholu ili odrastanju u nasilnoj obitelji: 0 svemu tome moze se raspravljati,
medutim takve stvari nikada ne mogu opravdati ponaSanje zlostavljaca/ice ili umanjiti
njegovu/njenu odgovornost.

Rodni stereotipi Cesto jo$ jace utjeCu na transzene jer one mogu iskusiti okrivljavanje
zrtve, kako unutar tako i izvan LGBTQI sredine. Zlostavlja¢ke veze mogu se osloboditi samo
ako njihovi izbori po pitanju veze i rodnoga izri¢aja nailaze na podrsku.

Iskustva zrtava pokazuju kako su se oslobodile zlostavljackih veza zahvaljujuci svijesti
o fenomenu i, $to je najvaznije, emocionalnoj podrsci 0soba od povjerenja. Stoga Smo uvjerene
U znacaj podizanja svijesti u LGBTQI zajednici kako bi nevladine udruge mogle raditi na
stvaranju zajednice u kojoj je intimno nasilje svedeno na minimum, u kojoj se postuju
vrijednosti uzajamnosti i partnerstva, gdje je zahtjev za prestankom nasilja univerzalan i u kojoj

e LGBTQI nevladine udruge trebale bi obuciti svoje ¢lanove/ice i javnost o intimnom
nasilju u istospolnim vezama i uvrstiti ovaj problem u zadatke svojih sluzbi za podrsku;

e nevladine udruge za Zenska prava koje rade na problemu obiteljskoga nasilja eksplicitno
trebaju ukljuditi lezbijke i transZene u svoje ¢lanstvo i uvrstiti ih medu svoje korisnice;

e drzavna tijela i pravosudni sustav trebali bi sa svim zrtvama nasilja (obiteljskoga ili
drugog nasilje) postupati jednako, postujuci njihovu stvarnost i ispunjavajuci i Stite¢i
njihova prava. U tu svrhu, potrebni su treninzi za LGBTQI-senzibiliziranost

e Socijalni/e radnici/e trebali/e bi biti osposobljeni/e za rad sa zrtvama obiteljskoga
nasilja, bez obzira na njihovu seksualnu orijentaciju ili rodni identitet.
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PORTUGAL
Telmo Fernandes®® i Marta Ramos®®

Pregled LGBT problematike

Jedna od najznacajnijih prekretnica u ostvarenju LGBT prava u Portugalu bila je
dekriminalizacija homoseksualnosti 1982. godine. Vise od dva desetljeca kasnije, 2004. godine,
seksualna orijentacije ukljuena je u nacelo jednakosti (¢lanak 13) portugalskog Ustava, kao
temelj na kojem je zabranjena diskriminacija, nakon vise od 5 godina snazne kampanje
organizacija civilnoga drustva poput ILGA-e Portugal. Bila je to odsko¢na daska za LGBT
vidljivost i priznavanje prava koja je otvorila vrata nizu naknadnih zakonskih promjena. U
meduvremenu je nacelo zabrane diskriminacije na temelju seksualne orijentacije i rodnog
identiteta ukljuceno u nekoliko zakona.

Od 2003. godine Zakon o radu zabranjuje diskriminaciju na temelju seksualne
orijentacije. U 2015. godini Zakon br.28/2015 od 14. travnja ukljucio je rodni identitet u pravo
jednakosti u pristupu zaposljavanju i radu, Sto predstavlja vaznu odluku u priznavanju trans
osoba na trzistu rada. U 2007. godini revidiran je Kazneni zakon kako bi se uklonila razlika u
dobi pristanka za istospolne seksualne odnose, ukljucila seksualna orijentacija kao predrasudna
motivacija za odredena kaznena djela (kvalificirano ubojstvo, kvalificirana djela vezana uz
fiziCki integritet i rasnu, vjersku i seksualnu diskriminaciju) te ukljucili istospolni odnosi i
parovi u kazneni okvir vezan uz obiteljsko nasilje. Od 2013. godine rodni identitet takoder ima
zaStiCeni status u okviru zlo¢ina iz mrznje. Stoga, iako portugalski Kazneni zakon ne ukljucuje
definiciju zlo¢ina iz mrznje ili incidenata iz mrZnje, i seksualna orijentacija i rodni identitet
eksplicitno su uklju¢eni u predrasudne motive koji predstavljaju otezavajuée ¢imbenike. Zakon
0 spolnom odgoju iz 2009. godine te Ucenicki i Skolski eticki statut odobren 2012. godine u
svojim smjernicama izri¢ito ukljuuju seksualnu orijentaciju C¢ime osiguravaju okvir za
rjeSavanje diskriminacije, a posebno homofobnog i transfobnog nasilnickog ponasanja u
Skolama.*® U 2008. godini Povjerenstvo za gradanstvo i rodnu ravnopravnost (CIG — tijelo
portugalske vlade za rodnu ravnopravnost) u svojim je politiCkim smjernicama pocelo
spominjati diskriminaciju na temelju seksualne orijentacije i rodnog identiteta. ClIG-ova prva
nacionalna kampanja pokrenuta iz 2013. godine bila je usmjerena na nasilnicko ponasanje.
Istospolni parovi mogu se vjencati od 2010. godine (istospolne de facto registrirane zajednice
bile su moguc¢e od 2001. godine). Medutim, unato¢ reakcijama Povjerenika za ljudska prava
Vije¢a Europe 1 portugalskih stru¢nih organizacija u podrucju roditeljstva i skrbi o djeci,
roditeljska prava istospolnih parova i dalje su zanemarena u portugalskom pravu. To ukljucuje
mogucnost usvajanja, mogucénost posvajanja partnerovog/i¢inog dijeteta u obiteljima u kojima

98 Istraziva¢, ILGA Portugal.
99 Istrazivacdica, ILGA Portugal.

100 Vazno je medutim napomenuti da postoji zabrinutost u pogledu provedbe Zakona o spolnom odgoju. Zapravo,
vecina Skola ne ukljucuje seksualnu orijentaciju ili rodni identitet u svoje nastavne planove i programe.



djecu ve¢ odgajaju istospolni parovi te pristup surogatskom majéinstvu i drugim tehnikama
medicinski potpomognute oplodnje koje su dostupne samo neplodnim zenama braku ili de facto
registriranoj zajednici s muskarcem, izostavljajuci tako zenske isospolne parove i neudane Zene.

Nakon nacionalnih izbora za portugalski Parlament u listopadu 2015, u trenutnom
sastavu vecina ¢lanova/ca dolazi iz lijevih politi¢kih stranaka koje su prethodno ve¢ iskazale
podrsku priznavanju tzv. duginih obitelji, ¢ime je vraéena nada kako ¢e se situacija uskoro
promijeniti. ILGA Portugal, u suradnji s NELFA-om (Mreza europskih LGBT obiteljskih
udruga), organizirala je u Lisabonu u razdoblju od 15. do 18. listopada 4. Europski sastanak
duginih obitelji, povec¢avsi vidljivost situacije u kojima se nalaze takvi obitelji i njihova djeca.

2011. godine prvi zakon o rodnom identitetu omogucio je punoljetnim trans osobama u
Portugalu da promijene svoje zakonsko ime i spol u mati¢nim knjigama, ¢ime je okon¢ana duga
povijest ponizavanja i nasilja protiv trans gradanki i gradana. Taj se zakon svojevremeno
smatrao najnaprednijim na svijetu jer je od punoljetnih trans osoba zahtijevao jedino predocenje
dijagnostickog izvjesca o poremecaju rodnog identiteta (0dnosno rodne disforije, kako se danas
zove) koji je potpisalo dvoje stru¢njaka/inja za mentalno zdravlje. Nedavno istrazivanje ILGA-
e Portugal o LGBT osobama i njihovim iskustvima s uslugama zdravstvene zastite'®* otkrilo je
da trenutna medicinska praksa odstupa od medunarodnih smjernica, ponajvise od Standarda
skrbi svjetske strukovne organizacije za transrodno zdravlje: zahtijeva se veci broj evaluacija
veci preporuéenog, atrans ispitanici/e (ukupno njih 29) izvijestili/e su kako se u svrhu dijagnoze
procjenjuju njihov identitet i rodno izrazavanje. ILGA Portugal, zajedno s ISCTE -
SveuciliSnim institutom Lisabona, trenutno sudjeluje u prvom istrazivaCkom projektu o
implementaciji Zakona o rodnom identitetu. ILGA Portugal takoder zagovara reviziju zakona
koja bi otklonila trazenje dijagnoza i poStivala pravo na samoodredenje trans osoba. Prijedlog
revizije predstavljen je na parlamentarnoj javnoj raspravi na zahtjev ljevicarske strance Bloco
de Esquerda.

Trenutno postoje ozbiljni razlozi za brigu oko operacije prilagodbe spola. Naime,
nacionalni zdravstveni sustav dosad nije uspio zajamciti ispunjenje zahtjeva mnogih
pojedinaca/ki da se potrebne usluge obavljaju u sklopu javnoga sustava zdravstvene zastite,
unato¢ nedavnoj objavi o formiranju tima stru¢njaka/inja iz razli¢itih podrucja na Hospitais
Universitarios de Coimbra. Problem je nastao nakon umirovljenja dr. Décia Ferreire, ranije
jedinoga poznatog struénjaka za operaciju prilagodbe spola u drzavi, koji sada radi u privatnoj
klinici. Budu¢i da sustav javne zdravstvene zastite nije pruzio nikakav odgovor, mnoge trans
0sobe podvrgavaju se rizi€nim postupcima i uzimaju medicinske preparate bez nadzora.

Prema Europskom LGBT istrazivanju Agencije za temeljna prava Europske unije iz
2013. godine, 55% portugalskih ispitanika/ca smatra kako je diskriminacija prema lezbijkama
relativno rasirena, a 71% kako je diskriminacija prema trans osobama vrlo rasirena.'%?

101 Saude em Igualdade. Pelo acesso a cuidados de satde adequados e competentes para pessoas lésbicas, gays,
bissexuais e transgénero, pregledano 15. studenoga 2015,
http://ilgaportugal.pt/ficheiros/pdfs/igualdadenasaude.pdf.

102 1Izvijes¢e se moze pogledati na http://fra.europa.eu/sites/default/files/eu-lgbt-survey-results-at-
aglance_en.pdf, pregledano 15. studenog 2015.
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Pregled u vezi obiteljskog i nasilja u vezama

Portugalski Kazneni zakonik od 2007. godine klasificira obiteljsko nasilje kao javno kazneno
djelo, ukljucujuci i nasilje u istospolnim parovima i vezama. Prema zakonu, Ured drZzavnog
odvjetnistva (Ministério Publico) duzan je istraziti svaki slu¢aj prijavljen od strane Zrtava ili
svjedoka, ¢ak i kada se tome Zrtva protivi. PrituZzba se moZe podnijeti bilo kojoj sigurnosnoj
sluzbi (Policia de Segurancga Publica - PSP, Guarda Nacional Republicana - GNR ili Policia
Judiciéria - PJ) ili izravno Uredu drzavnog odvjetnistva. Zrtva ima pravo zatraZiti dokaz o
zaprimanju prituzbe. U slucaju fizickog nasilja, zrtva moze izravno u bolnici zatraziti pravno-
medicinski pregled forenzickih strucnjaka. U slufaju nuzde, zrtve mogu nazvati 112
(nacionalna linija za hitne sluc¢ajeve), 144 (linija za socijalne hitne slucajeve) ili kao alternativu,
CIG-ovu zelenu liniju (800 202 148) i Teleassistance (na www.cig.gov.pt). Zrtve obiteljskog
nasilja imaju prava bez obzira na nacionalnost. Clanak 152. Kaznenog zakonika sada glasi:
osoba koja podvrgava supruznika/cu ili intimnog/u partnera/icu, izvanbrac¢nu ili ne, fizi¢koj
kazni, oduzimanju slobode ili kaznenim djelima protiv spolne slobode, moze biti kaznjena
kaznom zatvora od jedne do pet godina.

Peti Nacionalni plan za ravnopravnost drzavljanstva, rodnu jednakost i nediskriminaciju
2014-2017 i Peti Nacionalni plan za sprjeavanje i suzbijanje obiteljskog i rodno uvjetovanog
nasilja 2014-2017 ukljucuju posebne mjere u vezi seksualne orijentacije i rodnog identiteta,
slijede¢i nacela Istanbulske konvencije Vije¢a Europe kroz pet strateskih podrudja: 1)
prevencija, podizanje svijesti i obrazovanje (uklju¢ujuc¢i mjere djelovanja u vezi nasiljau LGBT
intimnim vezama); 2) zaStita zrtava 1 druStveno ukljuCivanje; 3) intervencije sa
zlostavlja¢ima/cama; 4) educiranje i kvalificiranje stru¢njaka/inja (medu ostalim, za obavljanje
intervencije s LGBT osobama); 5) istrazivanje i procjena.'®® Povjerenstvo za drzavljanstva i
rodnu jednakost postupno je u svom mandatu uvrstilo LGBT pitanja. 2010. godine Povjerenstvo
je u zborniku o diskriminaciji na temelju seksualne orijentacije i rodnog identiteta
(RODRIGUES, 2010) objavilo istrazivanje o obiteljskom nasilju kod istospolnih parova,
iznijevsi nove uvide na tu temu. U 2015. ovlastilo je ISCTE-IUL za provodenje programa
edukacije o obiteljskom nasilju kod istospolnih parova za stru¢njake/inje koji pruzaju pomo¢
zrtvama te pokrenulo kampanju o obiteljskom nasilju nad LGBT mladima: "N&o lhes feche a
Porta" ("Ne zatvarajte im vrata™).1%

Portugal je takoder potpisao nekoliko medunarodnih ugovora s odredenim mjerama
vezanim opc¢enito uz LGBT osobe te posebice LBT Zene, odnosno ve¢ spomenutu Istanbulsku
konvenciju o sprje¢avanju i borbi protiv nasilja protiv Zena i obiteljskog nasilja koja namjerava
ukloniti sve oblike diskriminacije protiv Zena i zastiti prava Zrtava, bez obzira na njihov "spol,
rod, rasu, boju koze, jezik, vjeru, politicko ili drugo uvjerenje, nacionalno ili socijalno

podrijetlo, pripadnost nacionalnoj manjini, imovinu, mjesto rodenja, seksualnu orijentaciju,

103 http://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2014/06/CIG-VPNI_2014-2017_ENG.pdfand, pregledano 15.
studenog 2015; http://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2014/06/CIG-VPNPCVDG_2014-2017_ENG.pdf,
pregledano 15. studenoga 2015.

104 www.naolhesfecheaporta.pt, pregledano 15. studenoga 2015.


http://www.cig.gov.pt/

rodni identitet, dob, zdravstveno stanje, invaliditet, bracni status, migrantski ili status izbjeglice
ili drugi status” (¢lanak 4. - Temeljna prava, jednakost i nediskriminacija).

Kad je rije¢ o nasilju protiv seksualnih radnika/ca, portugalsko pravo preslo je put od
kriminalizacije (u razdoblju izmedu 1962. i 1982. godine) do dekriminalizacije seksualnoga
rada, uz istovremenu kriminalizaciju ekonomskog izrabljivanja seksualnih radnika/ca pod
definicijom podvodenja (¢lanak 169. Kaznenog zakonika). Kao rezultat toga, trenutno ne
postoji nikakav specifi¢ni samostalni pravni okvir o seksualnom radu.

Osim toga, Treci nacionalni akcijski plan za sprje¢avanje i suzbijanje trgovine ljudima
2014-2017,Y% jako s ciljem zastite Zrtava seksualnog izrabljivanja, pridonio je progonu
neregistriranih imigranata/kinja seksualnih radnika/ca. Drugim rije¢ima, pri uhicenju ili
policijskoj raciji, snage sigurnosti mogu zanemariti eventualni problem eksploatacije i
usredotocCiti se na migracijski problem.

U 2011. godini novostvorena Rede sobre Trabalho Sexual'®® (mreza seksualnih
radnika/ca) pocela je zagovarati pravni okvir koji istodobno moZe sprijeciti 1 boriti se protiv
izrabljivanja, ali i prepoznati seksualni rad kao profesionalnu kategoriju te promicati prava
seksualnih radnika/ca i pristup uslugama kao $to su zdravstvo, obrazovanje, sigurnost i pravda.

Rezultati intervjua i rada na terenu

U sklopu istrazivanja intervjuirali/e smo Cetiri Zrtve obiteljskog nasilja u istospolnim vezama,
tri transZzene Zrtve nasilja u kontekstu seksualnoga rada te Cetrnaest strucnjaka/inja: od
pripadnika/ca sigurnosnih snaga, psihologa/inje koji/a radi u zdravstvu, stru¢njaka/inje koji/a
radi na liniji za pomo¢ zrtvama obiteljskog nasilja, pravnika/ce koji/a radi u organizaciji za
podrsku Zenama, socijalnog/e radnika/ce iz strukture privremenog sklonista, terapeuta/kinje 1
medicinskoga tehnicara koji rade na zdravstvenom projektu, istrazivaca/ice i koordinatora/ice
projekta o seksualnom radu. Uz 21 intervju, znacajni podaci pronadeni su u dostupnoj literaturi,
izvje$¢ima, preko kontakta s institucijama te kroz medije. Odrzane su i dvije rasprave otvorene
za javnost, jedna u LGBT Centru u Lisabonu, a druga u lezbijskoj ¢italackoj zajednici u Portu.
Sudionici/e su pridonijeli svojim mi$ljenjima o percepciji i utiSavanju ovih tema u LGBT
zajednici, a podijelili/e su i svoja vlastita iskustva. Projektni tim je 2015. godine sudjelovao na
Prajd dogadajima u Lisabonu (povorci ponosa te Arraial Lisboa Pride, najve¢oj LGBT zabavi
u zemlji) i prikupljao pri¢e u nesluzbenom kontekstu te podizao svijesti o temi.

Obiteljsko nasilje

U skladu s akademskim istrazivanjima iz drugih zemalja, i na$ pregled literature te drugih ne-
akademskih dijagnoza i izvora informacija pokazuje kako je u nasoj zemlji nasilje kod Zzenskih
parova gotovo nevidljiva tema (MACHADO, 2005) o kojoj postoji vrlo malo informacija. lako
su u nekoliko posljednjih godina odredene situacije dospjele u javne medije, posrijedi je jos$
uvijek zanemarena tema.

105 http://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2014/06/CIG-11IPNPCTSH_2014-2017_ENG.pdf, pregledano 15.
studenog 2015.
106 http://www.apdes.pt/advocacy/politicas/rede-sobre-trabalho-sexual.html, pregledano 15. studenog 2015.

123



To je posljedica manjka kampanji za podizanje svijesti i aktivnosti javnih tijela ili usluga
za pomo¢ zrtvama, zatim ¢injenice da zrtve, svjedoci/kinje i ostali/e osobe ne prijavljuju
sluc¢ajeve, te uvrijezenog stajalista kako se ne radi o istinskom problemu (TOPA, 2009), ¢ak i
u slu¢ajevima za koje smo ustanovili/e kako je ostvaren nedovoljan kontakt sa sigurnosnim
snagama, pravosudnom podr§kom ili drugim organizacijama, ukljuc¢ujuci i LGBTI nevladine
udruge.

Od pocetka projekta, ostvareni su brojni kontakti radi prikupljanja podataka o
obiteljskom nasilju protiv lezbijki, biseksualnih i transzena te nasilja u vezama protiv transzena
seksualnih radnica. Kontakt je ostvaren s nevladinim organizacijama koje pruzaju podrsku
zrtvama, kao $to su Unido de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR) ili Associacdo de
Apoio a Vitima (APAV), ali i s organizacijama koje promi¢u specifi¢ne usluge za lezbijke,
biseksualne i transzene, primjerice Agéncia Piaget para o Desenvolvimento (APDES) ili
Associacdo para o Planeamento da Familia (APF) te provode projekte smanjenja rizika kod
seksualnih radnika/ca.

Prema ravnatelju odjela sigurnosne sluzbe za obiteljsko nasilje u Portu (Gabinete de
Acompanhamento e Informacéo a Vitimas - GAIV), u prve dvije godine rada te sluzbe (2013-
2014) prijavljeno je izmedu 10 do 12 slucajeva nasilja u istospolnim parovima. U osam
slucajeva radilo se o Zenskim istospolnim parovima. Sastali/e Smo se sa sluzbenikom lisabonske
policijske uprave i njegovim timom. Kasnije smo uspjeli/e razgovarati s policijskim
sluzbenicima/ama Koji/e rade sa zrtvama obiteljskog nasilja te imaju iskustva sa situacijama
obiteljskog nasilja kod istospolnih parova, kako muskih tako i Zenskih. U svim su slu¢ajevima
zlostavljanje prijavile zrtve.

Policijski/e sluzbenici/e uglavnom misle kako se zenskim parovima ve¢inom vrsi
psihi¢ko i emocionalno nasilje te da su zene manje sklone fizickom nasilju od muskaraca.

Na pitanje o0 posebnostima vezanim uz ovu vrstu nasilja isprva su odgovarali/e kako ih
nema. U nastavku razgovora otkrilo se da su zrtve s kojima su bili/e u kontaktu ¢esto bile
izoliranije na drustvenoj i obiteljskoj razini, sto zlostavljaci Cesto koriste kao oblik emocionalne
manipulacije.

Morao sam raditi na nekoliko slu¢ajeva nasilja kod Zenskih parova. Ceée posezu za psihi¢kim
nasiljem, primjerice prijetnjama i uvredama, ali ne i fizickim nasiljem. Ovi su sluc¢ajevi malo
drugaciji. Imao sam neke situacije s fizickom agresijom, no bile su manjeg intenziteta, s obzirom
na krhkost zene u odnosu na muskarca. Nisu jednako snazne, tako da je to vise emocionalno, a
i opasnije je otkriti osobne informacije kad drugi ljudi ne znaju za vezu. No nema fizickog
nasilja. (Intervju #9, policijski sluzbenik.)

Muskarci se u pravilu sluze fizi¢kim nasiljem, a Zene psihi¢kim i emocionalnim nasilje. Ali ima
iznimaka. (Intervju #11, policijski sluzbenik.)

Mozda je ta stvarnost skrivenija jer je nekim ljudima teze podnijeti prijaviti. Stide se, barem ja
to tako vidim. (Intervju #13, policijski sluzbenik.)

Zbog toga §to su te Zene (i ponekad muskarci) izolirane i nemaju podrsku obitelji 1 prijatelja,
one su ranjivije jer obitelj i prijatelji ne dolazi u obzir kad zatrebaju zaklon. Stvar je ista kao s



imigrantima koji su tek dosli u nasu zemlju. Kudikamo vise ovise 0 institucijama. (Intervju #4,
socijalni radnik.)

Pripadnici/e zandarmerije (Guarda Nacional Republicana - GNR) dodatno su podcrtali/e takve
izjave:

Tim je Zenama puno teze izaci iz veze. Obi¢no su to veze koje su se suocile s velikim preprekama
da bi pronasle svoje mjesto u drustvu. Neke od tih Zena su se zbog svojih veza borile s obitelji,
prijateljima i kojekakvim druStvenim stereotipima. Nama se obrate kad je situacija ve¢ u
ozbiljnoj fazi. Vecina nasilja je psihicka i mnogo agresivnija od one koju koristi ve¢ina muskih
zlostavljada. Zene mogu biti puno okrutnije u psihickom zlostavljanju. Koriste emocionalno
nasilje, udaraju tamo gdje boli, od toga kako zive svoju seksualnost do skrbi o djeci. Obi¢no su
to situacije akutnoga nasilja. (..) Kad u istospolnim parovima zlostavljacica pokusa druStveno
izolirati partnericu, Zrtvine veze s drugim osobama radikalno su prerezane. Zrtve nam se
obracaju iz vlastite izolacije, nerijetko pune srdzbe. Cesto dolaze iz malih sredina u kojima je
homoseksualnost jos uvijek jako stigmatizirana. (Intervju #14, GNR.)

Cini se da odredeni elementi sigurnosnih snaga smatraju da se percepcija LGBT pitanja
promijenila, sto je mozda pokazatelj promjene njihovog stajaliSta o edukaciji i podizanju
svijesti.107

Nisam imao nikakvih problema. To je ne$to o ¢emu ljudi danas govore. | sam imam neke gej
kolege, stid je nestao (Intervju #9, policijski sluZbenik.)

Vjerujem da dana$nji agenti imaju razumijevanja kada se suocavaju s tim novim situacijama. |
ovaj razgovor s vama je dokaz toga. Mi smo mnogo blize gradanima, a policija je promijenila
svoj javni imidz, viSe se ne dozivljava kao zatvorena, ve¢ otvorena institucija. Tu je i Ured za
odnose s javnoscu, a to je vrlo vazno. U naSim postajam, imamo agente koji Zive s istospolnim
partnerima. To nije vazno, vazno je samo da ste dobar policijski sluzbenik. Medutim, nisu svi
jednako otvoreni. (Intervju #12)

Ipak, stru¢njake/inje treba jo$ pripremati u pogledu informiranosti i svijesti 0 pojedinim
obiljezjima diskriminacije na temelju seksualne orijentacije ili rodnog identiteta. Takoder,
sigurnosne snage trebaju se boriti protiv dvostruke diskriminacije protiv LGBT Zrtava, izri¢ito
se zalazuéi za ukljucivost (PINTO, 2012).

Da bi ljudi stekli svijest o0 promjenama u policiji, prvo tu promjenu moraju vidjeti. Ali ljudi su
jako nepovijerljivi prema sustavu, a mi takoder trebamo biti osvijeSteniji. (Intervju #12.)

Neki/e od psihologa/inja i socijalnih radnika/ca kojima smo se obratili/e takoder su s nama
podijelili/e svoja iskustva i razmi$ljanja o obiteljskom nasilju kod istospolnih parova, vlastite

107 ILGA Portugal od 2010. godine osigurava redovitu edukaciju za snage sigurnosti o diskriminaciji, obiteljskom
nasilju i zlo¢inima iz mrznje protiv LGBT osoba.
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izazove u suocavanju s takvim situacijama te nacine kojima su stekli bolji uvid u njihovu
specificnost:

Pitanje prijave obiteljskoga nasilja uvijek je slozeno. U ovakvim situacijama, kada je veza
prikrivena, to je joz teze. (Intervju #1, psiholog/inja)

U istospolnim vezama postoji strah od dvostruke predrasude, vecéa izolacija, sram od
priznavanja tko ste, postoji nepovjerenje u institucije. (..) Nisam bila ravnodusna, bila sam
nervozna, bojala sam se da ¢u nesto krivo napraviti ili da ¢e se u mom naéinu izrazavanja vidjeti
moja nesigurnost... Nisam htjela u¢ini ista $to bi se moglo shvatiti kao predrasuda, nesto §to bi
osoba mogla dozivjeti kao "to radite zato §to sam gej". Sje¢am se da sam temi pristupila s nemalo
tjeskobe jer sam bila svjesna da nemam iskustva. (Intervju #2, psihologinja).

Nakon pocetne faze projekta i prvoga kruga diseminacije preko Interneta, intervjuirali/e smo 4
zrtve obiteljskoga nasilja. Opisale su razliite situacije nasilja u intimnim vezama, ponekad se
suprotstavljajuci ideji kako Zene nisu sposobne za fizicko ili druge vrste nasilja, ali 1 potvrdujuci
neke od prepoznatljivih obiljeZja obiteljskog nasilja kod istospolnih parova: ucjenjivanje
autanjem, poveznica izmedu seksualnog identiteta i nasilja (zrtve ponekad sebe krive $to su
LGB), izolacija i povjerljivost LGBT zajednice, negativna iskustva prilikom traZzenja pomoci.
Imena u primjerima koji slijede su izmisljena.

Isadora ima 31 godinu i identificira se kao biseksualna Zzena. Njena najvaznija veza bila je sa
zenom s kojom je pocela izlaziti kad su obje bile na fakultetu. To je trajalo Sest godina, a zajedno
su zivjele posljednjih dvije. U tom razdoblju Isadora je primjeé¢ivala znakove koji su joj govorili
da nesto s njihovom vezom nije u redu, primjetila je ljubomoru prema njenoj obitelji i
prijateljicama (s kojima je drasti¢no prorijedila kontakt), okrivljavanje i nepovjerenje. Nakon
manjeg operativnog zahvata, jedna od svada zavrsila je tek kada su obje primijetile da Isadora
krvari te da je plo¢nik prekriven krvlju. Njena partnerica Cesto je mijenjala raspolozenja.
Koristila je ¢injenicu da zaraduje vise novca kako bi umanjila Isadorino samopouzdanje, njene
Nakon prekida, Isadori je bilo tesko iznova uspostaviti kontakt s biv§im prijateljima/cama.
Oni/e su povjerovali/e njenoj bivSoj partnerici i lazno je optuzivali za promiskuitet. Neko
vrijeme je odlazila na sastanke grupe za LGBT mlade, ali na kraju je potporu pronasla u drugoj
organizaciji u koju jos uvijek odlazi na psiholosko savjetovanje.

Deolinda ima 43 godine i trenutno je u vezi. Pred svojim prijateljima/cama se autala kao
lezbijka prije nekog vremena. Dozivjela je dvije situacije zlostavljanja u intimnim vezama prije
sadasnje situacije. U prvoj je s partnericom Zivjela Sest godina, ali njena partnerica se i dalje
nije autala. Na emocionalnoj razini bilo je to vrlo sloZzeno iskustvo, postala je ovisna 0 svojoj
partnerici na razli¢ite nacine, a Stvar se dodatno pogorsala kada je s partnericom preselila u
drugi grad, daleko od svoje obitelji i prijatelja/ica. Prekid veze bio je obiljezen nasiljem, pa tako
i verbalnim zlostavljanjem Deolinde neZeljenim telefonskim pozivima. Osjecala se vrlo ranjivo,
a tada je zapocela novu vezu s drugom zenom. Ovoga je puta odmah vidjela prijete¢e znakove,
ali osjecala se previse krhkom da bi djelovala. Svaki pokusaj prekida veze partnerica je



blokirala emocionalnim manipulacijama. Jednom prilikom partnerica joj je cak prijetila
pistoljem koji je vjerojatno zaboravila ostaviti na svom radnom mjestu (imala ga je zbog
profesionalnih razloga). Pretrazivala je Deolindine osobne stvari i Citala njen dnevnik bez
dopustenja. Bilo je i fizickog zlostavljanja, od bacanja na krevet i blokiranja ruku, hvatanja od
kojeg ostaju masnice, do takvog Samaranja da bi privremeno ostajala slijepa na jedno oko ili
krvarila iz usta. Ponekad je bila zaklju¢ana u ku¢i, pa ¢ak i sprjecavana od odlaska u kupaonicu
i plakanja. Dozivjela je i seksualno zlostavljanje, osobito kada je partnerica koristila seks kao
oblik pomirenja. Bila je ponizavana pred svojim prijateljicama, a njena partnerica bila je
ljubomorna na svaki kontakt koji bi ostvarila. Na kraju je Deolinda odlucila zauzeti stav i
potraziti savjet na telefonskoj liniji za pomo¢. Iako su u pocetku pretpostavljali/e kako njen
partner muskarac, razgovor joj se u¢inio korisnim. Samo je jednom kontaktirala policiju, nakon
$to ju je partnerica natjeravala automobilom. I policijski/e sluzbenici/e pretpostavili/e su da je
u heteroseksualnoj vezi. Na kraju je odustala.

Aurora ima 58 godina i zivi sa svojom suprugom. Skrbi za svoja dva rodaka ovisna o tudoj
njezi i prije nego je srela svoju suprugu, zZivjela je sa Zenom koja ju je dugo vremena zlostavljala.
Kada su se susrele, Aurora je imala 22 godine, a njena partnerica bila je od nje starija 15 godina.
Zajedno su bile 10 godina i, mada su obje imale svoje kuce, uglavnom su Zivjele zajedno. Bila
je nezaposlena pa je veé¢inu vremena boravila kod kucée, radeé¢i kuc¢anske poslove i brinuéi se o
partneri¢ino dvoje djece, sinu i kéeri. Njena partnerica patila je od povratne depresije i promjena
raspolozenja, a kad je pila, $to je bilo Cesto, stvari su se pogorSavale. Natjeravala ju je, grebala
i tukla. Cesto su znale izlaziti van u kasino i kockati, a ona je zbog toga vrlo malo spavala. Na
kraju je ¢ak pocela krasti po du¢anima, u maloj koli¢ini, kako bi ugodila partneri¢inoj ovisnosti
o alkoholu. Aurora se mogla povjeriti samo sestri, ali s njom se morala nalaziti bez
partneri¢inog znanja. Nitko drugi nije znao da su u vezi, a njoj nikada nije palo na pamet da ode
na policiju jer je mislila kako se "njima ne bi dalo postupati” zbog njene situacije. Krivila je
samu sebe jer se nasla u takvoj situaciji, a istovremeno se osjecala ranjivom i emocionalno
ovisnom. U ono vrijeme nije za sebe mislila da je Zrtva. Prema njenom miSljenju, LGBT
organizacije mogu igrati ulogu u takvim situacijama, osobito u probijanju izolacije i
osnazivanju zrtava da krenu naprijed.

Barbara sada ima 30 godina i identificira se kao biseksualna Zzena. Ima glazbeno i kazali$no
obrazovanje. U dobi od 22 godine bila je u zlostavljackoj vezi s drugom Zenom, 9 godina
starijom od nje. Obje su bile ukljuéene u LGBT aktivizam te su se tako i upoznale. Njena
partnerica bila je iskusna aktivistkinja i postala joj je uzor. Na pocetku se sve ¢inilo u redu i ona
se zaljubila u nju 1 njenu Sarmantnu osobnost. No uskoro, nakon §to su pocele izlaziti, njeno se
ponasanje promijenilo. Partnerica je verbalno zlostavljala i ponizavala Barbaru, tjerala ju je da
se auta svojoj obitelji u vrijeme kada Barbara za to nije bila spremna. Takoder ju je
emocionalnim ucjenama natjerala da prekine veze s prijateljima i obitelji. Osjecala se
izoliranom i nikada nije prikupila snage oti¢i na policiju jer je mislila kako je zbog njene
seksualne orijentacije nece primiti. Njena je partnerica htjela da je da Barbara napusti posao i
boravi kod kuce, no uspjela se oduprijeti i nastaviti raditi, unato¢ neispavanosti zbog stalnih
rasprava i epizoda nasilja. Nakon prekida veze, pokusala je razgovarati o toj situaciji s drugim
LGBT aktivistima/kinjama no osjetila je da oni/e o tome nisu zeljeli/e raspravljati. Na kraju je
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kontaktirala dva terapeuta, ali joj se ¢inilo kako nijedan nije bio spreman nositi se s njenom
biseksualno$¢u. Nedavno ju je kontaktirala zena koja je takoder prezivjela zlostavljanje u vezi
s Barbarinom bivSom partnericom. Zamolila je Barbaru da svjedo¢i u parnici protiv bivse
partnerice. Obje su potrazile pomo¢ u organizaciji za podrsku Zena, a Barbara je dobila i pristup
psiholoskom savjetovanju. Napokon je osjetila da je netko cijeni i razumije te bi zeljela da
LGBT pokret prepozna ovaj problem u zajednici te uvidi kako ga valja rjesavati bez straha,
promovirajuci sigurne prostore u kojima zrtve progovoriti o svojim iskustvima.

U travnju 2015. godine dvije mlade Zene na druStvenim SU mreZzama objavile javnu izjavu u
kojoj su tvrdile kako su obje bile Zrtve obiteljskog nasilja po¢injenog od strane iste Zene poznate
po svojoj povezanosti s LGBT pokretom. U studenom 2015. godine novine su izvijestile kako
je 52-godisnjakinju pistoljem pokusao ubiti njezin suprug, vjerojatno jer je saznao za njenu
ljubavnu vezu s drugom zenom.%® Ovo su samo dva primjera iz ove godine, a mnogi drugi
mozda su ostali utiSani i nevidljivi.

Opis najboljih prikupljenih praksi

U 2010. godini, APAYV je, u suradnji s ILGA-om Portugal, pokrenuo prvu javnu kampanju koja
se eksplicitno bavi nasiljem u istospolnim vezama. Sastojala se od brosure s informacijama i
kontaktima, postera i internetske stranice s izvorima.®

Tijekom 2015. godine CIG je, u sklopu Nacionalnog akcijskog plana, promovirao
nekoliko edukacijskih aktivnosti: ILGA-i Portugal povjerena je provedba 5 edukacijskih
aktivnosti o diskriminaciji, obiteljskom nasilju i zlo¢inima iz mrznje protiv LGBT osoba, a
Cetiri ostale povjerene su akademskom istrazivackom centru (ISCTE-IUL) s ciljem da se o
obiteljskom nasilju u istospolnim zajednicama educira stru¢njake/inje koji/e pruzaju podrsku
zrtvama na razli¢itim poljima kao S$to su zdravlje, sigurnost, socijalni rad, nevladine
organizacije i pravnici/e. Stopa sudjelovanja bila je vrlo visoka, a za 2015. godinu planirano je
bilo izdavanje priru¢nika o toj temi. Posrijedi su pionirske inicijative koje mogu pozitivno
utjecati na prepoznavanje, intervenciju i prevenciju obiteljskog nasilja kod istospolnih parova.

Tijekom trajanja istrazivackog dijela projekta, a u kontaktu s ¢lanovima sigurnosnih
snaga, ukazala se prilika za uspostavom kontakta s dvije specijalizirane sluzbe za pruzanje
informacija i potpore zrtvama (GAIV — Gabinete de Atendimento e Informagdo a Vitima u
Portu i Espaco Jalia — Resposta Integrada de Apoio a Vitima u Lisabonu) i dobivanjem uvida u
nacin njihova rada. Ove nove strukture rezultat su rada na uvodenju u¢inkovitijih intervencija
u situacije obiteljskoga nasilja: one pruzaju pristup posebno educiranom timu policijskih
sluzbenica/ka (a ponekad i socijalnih radnica/ka) u prostoru dizajniranom kako bi se zrtve
osjecale ugodno i ohrabreno za prijavljivanje i trazenje pomoc¢i bez ograni¢enja izvana. Ove
specijalizirane sluzbe suraduju i s drugim organizacijama, primjerice Zenskim udrugama
(potencijalno i s LGBT udrugama). Osim toga, moguénost online prijavljivanja nasilnih

108 http://mww.dn.pt/sociedade/interior/mulher-baleada-em-beja-fica-hospitalizada-em-estado-grave-
4862107.html, pregledano 15. studenog 2015.

109 Materijali kampanje mogu se vidjeti na www.apav.pt/lgbt, pregledano 15. studenog 2015.



incidenata, trenutno dostupna na internetskim stranicama policijskih uprava i pravosudne
policije, olak$ava pruzanje podrske zrtvama, osobito u situacijama u kojima zrtve pri
prijavljivanju nailaze na fizicke /ili emocionalne barijere.

Nadalje, u sklopu rada na jatanju portugalske LGBT zajednice,
ILGA Portugal pokrenula je nekoliko sluzbi s ciljem pruzanja podrske, dokidanja izolacije te
informiranja o diskriminaciji na temelju seksualne orijentacije, rodnog identiteta, rodnog
izrazavanja 1 spolnih obiljezja. Te usluge ukljucuju telefonsku liniju za pomo¢, psiholosko

savjetovanje, pravnu podrsku i uslugu drustvene integracije.'°

Nasilje u vezama

Gisbertu Salce Junior, brazilsku transzenu seksualnu radnicu koja je zivjela u Portu, 2006.
godine brutalno je mucila skupina portugalskih mladi¢a. Gisberta Salce Junior od posljedica
ozljeda je preminula. Slucaj je podigao svijest javnosti o problemu drustvene transfobije i otkrio
krhke i izolirane zivote trans osobe u Portugalu. Dvije godine kasnije, Luna, takoder transZzena
seksualna radnica, pronadena je u kontejneru za smece; umrla je pod nepoznatim okolnostima.

Unato¢ spomenutim dogadajima, prevladava miSljenje kako drzava ne prepoznaje
stvarnost nasilja protiv seksualnih radnika/ca, posebice protiv transzena, 0sim kada financira
djelovanje nevladinih organizacija ili pojedinih projekata na prevenciji spolno prenosivih
bolesti (osobito HIV-a). Incidenti o kojima su izvijestile obje transZene seksualne radnice i
struénjaci/kinje koji su se susreli s njihovom stvarnos$¢u, zakonski su uneseni pod osobna
kaznena djela. lako postoje jaki dokazi diskriminacije protiv seksualnih radnika/ca u cjelini, a
posebice transzena seksualnih radnica, ne postoji specifi¢no zakonodavstvo koje bi obuhvatilo
fenomen nasilja u tom kontekstu.

Kako bismo prepoznali vrste iskustava koje dozivljavaju transzene seksualne radnice
moramo prvo razlikovati seksualni rad koji se odvija na otvorenom, odnosno na ulicama, od
seksualnog rada u zatvorenim prostorima, dakle u stanovima ili bordelima. Otvoreni prostor
uvijek se navodi kao mnogo opasnije mjesto u kojem izolacija, nedostatak podrske, mogucénost
susreta nasilne osobe, a posebno transfobnih stavova, povecava ranjivost i moguénost incidenta
(OLIVEIRA, 2012). Jedan od stru¢njaka koje smo intervjuirali spomenuo je, naprimjer, da za
vrijeme velikih nogometnih dogadaja, transZzene seksualne radnice ne izlaze na ulice zbog
sigurnosnih razloga.

Mnoge od tih Zena nemaju obitel;j ili druge oblike socijalne podrske i svaki dan se bore
da bi prezivjele. Kako bi ispunile osnovne potrebe, transZzene zanemaruju osobne Zelje poput
procedure prilagodbe spola. U racunicu takoder ulazi i potreba za zadrzavanjem odredenih
znacajki (npr. penisa) zbog posla. S druge strane, stru¢njaci/kinje izvjeStavaju i 0 mladim
transzenama koje strateski koriste seksualni rad kako bi prikupile novac za tranziciju.

Sastanak s timom PortoG, APDES-ovim specijaliziranim timom za prevenciju
seksualnoga rada i podizanje svijesti, otkrio je da, unato¢ tome $to je nasilje izmedu transrodnih
seksualnih radnika/ca ili izmedu njih i njihovih klijenata uobiCajena pojava, ne postoji
evidencija nijednog prijavljenog slucaja takvoga nasilja sigurnosnim snagama. Uz podrsku

110 Sve informacije i kontakti dostupni su na ilga-portugal.pt, pregledano 15. studenog 2015.
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njihovoga tima koji redovito ostvaruje kontakt sa seksualnim radnicima/ama, dijeli im
informacije i materijale poput kondoma i lubrikanta, obavlja zdravstvene preglede, promice
prava i povremeno prati razvoj situacije sa zdravstvenim i socijalnim sluzbama, uspjeli/e smo
razgovarati s nekoliko transzena 0 njihovim iskustvima. U nastavku teksta donosimo dio
njihovih svjedocanstava (i ovdje koristimo izmisljena imena).

Carla je 55-godisnja transzena koja je odrasla u malom selu u ruralnom podrucju. Zavrsila je
samo osnovnoskolsko obrazovanje. Sjeca se da se osjecala zenom od svoje pete godine, ali
mogla se odjenuti kao Zena samo za karneval, dok je plesala u lokalnoj grupi za tradicionalnu
glazbu i ples (tzv. "rancho™). Oca je opisala kao nasilnog covjeka koji ju je budio tijekom no¢i
i tjerao na rad u polju. Pobjegla je od kuce na dan portugalske demokratske revolucije 25.
travnja 1974. godine, u dobi od 14 godina, s covjekom koji je jo§ uvijek njen zivotni partner. U
gradu Portu radila je dvije godine u tvornici boje, a otad radi kao seksualna radnica, isprva na
ulica gdje je jednom bila uhi¢ena. Smatra da je ulica opasnija jer je i sama bila uklju¢ena u
brojne nasilne situacije kao $to su uvla¢enje u automobil, vrijedanje, batine, pljacke, pa ¢ak i
silovanje. Danas radi u zatvorenom prostoru u dijeljenom stanu, medutim i ondje je srela
agresivne klijente koji su ju seksualno zlostavljali i1 vrijedali. Nikada nije pomislila oti¢i na
policiju, ¢ak ni kad ju je muskarac s kojim je zivjela zlostavljao i tukao. Carla se potuzila kako
je mnogo puta u zivotu osjetila osudivanje u ustanovama zdravstvene zastite i socijalnoga
osiguranja. Zbog toga je uvijek jako pazila na zdravlje i izbjegavala rizi¢ne prakse i droge koje
se danas ¢esto mogu sresti u svijetu seksualnog rada.

Carolina ima 34 godine i dolazi iz Brazila. Ona je transzena, a seksualna je radnica od svoje
18. godine zivota, prvo u Brazilu, a potom u Europi gdje se osje¢a mnogo sigurnije. Zavrsila je
srednju $kolu i trenutno pohada tecaj za frizerke. Radi samo u zatvorenim prostorima. Misli da
svoj zivot drzi pod kontrolom. S klijentima je njena uvijek zadnja, bas kao i s njenim
rasporedom, jer veceri ¢uva za sebe i svog partnera s kojim Zivi. Za nju je nasilje situacija u
kojoj bi klijent odbio platiti uslugu ili se prema njoj loSe odnosio, ali srecom nikada joj se to
nije dogodilo. Carolina unaprijed odreduje uvjete dogovora. Nazalost, to nije slu¢aj kod nekih
njenih poznanika koji su joj prepri¢ali prozivljeno zlostavljanje i pljacke. Carolina takoder
potvrduje da se sve veci broj transZzena bavi seksualnim radom za sve manje i manje novca,
upustajuéi se pritom u nezasticene seksualne odnose. Za razliku od mnogih drugih brazilskih
transzena Koje se Portugalu zadrzavaju kratko, a potom odlaze u druge europske zemlje, ona bi
zeljeli nastaviti zivjeti u Portugalu. Ovdje vodi miran Zivot i ima prijatelje, cis i transrodne, Koji
poznaju njen zivot. Nazalost, smatra kako je transzenama jako tesko dobiti posao. Uvjerena je
da posjeduje brojne vjestine, ukljuéujuéi znanje 5 jezika, ali jo§ nijednom nije dobila povratnu
informaciju nakon javljanja na oglas za posao. Voljela bi dobiti portugalsko drZavljanstvo kako
bi mogla promijeniti ime u dokumentima.

Cristina je 30-godisnja transzena iz Brazila. 1z Rio de Janeira, gdje je zavrsila srednju skolu i
radila kao frizerka 11 godina, doselila se prije samo 3 godine. Od preseljenja je ve¢ zivjela u
Italiji, Spanjolskoj, Njemackoj i Belgiji, kao i u nekoliko portugalskih gradova, zaradujuéi "brzi
novac", kako ga ona zove, seksualnim radom. Nikada nije radila na ulici jer smatra da je tamo
rizi¢nije. Umjesto toga radi u stanovima, a trenutno jedan dijeli s drugom transzenom, takoder



seksualnom radnicom. Ona kaZze kako je to nacin prevencije nasilnih situacija jer je netko uvijek
u blizini. Ne poznaje puno ljudi i radije se ne istice kao transzena, mada osjeca poglede dok
hoda ulicom (kaze da je teSko ne primijetiti gotovo 2 metra visoku Zenu poput nje). Trenutno
je u nepravilnoj pravnoj situaciji koju ne moze promijeniti s obzirom na trenutno zanimanje.
Voljela bi imati posao, ali je svjesna da bi teSko prezivjela i platila sve troskove s placom kakvu
bi mogla zaraditi. Navodno nikada nije dozivjela nikakve nasilne situacije, no neke njene
prijateljice morale su se suprotstaviti klijentima koji im nisu htjeli platiti. Jedna je ¢ak udarila
Covjeka potpeticom u lice. Bilo bi sjajno, kaze Cristina, kada bi mogla dobiti pravnu podrsku
koja bi joj pomogla da zapoc¢ne S pravnim postupcima za stjecanje drzavljanstva.

Opis najboljih prikupljenih praksi

Od 2011. godine Rede de Trabalho Sexual, mreza koja okuplja seksualne radnike/ce, nevladine
organizacije i istrazivae/ice, osigurava platformu za vidljivost, umreZzavanje, dijeljenje
iskustava, prepoznavanje potreba, izradu metodologija i nacrta zahtjeva, kako bi ostvarila
jednak pristup mogucénostima. Seksualni/e radnici/e u tu su mrezu ukljuceni/e od njenog
pocetka, izrazavajuéi vlastita miSljenja i zivotne situacije.

ILGA Portugal objavila je brosuru "Sabemos o que somos: Pessoas™ ("Znamo §to smo:
ljudi")*! s ciljem informiranja i podizanja svijesti zdravstvenih stru¢njaka/inja o trans zdravlju.
KoriStena je, zajedno s rezultatima zdravstvenog istrazivackog projekta, kao temelj za
edukaciju i podizanje svijesti na podrucju zdravlja.

U sklopu djelovanja na prevenciji spolno prenosivih bolesti u LGBT zajednici, ILGA
Portugal osnovala je "kondom brigadu”, odnosno grupu volontera/ki predvodenu specifi¢éno
educiranim osobama, koja posjecuje popularna no¢na okupljalista u Lisabonu, primjerice
barove, saune i specifi¢na mjesta gdje vecina transzena seksualnih radnica upoznaje svoje
klijente, te dijeli kondome, lubrikante, brosure i informacije o0 zdravlju, ali i pravima, te korisne
kontakte i strategije.

Jo§ jedan primjer dobre prakse je projekt smanjivanja rizika nazvan PortoG, inicijativa
organizacije APDES (Agéncia Piaget para o Desenvolvimento). Inicijativa pruza podrsku
seksualnim radnicima/ama koji/e rade u zatvorenim prostorima, posje¢uje ih u njihovim
stanovima i pruza pruza specijalizirane zdravstvene usluge i usluge socijalne zastite. Projekt
provodi tim posebno educiranih struénjaka/inja (obi¢no medicinskih sestara i psihologa/inja)
nakon S§to sami seksualni/e radnici/e naprave procjenu vlastitih potreba. APDES takoder
zagovare prava seksualnih radnica/ka, promi¢e umrezavanje, podizanje svijesti te specificnu
edukaciju kako za seksualne radnice/ke tako i za struénjake.

Zakljucci i preporuke
lako se situacija polako poc€inje mijenjati zbog povecane vidljivosti LGBT osoba i njihovog

poznavanja vlastitih prava, predstoji jo§ rada na otvaranju problematike homofobije i
transfobije u intimnim vezama. Za pocetak je vazno da se dostupni podaci o ovoj vrsti nasilja

111 Brosura se moze pogledati i preuzeti na www.ilga-portugal.pt/ficheiros/pdfs/sgs.pdf, pregledano 15. studenog
2015.
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mogu prepoznati i izdvojiti iz globalnih podatkovnih izvje$¢a o obiteljskom nasilju i zlo¢inima
iz mrznje. ILGA Portugal osnovala je Opservatorij o diskriminaciji na temelju seksualne
orijentacije i rodnog identiteta, gdje svjedoci/kinje i zrtve diskriminatornih incidenata i/ili
zlo¢ina iz mrznje i obiteljskog nasilja mogu anonimno podnijeti prijavu online ili u pisanom
obliku. Opservatorij objavljuje godiSnje izvjesce temeljeno na prikupljenim podacima koji se
zatim koriste za zagovaranje LGBT prava.

O tim temama nuzno je podizati svijest obuhvatnim kampanjama namijenjenima op¢oj
populaciji i LGBTI zajednici, kao i stru¢njacima/kinjama Koji/e stoje na prvoj liniji podrske
Zrtvama.

Osim toga, treba dosljedno promicati specifi¢nu edukaciju o obiteljskom nasilju i nasilju
u vezama protiv LBT Zena kako bi se povecala svijest, identificirale strategije za intervenciju,
promovirala prevencija i prijavljivanje slu¢ajeva nasilja. Slicno misle i nasi ispitanici/e:

Mozda trebamo viSe aktivnosti za podizanje svijesti za struénjake/inje koji/e su na prvoj liniji,
primjerice, u drustvenom kontekstu primarne zdravstvene zaStite, ili na podrucju prava,
podizanje svijesti 0 tome kako mi procjenjujemo i naknadno provjeravamo situacije. (Intervju
#1, psiholog/inja.)

To bi trebala biti nasa obveza, kao stru¢njaka u razli¢itim kontekstima, da odlazimo na seminare,
edukacije ili aktivnosti za podizanje svijesti. Moramo glasnije poruditi da se ove situacije ne
javljaju samo kod heteroseksualnih parova. [...] Ne znam kolike su razlike, ali trebamo raditi na
tome da poSaljemo pravu sliku, trebamo dati do znanja da smo ovdje, da smo sposobni i spremni
za to. (Intervju # 2, psiholog/inja.)

Odgovor lezi u edukaciji. Sve je utemeljeno na predodzbi Zene kao zrtve. Ali to je ljudska
priroda, radi se 0 emocijama i samim time je posvuda, bez obzira na seksualnu orijentaciju.
Vjerujem da mnostvo kolega ustrajava na tome da nisu dovoljno sposobni za rjeSavanje ovakvih
situacija, te pritom otkrivaju vlastite predrasude i strah. Ali upravo zato $to se takve stvari
dogadaju rijetko, nitko ne vidi potrebu za ulaganjem u dodatnu edukaciju. To je zacarani krug:

Mislim da trebamo dodatnu edukaciju. Osvijestenosti nikad dovoljno. (Intervju #4, socijalni/a
radnik/ca.)

Vazno je takoder promicati stvaranje sigurnih okruZenja u kojima ¢e zrtve obiteljskoga nasilja,
bez obzira prozivljavaju li ga trenutno ili se nasilje dogodilo u proslosti, mo¢i podijeliti svoja
iskustva, identificirati strategije i saveznice/ke, razbiti svoju izolaciju i vratiti samopouzdanje.
Za to su idealna poznata mjesta slobodna od homofobije i transfobije, poput LGBT ili zenskih
udruga.

Situacija trans* seksualnih radnika/ca u Portugalu je slozena i zahtijeva pomak
drustvene intervencije, pravnoga okvira i politike jednakosti u pravcu eksplicitne borbe protiv
diskriminacije s kojom se seksualni/e radnici/e opéenito, a transzene posebno, moraju suociti u
svakodnevnom zivotu. Fokus na zdravlju i prevencijskim strategijama spolno prenosivih bolesti
takoder bi trebalo popratiti ulaganjem u drustvenu integraciju, olakSavanje pristupa
zdravstvenim uslugama, zaposljavanje, sigurnost i obrazovanje.



Kriminalizacija i nevidljivost ne postizu nista. Borba protiv stigme najbolji je nacin da
se smanji rizik od nasilnih situacija tijekom vidanja s drugim ljudima, a istovremeno doprinese
osnazivanju seksualnih radnika/ca, posebice transzena, kako bi lakse identificirali/e vlastite
potrebe i ostvarili/e pristup svojim gradanskim pravima. To se moze posti¢i kroz prepoznavanje
ili stvaranje kategorije seksualnog/e radnika/ce, kao Sto tvrde neke organizacije seksualnih
radnika/ca. Takoder bismo preporucili/e nacionalnu kampanju za podizanje svijesti i specifi¢nu
edukaciju namijenjene seksualnim radnicima/ama i stru¢njacima/kinjama Kkoji/e rade u
sluzbama za potporu zZrtava. Konacno, izuzetno je vazno zahtijevati zakonodavstvo koje ¢e
eksplicitno raditi na pristupu dobrima i uslugama, zdravstvu, obrazovanju i socijalnoj zastiti.
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UJEDINJENO KRALJEVSTVO (ENGLESKA)

Jasna Magict*?

Zakonodavni i drustveni kontekst

U posljednja dva desetljeca Ujedinjeno Kraljevstvo ostvarilo je izniman napredak u borbi protiv
homofobije i transfobije, kako na institucionalnoj tako i na drusStvenoj razini. Progresivno
zakonodavstvo o spolnoj i rodnoj ravnopravnosti i razne Vladine akcije sada svrstavaju
Ujedinjeno Kraljevstvo medu najnaprednije zemlje u Europi i svijetu. Literatura biljezi kako je
pomak prema progresivnom zakonodavstvu poceo jo§ u 1960-ima donosenjem Zakona
seksualnim kaznenim djelima (1967) koji je uveo djelomi¢nu dekriminalizaciju muskih
istospolnih seksualnih aktivnosti. Nasuprot tome, 1980-¢ dovele su do onoga S§to se jo$ uvijek
smatra jednim od najmracnijih razdoblja za lezbijska, gej, biseksualna i/ili transrodna (LGBT
i/ili T) prava u Engleskoj, Walesu i Skotskoj, kada je Vlada Margaret Thatcher donijela Zakon
0 lokalnoj samoupravi (1988), a s njim i kontroverzni ¢lanak 28. koji zabranjuje “"promociju
homoseksualnosti u $kolama". Clanak je homoseksualnost smatrao neprihvatljivom, a
postojece istospolne kao "lazne obitelji" (Kam-Tuck Yip, 2012). Clanak je prva ukinula Skotska
(2000), a potom Engleska i Wales (2003). S dolaskom laburista na vlast 1997. godine, Vlada je
uvela niz zakona koji izravno unaprjeduju razlic¢ite aspekte jednakosti LGB i/ili T osoba.
Naprimjer, Prijedlog zakona o seksualnim kaznenim djelima (2000) koji izjednacava dob
pristanka za lezbijke, gejeve 1 biseksualne mlade ljude; ukidanje zabrane sluzenja u oruzanim
snagama za lezbijkama i gejevima (2000); izjednaCavanje dobi pristanka na seksualni odnos
kod mladih ljudi (2000); Zakon o usvajanju i djeci (2002); Odredbe o jednakosti pri
zapoSljavanju (seksualna orijentacija) (2003); Zakon o civilnom partnerstvu (2004); Zakon o
ljudskoj oplodnji i embriologiji (2008), a nedavno i Zakon o jednakosti (2010) (Kam-Tuck Yip,
2012).

Zakon o jednakosti dalje je rezultirao Prijedlogom zakona o civilnom partnerstvu koji
je u 2013. godini u Engleskoj reformiran kao Odjeljak 9. Zakona o braku (istospolnih parova)
(2013) koji stavlja istospolne i raznospolne parove u ravnopravan polozaj kada je u pitanju brak.
Zakon o jednakosti takoder je zabranio pruzateljima usluga diskriminaciju na temelju
prilagodbe spola, a Kodeksom o uslugama iz 2011. godine utvrdeno je kako je prilagodba spola
osobni, a ne medicinski proces te da se osobe koje se identificiraju kao transrodne ne treba
traziti predocCenje Certifikata o priznanju roda (CPR) (Monk, 2011; Mcintyre, 2009; Fish,
2009).

Akcijski plan za jednakost lezbijki, gejeva, biseksualnih i transrodnih osoba (ministar
za jednakost 2011b) te Akcijski plan za jednakost transrodnih osoba (ministar za jednakost
2011a), objavljeni tijekom 2011. godine, dodatno su ojacali predanost Vlade prema LGB i/ili T
jednakosti te definirali niz radnji: od rjeSavanja homofobnog i transfobnog nasilnickog
ponasanja u Skolama, poboljSavanja odziva 1 broja presuda vezanih uz zlo€ine iz mrznje pa sve
do promicanja LGB i/ili T prava u inozemstvu. Napredak u Ujedinjenom Kraljevstvu odrzava
se takoder i u drusStvenim stavovima, $to je vidljivo iz godiSnje reprezentativne Ankete o

112 Istrazivacica, Broken Rainbow UK



britanskim drustvenim stavovima (2013) koja izvjeStava o rastu tolerancije prema istospolnim
vezama u protekla tri desetljeca. Primjerice, 1983. godine polovica javnosti (50%) rekla je da
¢e "seksualni odnosi izmedu dvije odrasle osobe istog spola” biti "uvijek pogresni”.
Istovremeno, samo je 17% mislilo da homoseksualnost "uopce nije pogresna”. 2013. godine ti
su se omjeri gotovo obrnuli: svega 22% ispitanih smatra kako su istospolne veze "uvijek
pogresne”, dok 47% kaze kako "uopce nisu pogresne” (Park, A., idr., 2013).

Medutim, bez obzira na ove ohrabrujuce statistike, prozivljena iskustva diskriminacije
LGBT i/ili T osoba u Velikoj Britaniji i dalje pokazuju kako drustvo ¢esto manifestira razlicite
razine tolerancije i prihvacanja koje variraju u odnosu na dob, nacionalnost, spol, zemlju
porijekla, klasu i vjerska uvjerenja. Razli¢ita istrazivanja iznijela su zabrinjavajuce zakljucke o
manifestacijama homofobije u britanskom drustvu u razli¢itim okruzenjima: od obitelji do
skole. Anketa provedena 2012. godine na uzorku od 1,614 LGB i/ili T mladih ljudi u dobi od
11 do 19 godina iz Engleske, Skotske i Walesa, pokazala je da ih je vise od 55% bilo izloZeno
homofobnom nasilnickom ponasanju u britanskim $kolama. Devedeset i Sest posto gej
ucenika/ca u skoli je ¢ulo homofobne primjedbe kao $to su "fuj” ili "lezba", dok su gotovo svi
(99%) culi izraze poput "to je tako gej” ili "ti si tako gej” (Guasp, 2012). Povrh toga, nacionalna
anketa provedena 2011. godine na uzorku od 6,861 gej, biseksualnih i/ili transrodnih muskaraca
pokazuje kako je, od svoje 16 godine, 49% ispitanika iskusilo barem jedan incident obiteljskog
zlostavljanja od strane ¢lana obitelji ili partnera zbog svoje seksualne orijentacije ili rodnog
identiteta/izrazavanja (Guasp, 2011).

Obiteljsko nasilje i zlostavljanje: zakonodavstvo, politike i praksa

U mnogim zakonima Ujedinjenoga Kraljevstva pod obiteljskim nasiljem i dalje se
podrazumijeva i tumaci nasilje nad Zenama i djevoj¢icama. Stoga ne ¢udi kako su ciljevi Vlade
u tom podrucju navedeni u "Akcijskom planu za suzbijanje nasilja nad Zenama i djevojkama"
(Home Office, 2011). Dokument slijedi okvir UN-a u prepoznavanju specificnih oblika
obiteljskog i seksualnog nasilja kao $to su: partnersko zlostavljanje, prisilni brak, nasilje iz
"Casti" 1 genitalno sakacenje zena te definira obiteljsko zlostavljanje kao:

Svaki ¢in rodno uvjetovanog nasilja koji rezultira ili je vjerojatno da Ce rezultirati tjelesnom,
seksualnom ili psihicCkom S§tetom ili patnjom Zena, ukljucujuéi i prijetnje takvim radnjama,
prisilu ili lisavanje slobode, koji se pojavljuje u javnosti ili u privatnom Zivotu (ibid: 1).

Iako Plan priznaje kako se ovakva vrsta nasilja moze dogoditi "bez obzira na rod ili spol” i
potvrduje kako muskarci i djecaci takoder mogu biti Zrtve obiteljskog i1 seksualnog nasilja 1
zlostavljanja (ibid: 2), literatura sugerira kako se u praksi pruzanja usluga to ne odrazava
(Harvey i sur. 2014; Hester i sur. 2012; Magic, 2015). Stovise, dokazi pokazuju kako se
obiteljsko nasilje dozivljava izuzetno rodno odredenim i heteronormativnim, pa se sustavi
podrske vidljivo usredotocuju na potrebe ciszena s djecom i djevojke iz etnickih i manjinskih
zajednica. Takva perspektiva ne priznaje da u Velikoj Britaniji svaki dan LB ¥/ili T Zene zbog
svoje seksualne orijentacije ili rodnog identiteta postaju Zrtve razliCitih oblika obiteljskog
nasilja.
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Budud¢i da obiteljsko nasilje i zlostavljanje moze sadrzavati niz razli¢itih ponaSanja i
posljedica, britansko kazneno pravo ne prepoznaje takvo nasilje kao samostalno kazneno djelo.
Medutim, mnogi oblici obiteljskog nasilja sastavni su dijelovi kaznenih djela, kao Sto su:
maltretiranje, napad, Steta nastala kaznenim djelom, pokusaj ubojstva, silovanje i protupravno
oduzimanje slobode (Matczak i sur., 2011). Kazneno zakonodavstvo u UK moze igrati vaznu
ulogu u sprjecavanju i borbi protiv obiteljskog nasilja u istospolnim vezama. Primjerice, Zakon
o kaznenom pravosudu i javnom redu priznaje da muskarci mogu biti silovani (od muskaraca),
dok Dio IV Obiteljskog zakona i Zakona o obiteljskom nasilju, zlo¢inu i zrtvama iz 2004. i
2010. godine u zastitne mjere kao Sto su zabrana priblizavanja i zabrana zlostavljanja posebno
ukljucuje Zrtve koje su prezivjele obiteljsko nasilje i zlostavljanje u istospolnim vezama.

Pravno priznanje donekle prati razvoj specificnih sustava podrSke kao S$to su
specijalisticka sluzba za LGB 1i/ili T Zrtve obiteljskog nasilja. U Ujedinjenom Kraljevstvu,
posebice diljem Engleske i Skotske, ovakvu vrstu podrske obi¢no pruzaju specifiéne LGBT
sluzbe i dobrotvorne organizacije (npr. Broken Rainbow UK, GALOP, Stonewall Housing,
PACE te Lesbian and Gay Switchboard!!3), dok su neke od op¢ih sluzbi objavile smjernice za

stru¢njake/inje s posebnim naglaskom na potrebe LGB 1/ili T Zrtava obiteljskog zlostavljanja®.

lintimnom partnersko zlostavljanje i iskustva lezbijki, biseksualnih i transzena: Sto trenutno
znamo?

Unato¢ razli¢itim interpretacijama 0ko toga Sto sainjava intimno partnersko zlostavljanje,
znanstvenici/e se slazu da su nasilje i zlostavljanje u istospolnim vezama znacajan problem koji
je u velikoj mjeri zanemaren od strane nacionalnih vlada, medunarodnih inicijativa, agencija za
borbu protiv obiteljskog nasilja, pa ¢ak i LGBT zajednice. Ova vrsta nasilja ipak uzrokuje
znaCajnu Stetu 1 patnju za prezivjele te literatura upucuje kako je intimno partnersko
zlostavljanje u istospolnim vezama jednako ucestalo kao i u raznospolnim, pojavljujuci se u
priblizno 25% do 50% veza (Serra, 2013; Henderson, 2003; Ard i Makadon, 2011). IstraZivanje
transrodnih zajednica dodatno ukazuje da stope rasprostranjenosti za one koji se identificiraju
kao transrodne osobe i dozivljavaju partnersko zlostavljanje mogu biti ¢ak i ve¢e nego kod bilo
kojeg drugog dijela stanovnistva (Roch, 2012; Seelman, 2015).

Veéina relevantnih istrazivanja u Ujedinjenom Kraljevstvu usmjerena je na narav i
ucestalost zlostavljanja, zajedno s istrazivanjem popratnih prakti¢nih i emocionalnih potreba

113 Stonewall Housing, Galop, PACE, London Lesbian and Gay Switchboard i Broken Rainbow UK takoder tvore
DAP (projekt o obiteljskom nasilju) koji predstavlja obuhvatno londonsko partnerstvo za pruzanje razli¢itih usluge
LGBT zrtvama obiteljskog zlostavljanja u cijelom Londonu.

114 Primjerice, Koordinirana akcija za borbu protiv obiteljskog nasilja razvila je posebnu uputu o tome kako se
mainstream sluzbe mogu pozabaviti referentnim stopama LGB i/ili T Zrtava na viseagencijskim konferencijama
za procjenu rizika (CAADA, 2014); Safe Lives je razvio prakti¢no informiranje za nezavisne savjetnike/ce za
obiteljsko nasilje koji/e se bave i rade s LGB i/ili T klijentima/cama (SafeLives, 2014); Jedinica za borbu protiv
prisilnih brakova proizvela je specifi¢nu uputu o prisilnom braku i LGBT osobama (Forced Marriage Unit, 2013),
a Nacionalna zdravstvena sluzba podrzala je razvoj nekoliko izvora s naglaskom na specifi¢ne potrebe LGB i/ili
T Zrtava/osoba koje su prezivjele obiteljsko nasilje, a koji mogu pomo¢i pojedincima/kama i stru¢njacima/kinjama
u prepoznavanju slucajeva nasilja kod intimnih istospolnih partnera/ica i podrzati zrtve (Great London Domestic
Violence Project 2008b; Great London Domestic Violence Project 2009; Great London Domestic Violence Project
2008a).



zrtve (McCarry 1 sur., 2008; Hester i sur., 2012; Harvey i sur., 2014). Osim toga, Donovan i
Hester (2010) su istrazivali svijest LGBT zrtava o partnerskom zlostavljanju u istospolnim
zajednicama, a nedavno su Donovan i suradnici (2014) istrazivali i usporedili uzorke nasilnih
ponasanja u istospolnim i raznospolnim vezama.

Podaci ukazuju na to da lezbijke i biseksualne Zene prijavljuju iskustva obiteljskoga
zlostavljanja sli¢na onima ciszena. Odredene studije ipak prepoznaju neke nasilne obrasce koji
posebno oblikuju iskustva lezbijki, biseksualnih i transrodnih zena zrtvi zlostavljanja.
Primjerice, dok heteroseksualne Zene opcéenito dozivljavaju rodno uvjetovano nasilje u okviru
mizoginije, LB i/ili T Zene dozivjet ¢e zlostavljanje u kontekstu koji, povrh mrznje prema
zenama, takoder takoder moze biti obiljezen i homofobijom, bifobijom i/ili transfobijom
(Walters, 2011; Bornstein i dr., 2006). Drugo istrazivanje pokazuje da, iako iskustva obiteljskog
partnerskog zlostavljanja mogu biti slicna kod lezbijki i gej muskaraca, gej muskarci imaju
znatno vecu vjerojatnost doZivjeti fizi€ko 1 osobito seksualno nasilje, dok lezbijke imaju znatno
vecu vjerojatnost da ¢e biti pogodene emocionalnim i seksualnim maltretiranjem (Donovan i
dr., 2006). Nadalje, postoje pokazatelji da gej muskarci zlostavljanje ve¢inom dozivljavaju od
strane muskih poc¢initelja, dok su lezbijke i biseksualne Zene u jednakoj mjeri pogodene i od
zenskih i od muskih pocinitelja/ica (Ristock, 2005; Donovan i dr., 2014).

Kad traZze pomo¢, postoji unaprijed stvorena pretpostavka da se LB i/ili T Zene ne bi
trebale suocavati s nikakvim posebnim preprekama u pristupu sluzbama, s obzirom da bi trebale
moci pristupiti svim istim sluzbama kao i heteroseksualne ciszene (Harvey i sur., 2014;.
Donovan i Hester, 2010). Dok neke sluzbe mozda doista i djeluju u dobroj vjeri, pokusavajuci
svima pruziti isti tretman, ta pretpostavka svejedno ukazuje na propust da se razmotri na¢in na
koji iskustvo diskriminacije LB i/ili T zena moze jedinstveno utjecati na njihovu sposobnost da
pristupe sluzbama. U kontekstu obiteljskog zlostavljanja u istospolnim parovima, LB i/ili T
zene Cesto se bore s predodzbom "Zene pociniteljice” koju, ¢ini se, jednako teSko mogu zamisliti
pruzatelji/ce usluga i same zrtve (Harvey i sur., 2014). Istrazivanje je takoder utvrdilo kako je
nekim lezbijkama i biseksualnim Zrtvama uskra¢ena pomo¢ jer su sluzbe nasilje izmedu dvije
zene protumacile kao "postenu borbu™ (Whiting, 2007) ili podcijenile njegovu ozbiljnost u
usporedbi s nasiljem muskarca protiv Zene. Iskustva Zrtava takoder pokazuju da pruzatelji/ce
usluga s teSkocom obraduju slu¢ajeve silovanja izmedu dviju Zzena ili da lezbijke stereotipiziraju
kao "mrziteljice muskaraca" ukoliko je po¢initelj nasilja muskarac (Hester i sur., 2012). Roch i
suradnici (2010) ukazuju da transzene mogu osjecati nerazrijeSenu krivnju zbog toga §to su
transrodne, a tada tesko prihvacaju kako trebaju i zasluzuju podrsku. Takoder, transzenama
pomo¢ moze biti uskra¢ena zbog predrasude kako se radi seksualno grabeZzljivim osobama
(Todahl i sur., 2009. u Harvey i sur. 2014) koje su namjerno "obmanule™ pocinitelja o svom
navodno "pravom" spolu (Gooch, 2012. u Harvey i sur., 2014). Pmo¢ im moze biti odbijena
zbog njihove rodne povijesti (muski spol dodijeljen rodenjem), a razna izvjeséa (Harvey i sur.,
2014;. Seelman, 2015., Roch i sur., 2010) ilustriraju nedostatak postovanja lije¢nika/ca i
medicinskih sestara/tehnicara prema trans osobama, zbog Cega Zrtve trpe dodatno sramoéenje
prilikom prijavljivanja obiteljskog nasilja.

Bleeding Love: ciljevi i zadaci
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Glavna tema ovoga poglavlja je provedeno kvalitativno istrazivanje prethodno opisanih
okolnosti. Istrazivanje je imalo dva glavna cilja: podi¢i svijest stru¢ne zajednice o intimnom
partnerskom zlostavljanju protiv lezbijki, biseksualnih i transrodnih zena te pridonijeti
postojecim istrazivanjima na tu temu. U pokusSaju da se popune stanovite praznine u postojecoj
literaturi, prva dva zadatka ovog istrazivanja bila su istraziti tezinu intimnog partnerskog
zlostavljanja zajedno te prouciti njegov utjecaj na prezivjele zrtve. U tu svrhu istraZivanje je
prikupilo svjedocanstva lezbijki, biseksualnih i transrodnih Zena koje su se identificirale kao
zrtve, odnosno kao osobe koje su prezivjele intimno partnersko zlostavljanje. Treéi cilj bio je
utvrditi prirodu ponasanja prilikom trazenja pomo¢i i identificirati odredene manjkavosti U
uslugama podrske koje su uocile zrtve i struénjaci/kinje koji/e izravno ili neizravno rade sa LB
i/ili T zrtvama obiteljskog zlostavljanja.

Istrazivacki uzorak i metoda

U sklopu empirijskog segmenta istrazivanja, poduzetog izmedu svibnja i rujna
2015. godine, obavljena su 24 polu-strukturirana intervjua'!® s osobama koje se izjasnjavaju
kao lezbijke, biseksualne i transrodne Zzene te 22 polu-strukturirana intervjua sa
strunjacima/kinjama koji/e rade u pravnim, socijalnim i zdravstvenim djelatnostima,
ukljucujuéi i policijsku sluzbu. LB i/ili T ispitanice bile su u dobi izmedu 25 i 53 godine te su
izabrane od strane samo-odabiruéeg uzorka'!® preko Broken Rainbow mreze podrske,
drustvenih medija (Twitter i Facebook) i neformalnih dogadaja. Trinaest (13) se identificiralo
kao lezbijke, sest (6) kao biseksualne i pet (5) kao MtF transrodne. Deset (10) ispitanica zivi U
Siroj okolici Londona, dok ostatak uzorka dolazi iz cijele Engleske (jedanaest (11) ispitanica) i
Skotske (tri (3) ispitanice). Sedamnaest (17) osoba koje su preZivjele partnersko nasilje
identificirale su se kao bijele Britanke, dvije (2) kao Azijke, dvije (2) kao crne Afrikanke, a tri
(3) nisu Zeljele dati podatke o0 svojoj etnickoj pripadnosti. U sljede¢im paragrafima koriste se
citati kako bi se dao izravan glas osje¢ajima i mislima ispitanica 0 zlostavljanju koje su
dozivjele. Imena su promijenjena kako bi se sa¢uvala anonimnost.

Strucnjaci/kinje su uglavnom regrutirani/e kroz mrezu partnera i dionika s kojima je
Broken Rainbow prethodno suradivao u istrazivackim ili edukacijskim projektima. Oni/e
predstavljaju razli¢ite drzavne i volonterske organizacije/agencije koje izravno ili neizravno
podupiru osobe koje su prezivjele obiteljsko nasilje 1 uklju¢uju 5 predstavnika/ca policije, 3
pravna/e stru¢njaka/inje, 5 osoba koje rade na telefonskim linijama za pruZanje pomo¢i LGBT
organizacija, 7 osoba koje rade na telefonskim linijama za pruzanje pomoc¢i generickih sluzbi
za obiteljsko nasilje i 2 terapeuta/savjetnika koji rade sa drzavnim i volonterskim mainstream
sluzbama. Vecini je sjediste u Londonu, Liverpoolu, Manchesteru, Edinburghu i Glasgowu.
Intervju sa stru¢njacima/kinjama Cesto je ukljucivao "edukacijski" element: stru¢njaci/kinje su
na kraju intervjua poticani/e da sami postave pitanja kako bi produbili/e svoje razumijevanje
specifi¢ne problematike obiteljskog zlostavljanja u LGBT zajednicama.

115 Zbog osjetljive prirode istrazivanja, a ponekad i zbog razloga osobne sigurnosti, neke osobe koje su prezivjele
nasilje nisu bile u mogucnosti sudjelovati uzivo sudjelovati u istrazivanju te je 11 intervjua provedeno preko e-
mail prepiske.

116 Poziv je specifi¢no ciljao LB i/ili T Zene koje su se identificirale kao Zrtve/osobe koje su prezivjele intimno
partnersko zlostavljanje.



Intervju s osobama koje su prezivjele nasilje u prvom redu je bio osmiSljen za
dokumentiranje detalja iskustva prezivljenog zlostavljanja (trajanje zlostavljanja, dinamika
veze i mreze podrske). Na pocetku intervjua naglasili/e smo glavna pitanja koja su Cesto potakla
zene da zapoc¢nu pricu koju Zele podijeliti. Poticali/e smo ih da dijele onoliko malo ili mnogo
koliko im odgovara. Vecina ispitanica kontaktirala nas je jer su osjetile potrebu da dijeljenjem
vlastitih iskustava pruze potpore drugim LB i/ili T osobama koje su prezivjele nasilje, dok je
manji broj trazio potvrdu kako je ono $to su iskusile doista bilo zlostavljanje. Njima je intervju
bio posebno vazan jer su se prisjetile svojih iskustava i konceptualizirale ih, ponekad po prvi
put, kao zlostavljanje ili nasilje.

Priroda i tezZina zlostavljanja

Zamolili/e smo ispitanice da podijele vlastito iskustvo o zlostavljackoj vezama i opisu
pretrpljeno zlostavljanje. Ukoliko su zlostavljanje pretrpjele u vise od jedne veze, zamolili/e
smo ih da se usredotoce samo na jednu vezu. Iz svjedocanstava smo dokumentirali/e razli¢ite i
ponekad preklapajuce oblike zlostavljanja u rasponu od ekonomskog, emocionalnog do
seksualnog 1 fizickog, dok je vecina zena izvijestila o kombinaciji verbalnog, emocionalnog i
fizitkog nasilja. Zene su opsirno govorile o doZivljavanju niza kontrolirajuéih i/ili prisilnih
ponasanja, pritom otkrivs$i vlastite unutarnje borbe tijekom prepoznavanja obiteljskog nasilja i
kona¢nog pomirenja s odlukom o napustanju zlostavljacke veze.

Emocionalno zlostavijanje: Kontrolirajué¢a ponasanja

Ispitanice su otkrile visoke razine emocionalnog zlostavljanja. 20 je Zena iz uzorka (83%)
otkrilo kako su bile podvrgnute opetovanoj verbalnoj agresiji koja se najéeSce sastojala od
vrijedanja, napada bijesa, zastrasivanja na privatnim mjestima i nazivanja pogrdnim imenima,
Sto je vecinu ispitanica ostavilo s osjeajima “prestraSenosti, "bespomocnosti”, "ruznoc¢e™ i/ili
"neadekvatnosti”. Ostali oblici kontroliraju¢ih ponasanja bili su financijska kontrola i
ograniCavanje pristupa obitelji, prijateljima/cama ili LGBT friendly mjestima (gej barovima,
LGBT grupama i organizacijama..).

Nina je svoju prvu istospolnu vezu identificirala kao isklju¢ivo emocionalno nasilnu.
Opisala ju je kao "intenzivnu vezu ljubavi/mrznje". Neprestano je bila izlozena partneri¢in0j
ljubomori, a sama se osjecala zauzdanom oko toga Sto smije raditi i s kim se smije vidjeti.
Nasilne epizode koje su s vremenom eskalirale najéesée su se sastojale od verbalnih uvreda,
kako u privatnim tako i na javnim mjestima. Nasilnicko ponasanje pocelo je nakon otprilike
mjesec dana veze te se brzo pretvorilo iz epizodnih u ¢este pojave:

U pocetku bi se povremeno uzrujala kada sam izlazila s prijateljicama. Biti predmet te ljutnje,
predmet njene ljutnje, to je bila njena kontrola. Kad bi vidjela nekoga koga nije odobravala ili
joj se nije svidao, naljutila bi se. S vremenom je ono $to sam smatrala samo glasnim svadama
eskaliralo do toga da je bila verbalno nasilna gotovo na tjednoj bazi. Nije bilo vazno jesmo li
kod kuce ili vani.
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Dok je Nina bila podvrgnuta i javnom i privatnom zlostavljanju, mnoge zene komentirale su
Sarmantne osobnosti svojih partnerica-zlostavljacica u javnosti 1 oko njihovih obitelji i
prijatelja/ica, zbog Cega su im ljudi tesko vjerovali, a one teSko pronalazile potporu u vlastitim
drustvenim krugovima.

Bila je divna prema meni pred drugima, a tako verbalno okrutna iza zatvorenih vrata.
Omalovazavala me i zbog nje sam se osjecala bezvrijedno i neuroti¢no.

Koristila se drustvenim medijima da bi javno ponizila mene/nas, pisala je statuse koji bi
zabrinuli njene prijatelje/ice i obitelj da je ona uznemirena, a da sam ja, naravno, kriva zbog
toga.

Sest je zena prijavilo kako je kontrola svih financija bila dio kontrolirajué¢ih ponaganja koja su
dozivjele:

Htjela je sve kontrolirati, morala je sve znati, sve provjeriti. Provjeravala je moj mobitel i
internetske stranice. Poklonila mi je telefon na pretplatu, a ubrzo sam saznala i zasto.

Emocionalno zlostavijanje: prijeteca ponasanja

Ispitanice su ¢esto opisivale kako su se osjecale da su "uvijek na rubu” ili "kao da hodaju po
jajima" pored svojih partnerica, stalno zabrinute da ¢e ih neSto uzrujati ili naljutiti, ¢esto u
ocekivanju 1 strahu od fizickog nasilja:

Maltretirala me i bojala sam se. Jednom sam po radnoj povrSini u kuhinji prolila zdjelicu juhe,
mislila sam da ¢e poludjeti i oekivala sam da me udari. Otrcala sam u kupaonicu i zakljucala
se, dugo sam tamo ostala, bojala sam se iza¢i. Nevjerojatno je §to me nikad nije udarila, ali
stalno sam ocekivala da hoce.

PrijeteCa ponaSanja nekih partnerica ukljucivala su "bezobzirnu voznju", "zakljucavanje
partnerice izvan kuce" i "prijetnje samoubojstvom™ ili "samoozljedivanjem", a koristile su ih
kako bi svoje partnerice u eCemu sprijecila (npr. prekidanju veze). Sarah je ispric¢ala kako su
njenu djevojku ljubomora i razli¢ite nesigurnosti dovodile do raznih djela samoozljedivanja.
Vjerovanje kako ima odgovornost da $titi i brine se o svojoj partnerici na Saru je djelovalo kao
mehanizam kontrole koji je sprecavao da napusti zlostavljacku vezu ili doZivi partneri¢ino
ponasanje kao zlostavljanje ili nasilje:

Prijetila je da ¢e "izazvati automobilski sudar" i ubiti se, da ¢e se samoozlijediti rezanjem
zape$¢a. Emocionalne ucjene na mene su djelovale bez problema pa mislim da ih je koristila
kao oblik kontrole.

Prisutnost prijetnji samoubojstvom ili samoozljedivanjem posebno je privuklo nasu pozornost
kod transzena u uzorku, koje su govorile o tome kako su njihovo prihvac¢anje vlastitog rodnog
identiteta i odluka o tranziciji izazivali kod njihovih partnerica tjeskobu i navodili ih na uporabu



razli¢itih kontrolirajucih taktika kojima su pokusale potkopati njihov rodni identitet, sprijeciti
ih od izrazavanja njihovog rodnog identiteta ili pocetka tranzicije:

Bila sam iskrena prema biv$oj kad smo se upoznale. Ona je uvijek znala da se identificiram kao
zena i to je prihvatila, iako nije nuzno uvijek prihvacala moje rodno izrazavanje. Zbog nje sam
se osjecala kao najvoljenija osoba ikad, ali onda bi me bacila na dno i govorila mi kako ¢u sve
upropastiti, njen zivot i zivote njene obitelji.

lako se jasno vidi raznolikost prijavljenog emocionalnog zlostavljanja, u svim se intervjuima
takoder jasno vidjelo koliko je ovaj oblik nasilja uspjeSsan u stvaranju Cesto dugotrajne
emocionalne povrede te u navodenju zrtve da po¢ne sumnjati u sebe. Prethodna istrazivanja,
kao i naSe istrazivanje, pokazala su da se kategorija "emocionalnog zlostavljanja™ sastoji od
mnogih nasilnih djela, a istovremeno je rije¢ o obliku zlostavljanja koji ¢esto kod LB i/ili T
ispitanica izaziva pitanje jesu li stvarno bile zlostavljane. U ovom istrazivanju to je osobito bio
slucaj kad su se Zene teSsko mirile s ¢injenicom kako ih je zlostavljala druga Zena ili kad
zlostavljanje nije eskaliralo do fizickog zlostavljanja:

Prije ovog razgovora pretpostavljala sam da je obiteljsko zlostavljanje fizi¢ko zlostavljanje.
Sada shva¢am da zlostavljanje ne mora biti fizicko kako bi te ostavilo prestra§enom i
slomljenom.

Zato $to me nikada zapravo nije udarila nisam to dozivjela kao obiteljsko zlostavljanje. Sje¢am
se da sam nekoliko puta zurila u strop spavace sobe i razmi$ljala "da mi je muskarac ovo
napravio...", ali uSutkala bih svoje misli jer se nisam mogla nositi s onim s ¢im sam bila suo¢ena.

Fizicko nasilje

U usporedbi s literaturom koja navodi kako je zlostavljanje lezbijki, biseksualnih i transrodnih
zena u vedini sluajeva emocionalno i psihicko (Donovan i Hester, 2010; Stonewall Housing,
2014), nasi rezultati pokazuju vrlo visoke razine fizicki nasilnog ponaSanja. Sedamnaest je
ispitanica (gotovo 71%) u nasem istrazivanju opisalo kako su pretrpjele tesko i Cesto fizicko
nasilje. Devet je Zena otkrilo kako su pretrpjele barem jednu ozbiljnu ozljedu zbog koje im je
bila potrebna lije¢nicka pomo¢, a Sest ih je govorilo o viSestrukim ozljedama (slomljene kosti,
ozljede glave, rane nanesene nozem).

Fizi¢ko zlostavljanje opisano u intervjuima ukljucuje Sirok raspon ponasanja, a najcesce
navedeni oblici bili su: guranje, udaranje ili $amaranje, ugrizi, grebanje i gadanje predmetima.
Ispitanice su takoder opisale i neke od najtezih oblika nasilja poput uboda, gusenja i napada
predmetom (staklenom bocom, nozem, itd.). Vecina ispitanica spominjala je zlouporabu
alkohola kao dio dinamike njihove veze, navodec¢i da su zlostavljacice pile i Cesto postajale
nasilne pod utjecajem alkohola. U mnogim pri¢ama je fizicko nasilje s viemenom postajalo sve
teze 1 ucestalije.

Kate je dvije godine bila u fizicki nasilnoj vezi. Njezina je djevojka Cesto koristila
Kateinu heteroseksualnu proslost i djecu koju je dovela u vezu kao povod za ono $to je na
pocetku bilo emocionalno zlostavljanje, a kasnije preraslo u tesko i opetovano fizicko
zlostavljanje. Kateina intervencija Cesto bi rezultirala pokajniCkim ponasanjem njene
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partnerice: "obecala bi da ¢e prestati piti i prestala bi... na neko vrijeme". Kate nikome nije
rekla Sto se dogada i nije to prepoznala kao zlostavljanje: "Sve sam pripisivala stresu i
alkoholu", sve dok njena partnerica nije bila uhi¢ena zbog osobito brutalnog fizickog napada, a
Kate bila uvjerena da ¢e umrijeti:

U no¢i kada je uhi¢ena opetovano me Samarala po glavi, a zatim me davila do to¢ke guSenja pa
sam je ugrizla kako bih je zaustavila jer nisam mogla disati. Nakon toga me viSe puta udarila
Sakom i nogom u glavu i lice, a potom me ugrizla za obraz. Jo$ uvijek imam oziljak.

Dokumentirane pri¢e pokazuju kako je ucestalost fizickoga nasilja rasla kada bi se Zena
pokusala oduprijeti kontroli zlostavljacice (npr. zaprijetila napustanjem ili pokusala otiéi).
Vecina opisanih teskih incidenata ¢esto je ukljucivala napad oruzjem poput noza ili staklene
boce, ili su zrtve davljene, guSene ili pretucene toliko jako da im je bila potrebna hitna
medicinska pomoc¢.

Sarah zbog posla ¢esto boravi daleko od kuce. Kombinacija ljubomore i alkohola navela
je njenu djevojku da isproba brojne kontroliraju¢e taktike kako bi Saru zadrzala kod kuce.
Optuzivala ju je za varanje i pokuSavala se samoozlijediti. Kadgod bi Sarah pokusala sprijeciti
svoju partnericu od samoozljedivanja, ona bi joj se osvetila fizickim napadom: "napala bi me i
udarala kadgod bih ju pokusala sprijeciti da samu sebe ne ozlijedi”. Nakon otprilike osam
mjeseci veze, Sarah je saznala da je njena djevojka vara. Nakon pretrpljenog emocionalnog
sloma 1 pokusSaja samoubojstva, Sarah je na kraju odlucila napustiti zlostavljacku vezu, na §to
je njena partnerica imala najnasilniji ispad:

Jedan od najgorih fizi¢kih napada koji sam preZivjela bio je kada me je ubola. Te sam je noci
pokusala napustiti jer je stalno petljala s drugom djevojkom. Otisla je u kuhinju i vratila se s 20
centimetara dugim kuhinjskim nozem. Isprva sam pomislila da ¢e opet pokusati ozlijediti samu
sebe, ali ovaj put je mene htjela porezati. Susjedi su zvali policiju, ona je bila uhi¢ena na licu
mjesta, a mene su odveli u bolnicu. Ubola me 10 puta, 3 uboda su ostavila oziljke na mom tijelu.

Janice je opisala kako je emocionalna i verbalna agresija njene partnerice na kraju eskalirala u
nasilne prijetnje i seksualno nasilje koje je, nakon 10 godina zajednickog Zivota, ostavilo Janice
u strahu za njenu fizi¢ku i dusevnu dobrobit:

Seks je uvijek bio pod njenim uvjetima. Pa bi nekih no¢i zahtijevala seks — posebice pri kraju
veze, nakon otprilike 10 godina zajednickoga Zivota. Nisam smjela odbiti seks ili traziti seks
kad sam ja to htjela. | bila je uvijek ekstremno pijana kada je zahtijevala seks i vrlo gruba, do
tocke u kojoj sam se bojala za svoju sigurnost.

Dokumentirane pri¢e o preklapanju emocionalnog i fizickog zlostavljanja u uzorku otkrivaju
niz taktika i ponasanja ¢ija je namjera kontrolirati i ovladati partnericom. Ne moze se utvrditi
je i visoka razina teSkog fizi€¢kog nasilja u uzorku rezultat samo-odabiru¢eg uzorkovanja ili
¢injenice da je ovu vrstu nasilja lakSe prepoznati i priznati kao zlostavljanje. Ipak, ono se
nesumnjivo dogodilo. Detaljna izvjesc¢a otkrivaju da su preklapaju¢i oblici emocionalnog i
fizickog partnerskog zlostavljanja protiv lezbijki, biseksualnih i transrodnih zena Cesto teski, a
ponekad i opasni po zivot, stoga ih se ne moze i ne smije podcjenjivati.



Utjecaj zlostavljanja

Veéina zena je kao rezultat intimnog partnerskog zlostavljanja identificirala barem jedan
negativan utjecaj na njihovu dobrobit, a mnoge su govorile o dugoro¢nim emocionalnim
posljedicama. Opisi otkrivaju niz mahom psihickih ili emocionalnih reakcija poput loseg
raspoloZenja, snaznih osjec¢aja depresije i anksioznosti te poremeéaj ritma spavanja. Zene su
govorile kako su bile izolirane ili su se same izolirale od drustvenih krugova ili zajednica,
opisale su pretrpljeni strah, a manji broj je spomenuo kako je zlostavljanje ostavilo traga na
njihovom tjelesnom izgledu, primjerice gubitak ili povecanje tjelesne tezine, dovelo do samo-
ozljedivanja 1 pokuSaja samoubojstva. Neke ispitanice takoder su govorile o nizem
samopostovanju, potesko¢ama u vjerovanju ljudima te poteSko¢ama u drugim ili trenutnim
vezama:

Kako je to sve utjecalo na mene, dobro pitanje. Jo§ uvijek postanem hiperoprezna i predostrozna
¢im osjetim da sam emocionalno napadnuta. Moja sadas$nja partnerica rekla je da sam vrlo
osjetljiva, mislim da je u pravu, moje samopouzdanje moze pasti od 10 na nulu pa se povu¢em
u sebe kako bih se zastitila.

Velika vecina ispitanica spomenula je osjecaj srama i samookrivljavanja. Sram i osjecaj krivice
zene vecinom spominju zbog toga Sto nisu bile u mogucénosti zaustaviti nasilje ili napustiti
zlostavljacicu:

Osjec¢ala sam se posramljeno, krivom i mrzila sam se jer ju nisam mogla ostaviti ili prepoznati
nadolazece zlostavljanje. Pa sam prestala razgovarati s prijateljima/cama i obitelji, prestala sam
traziti pomo¢. Osjecala sam se kao da sam izgubila sav integritet.

TransZene Cesto, kao posljedicu zlostavljanja navode osjecaje nesigurnosti o svojim rodnim
identitetima i vlastitim tijelima. Vecina ih je spomenula kako se osjecala depresivno ili
dozivljavala "sramotu™ i "krivnju" tijekom procesa tranzicije, znajuci da njihove partnerice to
"ne odobravaju™ ili se s tim "ne osjecaju potpuno ugodno”. S druge strane, sam prolazak kroz
tranziciju i potpuno prihvacanje zivota kao Zene kod nekih je potaknulo da prozivljena iskustva
definiraju kao zlostavljanje. Carol je od bivse partnerice ¢esto dozivjela manipulaciju, pa i
prijetnje smréu. Kada je, nakon $to je ve¢ napustila nasilnu vezu, shvatila da se radilo o
zlostavljanju, pocela se autodestruktivno ponasati:

Ispitivac/ica: U kojem trenutku ste to prepoznali kao obiteljsko nasilje?

Carol: Tek poslije tranzicije, kada sam, Zive¢i kao Zena, pocela osvijeStavati mnoge stvari.
Ispitiva¢/ica: Mozete li opisati kako je to na vas utjecalo?

Carol: Mislim da sam se tada potpuno izgubila. Cesto sam se osjecala kao u zatvoru. Bila sam

na rubu zivaca, skocila bih kad bi zazvonio telefon, ostala bih cijelu vecer prestravljena. U
postupku sam dobivanja sluzbene dijagnoze PTSP-a [posttraumatskog stresnog poremecajal.
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Dvije godine osjecala sam se potpuno praznom i nisam mogla funkcionirati kao ljudsko bice.
Imala sam posao i niSta vise.

Nekoliko je Zena spomenulo kako su se samoozljedivale, nanosile si porezotine u pokusaju
kontroliranja emocionalne boli, a sedam ispitanica, od kojih su tri transZene, reklo je da su
pokusale samoubojstvo. Linda se, primjerice, nakon osamnaest mjeseci emocionalno i fizicki
nasilne veze pokusala predozirati tabletama. Objasnila je da je zbog veze izgubila kontakt s
prijateljima/cama i obitelji, a izgubila je i posao, a zatim je saznala da je partnerica vara. O
svom pokuSaju samoubojstva kaze:

Jednostavno sam odustala i nisam se s tim vise htjela baviti. Mislila sam j***$ ovo, dosta mi je.
Uzela sam tablete i namrtvo se napila. Sada se ne mogu puno sjetiti, ali netko me je pronasao,
mislim susjed, i onda su me odveli u bolnicu.

Poseban osje¢aj srama prati zene koje su njihove partnerice seksualno napale. Vecina njih
povezivala je seksualno nasilje s odredenom rodnom konstrukcije i prezentacijom: s veéim i
"ja¢im" muskarcem koji je fizi¢ki nasilan prema manjoj i “slabijoj" Zzeni (Donovan i Hester,
2010). Nije im bilo lako predociti si "Zensku napadacicu” i Sokiralo ih je da "druga Zena moze
biti nasilna prema njima":

Jo§ uvijek nisam nalisto S tim, mislim na seksualno zlostavljanje. OsjeCam se jako
posramljenom zbog onoga $to se dogodilo, a sama pomisao da sam ja dopustila da se to dogodi
jo$ uvijek me plasi. Ne mogu pojmiti ¢injenicu da me silovala Zena... kad to naglas kazem...
zvuci ludo.

Pored toga, osjecaji srama bili su povezani s ¢injenicom da je obiteljsko nasilje u LGBT
parovima jo$ uvijek nevidljivo u LGBT zajednici. Andrea je, primjerice, izjavila da su njene/i
prijateljice/i gejevi i lezbijke izbjegavali temu kadgod je htjela progovoriti 0 svom iskustvu.
Kod nje je to izazivalo dodatni osjecaj srama i osje¢aj da radi nesto krivo:

Postoji neka veza izmedu skrivanja svega ovoga i mog osjecaja stida zbo svega Sto mi se
dogodilo.

Pri¢e pokazuju da LB i/ili T Zene osjecaju kako ih je doZzivljeno nasilje snazno obiljezilo, a
raznolikost postviktimizacijskih odgovora zabiljezenih u uzorku sugerira da je tesko predvidjeti
kako ¢e zlostavljanje utjecati na pojedinu osobu. Utjecaj zlostavljanja opisan u gore navedenim
citatima nije ni konacan ni fiksan. Mnoge ispitanice govorile su o0 tome kako se utjecaj ¢esto
mijenjao u skladu s promjenama u dinamici veze, posebno nakon $to su zene napustile svoje
zlostavljacice/e. Mnoge Zene govorile su o dugotrajnim emocionalnim posljedicama koje su
Cesto ukljucivale kombinaciju osje¢aja srama, tjeskobe, pani¢nih napada, depresije, misli ili
ideja o samoozljedivanju, pa 1 samoubojstvu. Transzene su specificno govorile o
nesigurnostima vezanim uz njihov rodni identitet i izrazavanje te utjecaju na proces tranzicije.
Iz svjedocCanstava je takoder jasno da iskustvo zlostavljanja u kombinaciji s izostankom
prepoznavanja takvog zlostavljanja od strane sluzbi za pruzanje potpore zrtvama i LGBT



zajednice moze uvelike utjecati na samopostovanje osoba koje su prezivjele nasilje kada traze
pomoc.

Trazenje pomoci

Vecina ispitanica naglasila je kako su rijetko razgovarale s drugim ljudima o zlostavljanju u
vrijeme kad su ga dozivljavale. U skladu s prethodnim istrazivanjima (Donovan i sur., 2006;
Greenberg i sur., 2012;. Roch i sur., 2010), naj¢esce su o svojim nasilnim vezama razgovarale
s prijateljima/cama i obitelji, dok je samo Sest osoba u konacnici potrazilo savjetovanje ili
potrazilo pomo¢ kod sluzbi specijaliziranih za obiteljsko nasilje. Lokalitet i povezanost s
lokalnom zajednicom (LGBT) odigrale su klju¢nu ulogu u pristupu sluzbama. Zene koje su
boravile u centraliziranim podrucjima i imale pristup lokalnim LGBT strukturama podrske bile
su puno bolje informirane o dostupnim stru¢nim sluzbama podr§ke od Zena iz manje
centraliziranih podrucja, koje su ¢esto spominjale fizicki nedostatak usluga podrske u okviru
svog lokaliteta ili nisu imale znale niSta o dostupnim stru¢nim sluzbama.

Unato¢ biljeZzenju nekih od najtezih oblika nasilja, od 24 ispitanice samo ih je 5
kontaktiralo policiju. Ovdje se treba napomenuti kako je u samo jednom slucaju policiju izravno
kontaktirala osoba koja je prezivjela nasilje/zrtva, dok su u svim ostalim sluc¢ajevima policiju
kontaktirali/e ¢lanovi/ce obitelji ili susjedi/e, uglavnom uslijed posebno nasilnog incidenta.
Cetiri zene bile su zadovoljne policijskim odazivom, osjeéale su kako je njihov sluéaj
obiteljskog zlostavljanja shvacen ozbiljno te da su poduzete odgovarajuce mjere. Jedna je Zena
izrazila nezadovoljstvo te vjeruje kako je njen trans identitet utjecao na to kako se incident
istrazivao 1 kako se s njim postupalo.

Opcenito, veéina Zena u uzorku nije bila spremna podnijeti prijavu policiji, posebice
zene koje zive u manjim gradovima ili selima. Najces¢i razlozi bili su nepovjerenje prema
policiji ili Zelja da svoje partnerice postede eventualnih problema:

Nakon $to su je pustili, reeno mi je da odem na policiju i prijavim sve ostale slu¢ajeve kad me
je gurnula ili zlostavljala, ali jednostavno nisam mogla... zato $to bi ona izgubila svoj posao i
dom... Tako da jednostavno nisam oti§la na policiju s tim ostalim dogadajima.

Nesluzbeno sam razgovarala s lokalnom policijom i oni su mi rekli da ée sve njegove'” budude
prijetnje ili radnje uzeti zaozbiljno, ali moja razina povjerenja u njih nije visoka. Ne vjerujem
im da nece dojaviti tisku ili napraviti senzaciju.

Osobe koje rade u sluzbama za pruzanje podrske zZrtvama i prezivjelima kao problem su
detektirale nisku razinu prijavljivanja i podzastupljenost lezbijki, biseksualnih i transrodnih
Zena u sluzbama podrske.

Nedostaci u pruzanju usluga kod obiteljskog nasilja

117 Ispitanica se identificirala kao transzena; u vrijeme zlostavljanja bila je u vezi s muskarcem.
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Predstavnike/ce mainstream volonterskih i drzavnih sluzbi zamolili/e smo da podijele svoja
iskustva u pruzanju podrske LB ¥/ili T klijenticama tijekom postupka prijavljivanja obiteljskog
zlostavljanja. Takoder smo ih zamolile/i da identificiraju neke od zapreka koje bi, po njihovom
misljenju, mogle sprijeciti LB i/ili T osobe od pristupanja njihovim sluzbama. Upitale/i smo ih
0 potencijalu sluzbi da privuku veéi broj LB i/ili T Zena.

Za mnoge ispitanike/ce koji/e predstavljaju drzavne i volonterske mainstream sluzbe, doprinos
ovom istrazivanju bio je prva prilika koju su dobili/e za raspravljanje i razmisljanje o specifi¢noj
situaciji LGBT osoba, njihovih potrebama i preprekama s kojima se suocavaju kada se susre¢u
sa profesionalnom pomo¢i. U tom kontekstu vec¢ina struénjaka/inja koji/e dolaze iz mainstream
sluzbi izvijestila je o akutnom nedostatku iskustva u rjeSavanju specifi¢nih potreba LGBT osoba
koje su prezivjele nasilje:

Nedavno smo razgovarali o obiteljskom zlostavljanju u istospolnim vezama i jedna od
medicinskih sestara koja je s nama ve¢ viSe od deset godina, mogla se sjetiti samo jednog
¢ovjeka koji se identificirao kao gej i koji je bio Zrtva obiteljskog zlostavljanja. (Pruzatelj usluge,
socijalna skrb.)

To me fascinira — ¢injenica da ne znam ni za jednog LGBT Kkorisnika nasih usluge. U razgovoru
S vama zapitala sam se zasto je tomu tako? (Pruzateljica usluge, metalno zdravlje.)

Nadalje, neki/e su stru¢njaci/kinje napomenuli/e da se na internim sastancima jo$ uvijek mogu
Cuti neprimjereni komentari o seksualnom identitetu ili orijentaciji korisnika/ca usluga, dok su
drugi komentirali kako mnogi/e njihovi/e kolege/ice nisu bili/e svjesni/e da se obiteljsko ili
seksualno nasilje dogada u LGBT zajednicama:

Prije intervjua razgovarala sam s nekim od mojih kolega/ica i oni/e su rekli/e da se u gej muskim
vezama to jednostavno dogodi, jednostavno postane postane malo grubo. Dakle, kada su u
pitanju istospolne veze, mislim da struénjaci/kinje puno puta to ne prepoznaju kao nasilje.
(Pruzateljica usluge, seksualno zdravlje.)

Buduc¢i da je udio LGBT korisnika/ca relativno malen, veéina
drzavnih sluzbi u uzorku nije imala uspostavljen partnerski odnos s bilo kojom LGBT sluzbom
za obiteljsko nasilje i uglavnom nisu bile svjesne dostupnosti i sredstava tih organizacija koje
bi mogle podrzati njihov rad:

S obzirom da to predstavlja tako mali dio naseg rada, te veze, odnosno putevi za preporuke se
ne grade onako kao $to bi trebali. Svakako smo svjesni nekih web stranica, ali nemamo LGBT
kontakte, osim Broken Rainbow UK. Njima bismo se obratili po potrebi, ali ne moZzemo reci da
smo dobro informirani o svim njihovim uslugama ili drugim organizacijama koje pokrivaju ovu
temu. (Policija, Jedinica za sigurnost zajednice.)

lako neki od mainstream pruzatelja usluga isticu kako su LGBT osobe u jednakoj moguénosti
pristupiti njihovim uslugama, stru¢njaci/kinje koji/e rade u LGBT organizacijama u praksi su
se susreli s izazovima, primjerice osobnim (npr. strah od homofobije u sluzbama, strah od
otkrivanja seksualne orijentacije) i strukturalnim i kulturnim preprekama u nacin na koji su



mainstream usluge osmisljene, isporucene i oglasavane. Posljedica su manja dostupnost i
ukljucivost za LGBT osobe:

LGBT osobe nerado se obra¢aju mainstream sluzbama. Nas se nigdje ne spominje. Osoba koja
je dozivjela kojekakve homofobne napade mora biti uvjerena da je osoblje svjesno njenih
potreba. A kako da bude uvjerena ako sluzbe to nigdje ne oglasavaju...? (Zaposlenik/ca
telefonske linije za pomo¢, LGBT organizacija.)

| LGBT i mainstream pruzatelji/ce usluga iz uzorka, slozili/e su se kako postoji akutna potreba
za veCom vidljivosti i zastupanjem LGBT pitanja u cjelokupnom spektru specijaliziranih
usluga. Kad je rije¢ 0 oglasavanju i vidljivosti njihovih usluga, veéina mainstream
stru¢njaka/inja prepoznala je manjak informacija relevantnih za LGBT osobe, posebice u
materijalima poput web stranica i informativnih letaka te u prostorijama vlastitih organizacija,
a prepoznali su i ¢injenicu da nedostatak LGBT logotipa i fotografija u, primjerice, ¢ekaonici
ili na oglasnim plo¢ama, moZe klijentima/cama nenamjerno komunicirati heteroseksisticki stav.

Sve §to se ti¢e obiteljskog nasilja u socijalnim ili zdravstvenim sluzbama ¢ini se prili¢no
genericki, ili ima veze s rodom, nacionalno$¢u i rasom, a do izraZzaja polako dolazi i invaliditet.
U svakom slucaju, to je moj dojam trenutnih prioriteta. (Zaposlenik/ca na telefonskoj liniji za
pomod¢, obiteljsko nasilje.)

Predstavnici/e policije osvrnuli/e su se na obecavajuc¢e djelovanje specijalne jedinice za
obiteljsko nasilje. Veze s LGBT zajednicom uglavnom ostvaruju LGBT c¢asnici/e za vezu. To
podrazumijeva dobrovoljno obavljanje djelatnosti glasnogovornika policijske sluzbe za LGBT
grupe i osobe koja zastupa LGBT interese u policijskoj sluzbi. Veéina stru¢njaka koja
predstavlja LGBT i mainstream sluzbe ukazala je na potrebu za edukacijom koja ¢e povecati
osjetljivost prema LGBT problematikama, ukljucujuc¢i usvajanje specifi¢nih saznanja o tome
na koji nacin seksualnost, kultura i rod mogu utjecati na sposobnost ljudi da prevladaju osobne
1 strukturne prepreke u pristupanju sluzbama za obiteljsko nasilje, dok je pruzatelj usluga za
mentalno zdravlje napomenuo da je nedavno povecanje spremnosti LGBT osoba da se koriste
njihovim uslugama nastalo, ¢ini se, zahvaljujuci "usmenoj predaji*, a ne zbog toga sto je osoblje
zaposleno u sluzbama posebno osjetljivo za LGBT pitanja.

Zakljudci i preporuke

Iako su u posljednjem desetljecu zakoni i politike u Ujedinjenom Kraljevstvu znatno
transformirani, potpuno priznavsi i poduprijevsi prava osoba koje se identificiraju kao lezbijke,
gejevi, biseksualne i transrodne osobe, diskriminacija i homofobija i dalje postoje u mnogim
sredinama. Autati se i ostati aut jo§ uvijek moze biti tezak proces u odredenim mjestima te
mnogi ljudi autanjem riskiraju suocavanje s potencijalno agresivnim reakcijama.
Zabrinjavaju¢im se, medutim, ¢ini da dok reagiramo na antigej nasilje protiv nasih zajednica
od strane ne-LGBT po¢initelja/ica, ¢esto odlu¢ujemo tolerirati nasilje koje se pojavljuje u nasoj
zajednici. Intimno partnersko zlostavljanje protiv lezbijki, gejeva, biseksualnih i transrodnih
Zena ostaje stoga nevidljivo obiteljima, prijateljima/cama i agencijama za podrsku.
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Kao ikod zlouporabe droga, samoozljedivanja i HIV/AIDS epidemije, postoje problemi
koji utjecu na LGBT zajednicu, a s kojima se neki radije ne bi uhvatili ukostac. Medutim, ako
25% ili vise LGBT osoba dozivljava zlostavljanje u svojim vlastitim vezama, Suoceni smo sa
situacijom koja se jednostavno ne moze ignorirati. U skladu s prethodnim istrazivanjima, i 0OVO
istrazivanje pokazalo je kako intimno partnersko zlostavljanje protiv LBT Zena moze biti
opasno po Zzivot. Visoka razina teskog emocionalnog i fizickog nasilja, dokumentirana kroz
svjedoCanstva, bas kao i nemogucnost prepoznavanja intimnog partnerskog zlostavljanja dok
se ono odvija, ukazuje na potrebu za stalnim akcijama podizanja svijesti u LGBT zajednicama
diljem Ujedinjenog Kraljevstva. Postoji jasna potreba za dekonstrukcijom heteronormativne
percepcije obiteljskog nasilja 1 osnazivanjem LGBT osoba koje su prezivjele nasilje resursima
1 vjeStinama za samozastitu. Jedan od mogucih pravaca djelovanja, kao $to predlazu Donovan
i Hester (2008), jest popularizacija obiteljskoga savjetovanja za istospolne parove.

Kao §to je zabiljezeno u uzorku, emocionalni, a ponekad i fizi¢ki utjecaj moze trajati
cijeli zivot. Unato€ tome $to vecina Zena odlucuje rijesiti zlostavljanje u izolaciji ili obratiti se
za pomo¢ obiteljima i prijateljima/cama, vrlo rijetko LB 1/ili T osobe koje su prezivjele nasilje
traze pomo¢ od strucnih sluzbi. To je uglavnom zbog osobnih prepreka, ali 1 strukturnih 1
kulturnih prepreka koje se odnose na nacin na koji je ve¢ina mainstream usluga osmisljena,
isporucena i oglasavana, a Cija je posljedica da su one manje privlacne za LGBT osobe. Jedan
nain rjeSavanja te situacije lezi u jacanju suradnje i partnerskoga rada izmedu LGBT
organizacija te volonterskih i drzavnih mainstream sluzbi. To bi moglo zna¢ajno poboljsati
dizajn potpore, kao i poboljsati vjestine mainstream stru¢njaka/inja. Nadalje, mala poboljsanja
organizacijskoga prostora ¢esto mogu imati veliki utjecaj na LGBT korisnike/ce usluga. Rodno
neutralan i inkluzivan jezik u reklamnim materijalima i obrascima za pregled, na web
stranicama i oglasnim plocama u ¢ekaonicama stvara atmosferu dobrodoSlice i $alje pozitivnu
poruku LGBT osobama. Mainstream agencije takoder mogu razmisliti da pri oglasavanju jasno
navedu kako rade sa trans osobama (ili transZzenama, ako je rije¢ o zenskim organizacijama) i
obavijeste siru LGBT zajednicu o svojim uslugama preko, primjerice, LGBT ¢asopisa, Web
stranica i foruma. Kona¢no, nasi rezultati pokazuju da stru¢njaci/Kinje koji/e rade u mainstream
sluzbama za obiteljsko zlostavljanje trebaju pro¢i odgovarajuéu edukaciju o jedinstvenim
iskustvima i specifi¢nim potrebama LGBT Zrtvama obiteljskog nasilja.

Rjesavanje intimnog partnerskog nasilja protiv lezbijki, biseksualnih i transrodnih Zena
nije lako. Jo§ je mnogo toga potrebno napraviti kako bi se podigla svijest, razbila
heteroseksisticka percepcija obiteljskog zlostavljanja, kao i stigma o "savrSenim" istospolnim
vezama koju je, u mnogim kontekstima diljem svijeta, konstruirao LGBT pokret za jednaka
prava. Istovremeno moramo imati na umu da je intimno partnersko nasilje u LGBT zajednicama
takoder i politicko pitanje (Ristock, 2002) te da moze biti upotrijebljeno za podupiranje
homofobnih, bifobnih i transfobnih stavova koji naSe veze predstavljaju kao devijantne i
nezdrave. Svi - od LGBT zajednice do pravnih, zdravstvenih i socijalnih sluzbi, kao ipolicijskih
i pravosudnih sustava - trebaju moc¢i ponovno ispitati svoje stavove i postojece pristupe,
formirati strateSka partnerstva te dijeliti uvide i nove ideje, s ciljem podizanja svijesti unutar
svojih zajednica. Svi takoder trebaju osnaZiti i potaknuti osobe koje su prezivjele nasilje da
poduzmu potrebne korake prema prevladavanju zlostavljanja.
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POJMOVNIK
Anna Lorenzetti”

Autanje — proces u kojem osoba druge ljude upoznaje sa svojom seksualnom orijentacijom ili rodnim
identitetom.

Autanje drugog/e — javno otkrivanje da je osoba za koju se dotad pretpostavljalo kako je
heteroseksualan/a, zapravo gej, lezbijka, biseksualna ili transpolna osoba.

Bifobija — mrznja, strah ili gadenje prema biseksualnosti ili biseksualnim osobama.
Biseksualna osoba — pojedinac/ka koju emocionalno i/ili seksualno privlaée i Zene i muskarci.

Birodni/a osoba — pojedinac/ka koji/a ovisno o kontekstu prelazi iz femininog u maskulino te iz
maskulinog u feminino rodno ponasanje.

Cisrodni/a osoba-— termin kojim se opisuju ne-transrodni/e osabe.
Cross-dressing — noSenje odjece koja se uobicajeno povezuje s osobama suprotnoga spola.

Drag King/Queen — osoba koja se odijeva kao pripadnik/ca suprotnog spola, ¢esto u cilju zabave i/ili
igranja sa spolnim i rodnim ulogama i/ili rodnim izrazavanjem.

DSM 5, Dijagnostic¢ki i statisti¢ki priru¢nik za mentalne poremecéaje, peto izdanje — azurirana
klasifikacija i dijagnosticki alat za mentalne poremecaje Americke psihijatrijske udruge iz 2013. godine.

Dugine obitelji — skupni naziv za istospolne obitelji ili obitelj s LGBT roditeljima ili ¢lanovima/cama,
uglavnhom s djecom.

Female to Male (FtM ili F2M; trans-muskarac ili transmu$karac) — transrodna osoba rodena kao
zena koja zivi kao ili je u tranziciji prema muskarcu.

Gej (gay) — kolokvijalni naziv za osobu koja osjeca spolnu Zelju iskljuéivo (ili pretezno) za pojedince
iz njegovog/njezinog spola (homoseksualan/a osoba).

Heteronormativno/Heteronormativnost — norma koja uzima zdravo za gotovo da postoje dva
odvojena bioloska spola te da smo se rodili s jednim od njih. Prema heteronormativnosti, postoje
specificna ponaSanja i spolni stereotipi prema kojima se svatko mora ravnati. Norma takoder uzima
zdravo za gotovo da su svi/e heteroseksualni/e.

Heteroseksualac/ka — osoba koju emocionalno i/ili seksualno privlace osobe suprotnog spola.

Homofobija — strah od ili bijes prema homoseksualnosti i/ili homoseksualnim osobama. Svaka
manifestacija, priznata ili ne, diskriminacije, isklju¢enja ili nasilja usmjerena prema pojedincima/kama,
skupinama ili praksama koje se smatraju homoseksualnima.

Homonegativnost — negativan stav prema homoseksualnosti ili LGBT ljudima.

Homoseksualac/ka — osoba koju emocionalno i/ili seksualno privlate osobe istoga spola.
Homoseksualne osobe su one koje osjecaju duboku emocionalnu, afektivnu i seksualnu privla¢nost
prema pojedincima/jama “istoga roda" i imaju intimne seksualne odnose s tim pojedincima/kama.

* Gostujuca predavacica na kolegiju Rodna analiza i anti-diskriminacijsko pravo, Sveuciliste u Bergamu.



ICD-10, Medunarodna klasifikacija bolesti i srodnih zdravstvenih
problema (deseto izdanje) - medunarodni standardni dijagnosticki alat za epidemiologiju, upravljanje
zdravstvom i klinicke potrebe (izdavac je Svjetska zdravstvena organizacija).

Interfobija — strah od ili iracionalna odbojnost prema interseksualnim osobama jer njihova anatomska
stanja ne uklapaju u standardne kategorije "muskarca" ili "Zene".

Interseksualan/na osoba, interseksualnost (vidi takoder DSD) - osoba koja ima nedefinirane
genitalije, odnosno osoba ¢ije su spolne karakteristike atipicne ili su u suprotnosti s uobicajeno
prihvac¢enim normama.

Interseksualna varijacija — raspon anatomskih stanja koja se ne uklapaju u standardne kategorije
"muskarca" i "Zene", a mogu proizaci iz kromosomskih, hormonskih, gonadnih te genitalnih varijacija.

Intimno partnersko nasilje (IPN) — ¢esto se koristi kao sinonim za obiteljsko zlostavljanje ili obiteljsko
nasilje, no obi¢no se odnosi na zlostavljanje koje se dogada u nekom partnerskom odnosu (braku,
izvanbra¢noj zajednici, iako partneri/ce ne moraju Zivjeti zajedno da bi se zlostavljanje smatralo
obiteljskim).

Lezbijka — Zena koju emocionalno i fizicki privlaci druga zena.

LGBT - lezbijka, gej, biseksualan/a, transrodan/a. Ponekad postoji i "I" kako bi se ukljucile
interseksualne osobe te "Q" kako bi se ukljucio queer; u pisanom obliku pojavljuje se i kao GLBT.

Male to Female (MtF ili M2F; trans-Zena ili transzena) — transrodna osoba rodena kao muskarac koja
zivi kao ili je u tranziciji prema Zeni.

Mucenje — svaki ¢in kojim se namjerno nanosi snazna fizi¢ka ili psihic¢ka bol.

Nasilje, ekonomsko — vrsta nasilja bez uporabe fizi¢ke sile ili prijetnje takvom uporabom; poéinitelji/ice
su pojedinci ili grupe koji/e vrebaju ekonomski ugrozene osobe, primjerice osobe s kojima su u
supruzni¢kom odnosu. Svjetska zdravstvena organizacija definira ga kao oblik kolektivnog nasilja koje
¢ine vece grupe na Stetu pojedinaca. To je jedan od najce$ce dozivljenih oblika rodno uvjetovanog
nasilja.

Nasilje, familijarno — u usporedbi s obiteljskim nasiljem, radi se o Sirem pojmu koji se ¢esto koristi
kako bi se njime obuhvatilo zlostavljanje djece, zlostavljanje starijih osoba te druga nasilna djela medu
¢lanovima/cama obitelji.

Nasilje, obiteljsko — bilo koji oblik zlostavljackih ponasanja medu onima koji jesu ili su bili ¢lanovi/ce
obitelji, ili partneri/ce u intimnoj vezi kao §to su brak, izvanbra¢na zajednica, civilno partnerstvo, ili
osobe koje se vidaju ili imaju prijateljski odnos. Moze poprimiti razne oblike: emocionalno, fizicko
(ukljucujuéi fizicku agresiju ili napad, udaranje rukama i nogama, grizenje, guranje, zauzdavanje,
Samaranje, gadanje predmetima, premlacivanje ili prijetnje navedenim ¢inovima), psihicko
(kontroliranje ili dominiranje, zastrasivanje, uhodenje), ekonomsko (ekonomska deprivacija), ali i
seksualno (seksualno zlostavljanje, seksualno uznemiravanje).

Nasilje, rodno (ili rodno uvjetovano nasilje, RUN) — nasilje koje je usmjereno prema osobi na temelju
roda.

Nasilje, u vezama (kod vidanja, izlazaka) — obrazac zlostavljackog ponasanja ili nasilja koji pokazuju
jedan ili oba partnera koja se vidaju ili izlaze zajedno.

Operacija prilagodbe spola — kirurska procedura za prilagodbu necijih spolnih karakteristika.
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Poliamorija — odrzavanje vise intimnih veza uz znanje te suglasnosti svih ukljucenih partnera/ica.

Poremecéaj rodnog identiteta — mentalna psihopatologija uklju¢ena u prethodno izdanje
Dijagnostickoga i statistiCkoga priru¢nika 1V (DSM V) koja se odnosi na rodni identitet koji nije u
skladu s nec¢ijim bioloskim spolom (vidi Rodna disforija).

Prolazak - ¢in stvaranja "dojma™ o sebi kako bi se dobilo prihvac¢anje odredene drustvene skupine. Na
primjer, sposobnost transrodne osobe da se pojavi u onom rodu s kojim se on/ona identificira; kada
neautana homoseksualna osoba pokusava "pro¢i" kao heteroseksualna kako bi bila prihvaéena.

PSR (DSD) - inicijali koji izvorno znace "Poremecaji u spolnom razvoju" ("Disorders of Sex
Development™), medicinski opis odredene vrste varijacija spolnih karakteristika koju lije¢nici/e smatraju
patologijama. S obzirom da se patoloska narav varijacija u spolnom razvoju osporava i smatra se
stigmatizacijom osoba na koje se odnosi, PSR (DSD) se ponekad tumaci kao "Razlike u spolnom
razvoju™ ("Differences of Sex Development™).

Queer — povijesno pogrdan izraz za LGBT osobe, no usvojen kao seksualni identitet mladih gejeva i
lezbijki.
Queer rodni (GQ; alternativno ne-binarne osobe) — sveobuhvatni pojam koji se odnosi na osobe koje

se suprotstavljaju rodnim normama rodne binarnosti i cisnormativnost, osobe koje nisu iskljuc¢ivo
maskuline ili feminine.

Queer teorija — akademska teorija koja analizira druStvene stavove i norme.

Rod - izraz koji se koristi u drustvenim znanostima za definiranje drustvenih i kulturnih fenomena
povezanih s bioloskim spolom bivanja muSkarcem ili zenom.

Rodna disforija — klini¢ka definicija poremecaja rodnog identiteta 0sobe koja izrazava negativne ili
proturjecne osjecaje o spolnim ili rodnim ulogama koje su osobi pripisane pri rodenju.

Rodna normativnost — postupci i institucije koje ozakonjuju i privilegiraju osobe koje Zive u rodu
pripisanom im pri rodenju. Rodna normativnost ima negativan utjecaj na interseksualne i trans osobe,
osobe koje se rodno ne identificiraju, muskarce koji se ¢ine vise "feminiziranima™ nego §to je to
drustveno prihvaceno, i Zene koje se ¢ine previse "maskuliniziranima”.

Rodna uloga — ponaSanja, osobine, misli i naéini oblacenja za koje kultura oéekuje da pripadaju
¢lanovima/Clanicama odredenog spola.

Rodna varijacija (ili rodna nenormativnost) — izraz koji se koristi za osobe koje se uklapaju u rodne
norme maskulinosti i femininosti.

Rodne norme — Skup pravila koja se, sukladno rodu, percipiraju kao obvezujuéa u pogledu osjecaja,
ponasanja, odijevanja i sli¢no.

Rodni identitet — Prema Americkoj psiholoskoj udruzi to je "osjecaj koji osoba ima o sebi kao o
muskarcu, zeni ili transrodnoj osobi”. Kada se rodni identitet i bioloski spol ne podudaraju, osoba se
moze identificirati kao transpolna ili kao neka druga transrodna kategorija.

Rodne izrazavanje — nacin na koji pojedinac/ka odluci izrazavati svoj rod (odijevanje, ponasanje,
izgled). Niz znakova, vidljivih drugima, povezanih s pripadanjem odredenome spolu (Zena, muskarac
ili drugo, u skladu s definicijom pojedinca/ke). Primjerice, na¢in na koji se osoba odijeva, govori i
ponasa. Koncept sluzi za razlikovanje kako se osoba osje¢a oko svog rodnog identiteta od onoga §to
pokazuje svojim vanjskim izgledom. Prema Americkoj psiholoskoj udruzi, to je "... na¢in na koji osoba



djeluje da bi priopéila svoj rod u odredenoj kulturi, primjerice odijevanjem, obrascima komunikacije
uzoraka i interesima. Rodno izrazavanje neke osobe moze ili ne mora biti u skladu s drustveno
propisanim rodnim ulogama te moze ili ne mora odrazavati njegov ili njezin rodni identitet".

Rodno propitkivanje — izraz koji se odnosi na osobe koje nisu sigurne u svoju seksualnu orijentaciju
ili rodni identitet.

Rodno/spolno odredivanje — odredivanje roda/spola bebe na temelju anatomskih obiljezja oznacenih
kao "Zenskih" ili "mus§kih" u drustvenom sustavu izgradenom oko rodne dihotomije.

Seksualna orijentacija — seksualna privlaénost prema odredenom spolu (prema drugom:
heteroseksualnost; prema vlastitom: homoseksualnost) ili oba spola (biseksualnost).

Seksualni napad — oblik seksualnog nasilja. Bilo koji nedobrovoljni seksualni ¢in u kojem je osoba
prinudena ili fizicki prisiljena sudjelovati protiv svoje volje ili bilo kakvo seksualno dodirivanje osobe
koja nije dala pristanak.

Seksualno nasilnicko ponaSanje — svako nasilnicko ponaSanje, fizicko ili ne-fizicko, temeljeno na
necijoj seksualnosti ili rodu.

Silovanje — vrsta seksualnoga napada poc¢injenoga protiv osobe bez njenog pristanka; obi¢no uklju¢uje
spolni snosaj ili druge oblike seksualne penetracije.

SOGIE, Seksualna orijentacija i izrazavanje rodnog identiteta — poslije Yogyakarta Deklaracije,
ovaj je akronim zamijenio prijasnji izraz LGBT.

Spol — bioloski status osobe, kategoriziran kao muski ili Zenski, koji slijedi niz pokazatelja bioloSkog
spola, uklju¢ujuéi spolne kromosome, gonade, unutarnje reproduktivne organe i vanjske genitalije.

Strejt — kolokvijalni izraz za heteroseksualnu osobu.

Trans — kratica koja se koristi za oznaavanje osoba ¢ija se samopercepcija roda, rodnog identiteta i/ili
rodnog izrazavanja razlikuje od roda pripisanog im pri rodenju. To€an sadrzaj ovog pojma varira od
autora/ice do autora/ice, ali u svakom slucaju pokriva §irok raspon potkategorija.

Transfobija — strah od ili ljutnja prema transpolnosti i/ili transpolnim i transrodnim ljudima.

Trans identitet — pojam osmisljen kako bi bio u suprotnosti s pojmom "transpolnost” kako bi se
naglasilo kako je u pitanju identitet, a ne spolnost; pojam oznac¢ava posjedovanje rodnog identiteta koji
ne odgovara rodu pripisanom pri rodenju i druStvenim ocekivanjima povezanim s tim rodom.

Transrodno — krovni izraz koji se odnosi na sve osobe ¢ije se ponasanje, misli ili osobine razlikuju od
drustvenih ocekivanja za njegov/njezin bioloski spol.

Transpolna osoba — osoba koja Zivi u rodnoj ulozi koja je u skladu s njegovim/njenim unutarnjim
rodnim identitetom, ali u suprotnosti s drustvenim ocekivanjima vezanim uz njegov/njezin bioloski spol.
Ukljucuje preoperativne, postoperativne i neoperativne transpolne osobe.

Tranzicija — postupak druStvene (a Cesto, no ne i nuzno, tjelesne) promjene kojom osobe napustaju
rodne uloge koje odgovaraju njihovim dodijeljenim rodovima kako bi prihvatile rodnu ulogu drugoga
roda.

Uznemiravanje — op¢i pojam koji definira ponasanja uvredljive prirode. Opcenito, to je ponasanje s
namjerom uznemiravanja ili uzrujavanja, s karakteristikom ponavljanja. U EU antidiskriminacijskom
zakonodavstvu smatra se oblikom diskriminacije i definira kao stanje u kojem se neZeljeno ponasanje
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uvjetovano spolom osobe (ili drugim zasticenim osnovama, kao $to su religija i osobna uvjerenja,
invalidnost, seksualna orijentacija, rasa i etni¢ko podrijetlo) dogada sa svrhom ili stvarno predstavlja
povredu dostojanstva osobe te koje uzrokuje zastrasujuce, neprijateljsko, degradirajuce, ponizavajuce
ili uvredljivo okruzenje.

Uznemiravanje, seksualno — nasilni¢ko ponaSanje ili prisila seksualne prirode ili nepozeljnog ili
neprikladnog obecanja nagrade u zamjenu za seksualne usluge, nepozeljno seksualno potrazivanje,
zahtjevi za seksualne usluge, i drugo verbalno ili fizicko uznemiravanje seksualne prirode. U EU
antidiskriminacijskom zakonu, smatra se oblikom diskriminacije i definira kao situacija u kojoj se svaki
oblik nezeljenog verbalnog, neverbalnog ili fizickog ponasanja seksualne prirode, dogada sa svrhom ili
stvarno predstavlja povredu dostojanstva te koje uzrokuje zastrasujuce, neprijateljsko, degradirajuce,
ponizavajuce ili uvredljivo okruzenje

Zlostavljanje — op¢a rije¢ za fizi¢ko, verbalno ili mentalno maltretiranje.

Zlostavljanje, ekonomsko — oblik zlostavljanja u kojem jedan/na intimni/a partner/ica ima kontrolu
nad pristupom ekonomskim resursima drugog/e partnera/ice, $§to umanjuje Zzrtvinu sposobnost
uzdrzavanja same sebe i prisiljava ju/ga da financijski ovisi o pocinitelju/ici.

Zlostavljanje, emocionalno (vidi Zlostavljanje, psihic¢ko).

Zlostavljanje, fizicko — zlostavljanje koje uklju¢uje kontakt kojim se namjerava izazvati osjecaje
zastraSivanja, boli, ozljede ili druge fizi¢ke patnje ili tjelesne ozljede.

Zlostavljanje, mentalno (vidi Zlostavljanje, psihi¢ko).
Zlostavljanje, Obiteljsko (vidi Nasilje, obiteljsko).

Zlostavljanje, Psihi¢ko — oblik zlostavljanja kojem je svojstveno da jedna osoba podvrgava ili izlaze
drugu takvom ponasanju koje moze dovesti do psihicke traume, ukljucujuéi anksioznost, kroni¢nu
depresiju ili posttraumatski stresni poremecaj.

Zlostavljanje, seksualno — nasilno nametanje nezeljenog seksualnog ponasanja od strane jedne osobe
na Stetu druge, s primjenom nedostatne sile da bi se ¢in smatrao seksualnim napadom.

Zlostavljanje, transrodno (takoder transrodno batinanje) — ¢in fizi¢kog, seksualnog i verbalnog
viktimiziranja osobe jer je transrodna ili transpolna.

Zlostavljanje, verbalno (takoder verbalni napadi ) — oblik zlostavljatkog ponasanja koji ukljucuje
jezik/govor. Takoder, ukljucuje uvredljive rije¢i u pisanom obliku.



Koja prava imam kao lezbijka, biseksualna Zena ili transzena (LGBT) zrtva obiteljskog nasilja i nasilja
u vezama? Kako da prepoznam jesam li u nasilnoj vezi sa svojom partnericom? Kako joj se mogu
suprotstaviti? Pruzaju¢i odgovore na navedena pitanja, ova studija nastoji produbiti znanje i
razumijevanje prirode nasilja u obitelji kod Zenskih partnerica te nasilja u vezama protiv transzena, kao
i druga srodna pitanja u nadleznosti Europske Unije: u Bugarskoj, Belgiji, Hrvatskoj, Madarskoj, Italiji,
Litvi, Portugalu i Ujedinjenom Kraljevstvu. Istrazivanje na temelju kojeg je knjiga nastala, kao i sama
knjiga, predstavljaju temeljne aktivnosti provedene u sklopu projekta Bleeding Love: Podizanje svijesti
o obiteljskom nasilju i nasilju u vezama protiv lezbijka i transzena u Europskoj Uniji, koji je sufinanciran
od strane DG Justice Europske komisije kao dio posebnog programa “Daphne 2007-2013”.

Giacomo Viggiani je znanstveni novak na podrucju filozofije prava na Sveudilistu u Bresi (ltalija) i
koordinator projekta Bleeding Love. Clan je urednistva Casopisa za Rodne studije (Journal of Gender
Studies), vanjski struénjak Europske komisije u okviru Programa za pravosude (Justice Programme) i
Programa o pravima, jednakosti i gradanstvu (Equality and Citizenship Programme) (2014-2020) te
SOGI stru¢njak Vijeta FEurope. Njegovi istrazivacki interesi ukljucuju anti-diskriminacijsko
zakonodavstvo, odnos roda i prava, LGBTI prava, socijalnu i politicku filozofiju te filozofiju prava.
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