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CON 1|l

Proces prihvacanja i otkrivanja vlastitog seksualnog i rodnog identiteta
je kljucni dio razvoja svake LGBTIQ osobe. Svatko od nas roden je s
pretpostavkom da je heteroseksualan. Zbog toga LGBTIQ osobe moraju
prvo za sebe prepoznati i prihvatiti vlastiti lezbijski, gej, biseksualni,
transrodni, interseksualni i queer identitet te razviti njegovo mnogos-
truko izrazavanje. Prvi korak coming outa najcesce je samoj/om sebi,
kada se osoba suocava i s internaliziranim i drustveno uvjetovanim
predrasudama koje mora nadici kako bi se pocela gledati u pozitivnom
svjetlu.

Nakon toga vec¢inom dolazi coming out bliznjima jer dugoroc¢no tajenje
vlastitog seksualnog i rodnog identiteta podrazumijeva stalno laganje,
strah, izolaciju i samoprezir. LGBTIQ osoba se zato suocava sa svojom
blizom okolinom kako bi ispravila pogresnu pretpostavku o njezinoj
heteroseksualnosti i izrazila svoje pravo ,ja“

Coming out drugima podrazumijeva i izlaganje drustvenoj diskrimi-
naciji, ali doprinosi i mijenjanju klime jer tajenjem cinimo Stetu i sebi i
drugima.

Coming out je neprekidan, gotovo cjelozivotan proces. Uvijek u nasoj
okolini postoji netko —susjeda, profesorica na fakultetu, kolegica na
poslu, novi poznanik ili prijatelj — kojemu iznova treba iskazati svoj
seksualni i rodni identitet. Osobama koje su svoj coming out ucinile
mnogo puta s vremenom on postaje lak i ni po cemu posebno
zahtjevan. Mladim LGBTIQ osobama posebno je vazna podrska okoline,
drugih LGBTIQ prijatelja, obitelji i prijatelja/ica jer se adolescenti i inace
tesko nose s odbacivanjem i izolacijom okoline.

Heteroseksualne osobe otvoreno govore o svemu Sto prati njihov
emocionalni i spolni Zivot. Primjerice kolegica s posla otvoreno govori
svojim suradnicima o romanti¢cnom vikendu koji je provela sa svojim
suprugom na moru. Vecina ljubavnih heteroseksualnih parova u
kafi¢ima, klubovima, restoranima i na ulici drzi se za ruke, poljubi se,
zagrli na sastanku i rastanku. To se naziva javnim izraZzavanjem
prisnosti, a heteroseksualne osobe to pravo uzimaju zdravo za gotovo.
Pritom nitko ne osuduje njihovo ponasanje, uglavhom ga ni ne
primjecuje, a niti su zbog toga diskriminirane. Dok istu ovo pravo ne
ostvare i LGBTIQ osobe i dok ne bude postignuto da nas seksualni-i
rodniridentitet ne bude glavna osobina koju drugi prepoznaju, bit ¢e
potrebno da LGBTIQ osobe odluc¢no i slobodno otkrivaju svoj identitet.
Povorke ponosa, pa tako i Zagreb Pride, iskaz su masovnog i protestnog
coming outa. Taj jedan dan u godini-mi prosvjedujemo protiv
uvrijezene i opresivne heteronormativnosti, patrijarhata, rodne
binarnosti te homofobije, bifobije i transfobije. Zato je vazno izadi iz
ormara, jer'ormar je za odjecu, a ne za ljude.

SLUPER BITI
IquTII!

e Jer je istina uvijek bolja lazi.

eJer me nitko ne moze ucijeniti i
poniziti zbog mog identiteta.

eJer mogu svog decka/curu
dovesti kuéi na rucak.

eJer se viSe posStujem.

eJer svaki put kad se poljubim u
javnosti mijenjam svijet.

eJer na svijet ne gledam
crno-bijelo ve¢ u duginom
spektru.

eJer mi diskrecija nije na prvom
mjestu.

eJer zZivim ono Sto jesam.

eJer mogu voljeti izvan ,,Cetiri
zida“,

eJer je takav zivot opusteniji.

eJer mogu doci na Zagreb Pride.




